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Introducciéon

Las comunidades indigenas prehispanicas del valle geografico del rio Cauca,
representan un enorme potencial informativo para el estudio de su diversidad
cultural, ritual, biologica y ccologica, por cuanto desarrollaron novedosas respucestas
adaptativas que incluian sacrificios humanos, la caceria de cabezas trofeo y actitudes
bélicas que les permitio sostener una poblacion estable y la capacidad de carga de los
biomas. Los indigenas de esta region acumularon gran cantidad de riquezas
materiales utilizadas en sus rituales, entre ellas pesadas piezas de oro -yelmos,
mascaras, pectorales, narigucras, torsales- que despertaron la avaricia de los
conquistadores, quienes en su afan por arrcbatarselas arrasaron con los nativos, lo
que condujo a su pronta extincion. De cerca de 550.000-900.000 habitantes que habia
a la llegada de los conquistadores, quedaron tan solo 35.000 hacia 1582, producto
del mayor genocidio cometido contra los nativos americanos y proporcionalmente,
el mas grande jamas perpetrado en la historia de la humanidad. Ninguna de las
grandes matanzas del siglo XX puede compararse con la hecatombe americana
(Todorov, 1989:144).

A su entrada en 1539 las huestes europeas dejaron la tierra arrasada, las
casas v sementeras destruidas, cabezas, manos y narices cortadas y carnicerias
publicas con perros cebados en cuerpos indigenas. LI mismo conquistador Pascual
de Andagoya anotaba asombrado en 1540 que de 500 a 800 casas que habia en
Jamundi, cuando ¢l pasé por el lugar no quedaba memoria de esos asentamicentos,
salvo los cimientos pues todo fue despoblado por Scbastian de Belalcazar. El
orgullo de los pobladores contemporancos es ser descendiente y portar el apellido
de alguno de los crueles conquistadores, a quicenes se les rinde tributo v se les
erigen monumentos como el que existe en Cali a Belalcazar.

A su vez, la memoria de quicnes perecieron defendiendo justamente sus
familias, dioses y tierras yace en el olvido de la historiografia contemporanca, v sc
desconocen las raices de la mayoria de vallunos, caldenses y antioqueios. Mas del
60% de la poblacion actual es mestiza y porta en su sangre los genes de liles,
gorrones, bugas, chancos, ansermas, quimbayas, quindos, armas, carrapas, pozos,
paucuras y otros grupos indigenas.

Sobre sus pobladores se han escrito distintas versiones que incluyen desde
los cronistas tempranos del siglo XVI, las relaciones geogrdficas de los siglos XVI-
XVII, hasta interpretaciones sobre sus sacrificios humanos (Trimborn, [Eckert,
2002), sus procesos culturales (cf Rodriguez CA, 1992, 2002) y sus caracteristicas
fisicas (Rodriguez JV, 1990). No obstante, no se ha claborado una monografia que
articule los procesos culturales con los bioldgicos v ecologicos, que de cuenta del
proceso de adaptacion a condiciones de bosques tropicales, sus respucstas
socioculturales dinamicas y su incidencia sobre el estado de salud-enfermedad y la
regulacion demogrdafica de las sociedades prehispanicas.

El cruce de informacion sobre los sacrificios humanos, caceria de cabezas
trofeo, el canibalismo, las practicas funcrarias (tratamiento de los cuerpos, ajuar,



recinto) y las caracteristicas bioantropologicas de sus portadores (sexo, edad,
deformacion craneal, patologias), nos permite abordar la problematica de Ia
organizacion y el cambio social, pues en estos recintos tenemos a los humanos v su
produccion material dispuestos segtin el mensaje que la sociedad que le dio vida
quicre transmitir. Esta informacion bioantropoldgica nos permite aportar a la
reconstruccion de la memoria histérica regional, contribuir a distintas disciplinas
como la antropologia, arqueologia, ecologia, historia, medicina y odontologia, y, ante
todo, construir identidad cultural, pues las raices de la guerra de tierra arrasada y el
desplazamiento forzado que se practica actualmente por grupos violentos, se aprecia
en el momento de la conquista.

[nfortunadamente no existen restos preceramicos que nos permita rastrear los
cambios bioculturales desde los cazadores y recolectores hasta el surgimiento de la
agricultura, y sus implicaciones para el estado de salud de las poblaciones. Tampoco
existen restos conservados disponibles para analisis ni de la cordillera Occidental ni
de la Central. De ahi que el analisis se limitara a la sucla plana del valle del rio Cauca,
v al perfodo circunscrito a los dos milenios antes de la llegada de los espaioles.

El estudio del material 6seo humano nos indica la presencia de distintas
enfermedades ya reportadas en otras regiones como los Andes (Rodriguez, 1999),
aunque con la diferencia de que por ser clima tropical la parasitosis cra mas
incidente, y por ende, la morbi-mortalidad infantil. Asi, por ejemplo, en el material
0seo infantil del Valle del Cauca descrito hasta el momento se ha reportado cribra
orbitalia en Zamorano, Palmira (Rodriguez, Rodrigucz, 1989), Malagana (Corrcal, en
Cardale et al, 1995), Coronado-Palmira (Medina, Romero, 1999), El Cerrito
(Rodriguez et al., 2001) y Guacandd, Yumbo (Rodriguez, Romero, 2000); defectos del
esmalte en Guacari (Cuenca, Rey, 1994), Malagana (Correal, Op. cit.), Coronado,
Palmira (Medina, Romero, 1999), El Cerrito (Rodriguez ef al., Op. cit.). Procesos
infecciosos por treponematosis en Obando y Corpoica-Palmira (Rodriguez, ef al,
1998); tuberculosis en Bugalagrande (Rodriguez, 1999). La esperanza de vida al nacer
segin las tablas de vida no alcanzaba los 20 afos de edad; la mortalidad infantil
oscilaba entre el 35-58% para los primeros 10 afios de vida. No obstante, la
probabilidad de muerte entre los 10-20 afios, especialmente entre 10-15 afios cra muy
baja; en ninguno de los sitios se han localizado individuos de esa edad. Finalmente,
ninguno de los sitios ha sido sometido a un estudio epidemiologico, desde la
perspectiva biocultural e interdisciplinaria, por lo cual amerita su revision, para
obtener una vision mas amplia, holistica, que indague por las causas, ¢l impacto, las
respuestas y consecuencias del cuadro de morbi-mortalidad.

Desde la, optica etnogencética, s¢ ha plantecado una estrecha similitud entre la
poblacion del valle del Cauca y las andinas de la cordillera Oriental (Rodriguez,
2001). Esto se puede explicar mediante varias hipotesis: 1. Un origen a partir de un
tronco ancestral comun de cazadores- recolectores que se remontaron por el valle del
Magdalena, del cual se escindi6 un grupo que ascendi6 a los Andes Orientales, y otro
que traspaso la cordillera Central hacia el valle del Cauca. 2. Por convergencia
adaptativa. 3. Esta similitud puede corresponder a errores de muestreo por la baja



representatividad de las muestras. Ademas del apoyo crancométrico y crancoscopico
se cuenta con la posible filiacion chibcha de Timba, Lile, Jamundi, Atunceta y
Xitirixiti, Valle, v la dispersion de la Familia lingtiistica Chibcha por el valle del rio
Cauca (Ortiz, 1965:33, 36); y la posibilidad de unas profundas raices culturales
compartidas que se remontarian a una época preceramica (Cardale, Herrera,
1995:197). El incremento del tamano de las muestras comparadas cvitard los sesgos
estadisticos.

La metodologia aplicada es transdiciplinar donde se cruza la informacion
osteologica y dental con la ambiental -basicamente el estudio de suclos y paisajes- y
el contexto cultural deducido del ajuar funerario, la orientacion y disposicion de los
restos y las dimensiones del recinto fanebre, desde la perspectiva poblacional
regional.

El método aplicado es el de la anatomia comparada dentro del marco de la
teoria evolutiva, teniendo en cuenta que los cambios fendticos observados en la
morfologia dsea obedecen a la relacion entre las mutaciones que aportan la materia
prima y la seleccion natural que los fija o climina, ¢l flujo génico, las migraciones v ¢l
efecto de poblaciones pequeias, marginadas o aisladas.

El presente trabajo sigue la perspectiva de la ecologia humana de cardcter
regional, iniciado con el estudio de la poblacion prehispanica de La Cristalina, Ll
Cerrito (Rodriguez, Blanco, Botero, 2002). Consta de 5 capitulos, en donde el primero
da cuenta del papel de las guerras y sacrificios humanos en la cosmogonia indigena y
sus implicaciones sobre el mancjo de la energia, tanto de los recursos -ingresos- como
de los humanos -consumo-. En ¢l segundo se discute la problematica funceraria
mediante el cruce de informacion cultural y bioantropologica con ¢l proposito de
establecer asociaciones entre distintas variables bioculturales. En el tercero se aborda
la relacion entre los humanos y el medio ambiente y su impacto sobre las condiciones
de vida. En el cuarto capitulo se contextualizan los datos paleodemograficos a la luz
de la incidencia de la esperanza de vida, expectativa de muerte por cohortes de edad,
mortalidad infantil y estructura demografica en las estrategias de reproduccion
biologica y cultural de las sociedades prehispédnicas. Finalmente, ¢l capitulo quinto
acude a la informacion crancométrica y de rasgos cpigencticos para abordar cl
problema de los origenes de la poblacion prehispanica del Valle del Cauca.

El texto recoge la experiencia acumulada por el autor durante 20 afios de
investigaciones bioarqueoldgicas en Guacari, Obando, Tultia, Darién, Palmira y El
Cerrito, Valle del Cauca, con el apoyo del INCIVA y la Universidad Nacional de
Colombia.



Capitulo 1
Pueblos, guerras, sacrificios humanos y canibalismo en el valle del
rio Cauca

1.1. Conquistador y guerra de tierra arrasada: la extincion indigena

A la llegada de los conquistadores espanoles al occidente de Colombia encontraron
infinidad de pueblos dispersos por valles y lomas, célidas, templadas y frias;
hablando en diferentes lenguas, unas Caribes y otras Chibchas; bajo el mando de
seiores, caciques, principales y capitanes; cultivando maiz, vuca, frijol, raices,
ahuyama y frutales; cazando una amplia variedad de animales de monte; disfrutando
de la riqueza pesquera que prodigaban el rio Cauca y las lagunas de desborde. En fin,
tenian suficientes recursos para su supervivencia siempre y cuando la poblacion no
creciera mas alld de la posibilidad de su ambiente y se mantuviera en un limite
Optimo, como parece lo lograron a través de refinadas estrategias adaptativas como
los sacrificios humanos.

Su poblaciéon desde Antioquia hasta Cauca oscilaba a la llegada de los
espainoles entre 550.000-900.000" habitantes; hacia 1582 quedaban tan solo 35.000
indigenas con una reduccion de mas del 95%, producto del genocidio mas grande
jamds perpetrado en la historia de la humanidad. La crueldad del conquistador
Scbastlan de Belalcazar y sus huu-,tes fue de tal magnitud que cebaban perros en la

' : ¥ carniceria puablica de indigenas -se
menciona  la  historia  del perro
Turco que despedazo 6-7 indios en
la provincia de Pequi-; aplicaron la
guerra de tierra arrasada,
destruyendo  casas, arboledas v
frutales a su paso; a los indigenas
como  comentaba  asombrado
Pascual de Andagova en 1540, los
mataban y les cortaban las manos
y las narices y les robaban v les
hacian  otros muchos males,
amarrandolos con cadenas para
] . que acarrearan ¢l oro hurtado en
otras pl()vlncmq y de‘-;pucs Tlos echaban a Ios perros como si fueran venados.
Andagoya subrayaba que en Jamundi de 500 a 800 casas que habia, cuando ¢l paso

1 Segun el historiador Jaime Jaramillo (1964:284) alcazaba a 250.000 habitantes; para |léctor Llanos (1981:38)
ascendia a cerca de 500.000 personas entre las cordilleras Central y Occidental; de acuerdo a Hermes Tovar
(1993:41) la poblacion sobrepasaba los 3 millones pues asume que las cifras reportadas en las cronicas
corresponden a los tributarios, por lo que calcula Ta poblacion tolal, incluidos mujeres v ninos multiplicando
por 3.7: no obstante, en las crénicas se hace alusion a la poblacion total v no a la tributaria,



por ¢l lugar no quedaba memoria de esos asentamicntos, salvo los cimientos pues
todo fue despoblado y muertos los nativos por el Belalcazar.

Cali le rinde tributo a su cruel fundador Scbastian de Belalcézar cuya obra
conquistadora cost6é la vida de millares de nativos, pero la memoria de sus
victimas que entregaron sus vidas defendiendo justamente sus dioses, tierras y
mujeres, y sentaron las bascs agricolas, pesqueras y mineras para el asentamiento
de los nuevos americanos, yace hoy en el olvido. Los espafioles justificaron la
barbarie con que destruyeron a los nativos en ¢l hecho de haber pacificado y
cristianizado las almas de indomitos canibales que adoraban idolos infernales v
cfectuaban cruentos sacrificios humanos.

En la vision oficial que se conoce del valle del Cauca escrita por los cronistas
de Indias para justiticar la gesta conquistadora, esta region figura como una de las
mas ricas en sacrificios humanos y practicas canibalescas, asociadas segun las
fucntes escritas a las frecuentes acciones bélicas que sostenfan las comunidades
entre si. La exaltacion de este estado de guerra y barbarie fue propucsta por los
espanioles como la principal causa de la extincion de los nativos. Paradojicamente,
esta region también fue descrita como un territorio donde la tierra era muy fértil
para los cultivos, donde abundaba ¢l pescado, al igual que los animales de monte
en los espesos cafaverales que la circundaban que prodigaron de una rica v
variada alimentacion, apta para el asentamiento de los nuevos colonos, avidos de
riquezas y sustento. Hartos de los maltratos y de la explotacion a que fueron
sometidos en las haciendas y en la construccion de las ciudades como Cartago la
Vicja ~hoy Pereira-, Cali (1536) y Buga, los indigenas lucharon contra los espaioles
por defender sus tierras y prefirieron dejar de cultivar y morirse de hambre, que
ver a sus hijos esclavizados (Trimborn, 2002:103), hasta el punto que como seiald
el mismo cronista Pedro Cieza de Leon (1922:83) “se paso por esta causa mucha
necesidad, y se murieron tantos que afirman que falta la mayor parte de ellos”.
Algunos se aislaron en las regiones montafiosas y selvaticas para evadir a los
esparioles, pero otros se mezclaron con ellos, especialmente en la provincia de
Anserma donde eran “amigos de los espaiioles en extremo, principalmente las
mujeres” (Robledo, 1985:29).

De aqui surgio el mestizaje de una gran masa de libertos de todos los colores
de piel, mezcla de indigenas, espanoles y esclavos africanos, que constituian para
1797 la gran mayoria -mas del 50% del total- de la poblacion del valle del Cauca
(87.2% en Toro, 68.2% en Cali, 62.8% en Cartago, 55.7% en Buga, 48.8% cn
Anserma), comparada con la infima poblacién blanca (34.8% cn Buga, 16.3% cn
Cartago, 7.3% en Cali, 4.1% en Anserma y 1.9% en Toro), atin de esclavos africanos
(22.0% en Cali, 18.9% en Cartago, 14.8% en Anserma, 8.7% cn Buga vy 8.3% en
Toro). Los indigenas, excluyendo Anserma donde constituian el 32.3% en 1797,
apenas alcanzaban el 2.6% en Toro, 2.5% en Cali, 2.0% c¢n Cartago y 0.8% cn Buga
(Nieto, 1797, en Patino, 1983:504-505). En Buga, por ejemplo, de mas de 30.000
indigenas a la llegada de los espafioles, quedaban 1200 en 1583 y solamente 101 en
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1797. Tal fue el triste fin de los otrora altivos guerreros que enriquecieron
sustancialmente las arcas de la Corona espaiiola.
Como bien apunto el mismo Pedro Cieza de Ledn (1922:82):

“...aguardaron siempre de guerra, peleando muchas veces con los espafioles por
defender su tierra y ellos no ser subjetos; con las cuales guerras; y por el hambre
que pasaron, que fue mucha, por dejar de sembrar, se muricron todos los mas.
También hubo otra ocasién para que se consumiesen tan presto, y fue que ¢l
capitdn Belalcazar poblé y fundé en estos llanos y en mitad destos pueblos la
ciudad de Cali, que despucs se torné a reedificar a donde agora esta”.

Las fuentes para la discusion de esta problematica provienen de los
documentos escritos por los primeros cronistas que observaron v describicron los
pueblos y costumbres que conquistaron (Pedro Cicza de Leon, 1550/1922/; Jorge
Robledo, 1541/1985/; Pedro Sarmiento, 1540/1985/; Sebastian de Belalcazar,
1544/1985/), las investigaciones etnohistoricas y arqueologicas (Ford, 1944;
Trimborn, 2002; Eckert, 2002, Duque Gémez, 1963; Friede, 1970; Llanos, 1981;
Cubillos, 1984; Salgado, 1986; Escobar, 1988; Herrera et al., 1990; Rodrigucz, 2002;
Jaramillo, 1995) y los estudios bioantropologicos (Rodriguez, 1990; Rodrigucz et al.,
2002).

Las fuentes escritas por los cronistas de Indias adolecen de muchos
problemas de interpretacion relacionados con las posiciones ideologicas
medievales, por la necesidad de justificar el genocidio, la guerra de tierra arrasada
y la apropiacion de las tierras y riquezas que cometieron los espaioles contra los
indigenas, la dificultad de entender las lenguas nativas y la transmision de relatos
de generacién en generacion con la consecuente pérdida de sus originalidad
(Bolafios, 1994). No obstante, constituyen la informacién mas importante de la
¢poca rescatable en la medida que se analice criticamente y se complemente con
datos arqueologicos y bioantropologicos.

Los estudios arqueologicos si bien han avanzado en el cubrimiento de varias
regiones y periodos del valle del Cauca (ver sintesis en Rodriguez, 2002), no
obstante adolecen de la falta de un enfoque ecosistémico y holistico, y que los
antiguos asentamientos indigenas han sido destruidos por la edificacion de nuevas
ciudades sobre sus ruinas, destruyendo gran parte de las evidencias. La guaqueria
que surgid muy temprano en el siglo XIX ha destruido a su vez numerosos
cementerios prehispanicos. Por otro lado, en la region si bien existen instituciones
que apoyan las investigaciones arqueologicas (Universidad del Cauca, INCIVA,
Universidad del Valle, Universidad de Caldas, Universidad de Antioquia), laboran
muy pocos profesionales que a duras apenas pueden atender las necesidades de la
arqueologia de salvamento.

Por su parte, los estudios bioantropologicos que constituyen el objeto del
presente trabajo, se han limitado a la observacion de los restos dseos humanos que
se han logrado conscrvar y que permiten un analisis bioantropologico -sexo, edad,
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fisonomia, estatura- que de cuenta del tratamiento mortuorio de los cuerpos, su
entorno cultural deducido por el ajuar funerario y el ambiental.

Con el fin de brindar una vision mas amplia del fenomeno de la guerra, los
sacrificios humanos y el canibalismo cn el valle del rio Cauca, ¢s importante
contextualizar esta problemdtica en el ambito de la ccologia humana, que
representa “un enfoque interdisciplinario sobre las relaciones entre una poblacion
humana y su ambiente fisico, politico y socioeconémico” (Moran, 1993:19). Se
incluye el valle geografico del rio Cauca, aunque se hace ¢énfasis en el
Departamento del Valle, con el proposito de encontrar explicaciones a los
comportamientos humanos mediante el método comparativo.

1.2. Pueblos, paisajes y costumbres

Esta region estaba ocupada a la llegada de los espatioles por una gran variedad de
pequeiios grupos étnicos cuyo territorio oscilaba entre aproximadamente 150 km?
(Irra, Pozo, Picara, Paucura), hasta cerca de 2400 km? (Quimbaya). La mavoria de
ellas se asentaba en las mdrgenes del rio Cauca con clima maés calido que templado
y aprovechaban la amplia variedad de recursos pesqueros de rios v lagunas de
desborde, ademas de los animales de monte, y los frutales, maizales v yucales que
sembraban en las fértiles terrazas aluviales. Otros, los mads grandes como
Quimbaya se extendian desde las margenes del rio hasta las zonas montafiosas de
los frios paramos. Unos terceros como Coconuco al sur, Anserma, Chancos y
Caramanta al norte posefan un clima mas templado pues habitaban en regiones
montanosas; aqui sembraban papa, arracacha y tub¢rculos de altura.

1.2.1. Provincia de Antioquia (Valle de Aburra)?

El paisaje se componia de valles y sierras peladas, el temple méds caliente que frio
con tierra muy fértil pero con pocos frutales y poco maiz, dominado por los cerros
Buritica y Corome. Destacaba por sus buenas minas de oro. Ciudades fundadas en
su area: Santa Fe (1541) y Xundabe. Los caciques obtenian mucha cantidad de oro
de sus comarcanos, eran muy exigentes y al parccer de los indigenas cran mejor
tratados por los espaioles, como anot6 fray Jerénimo de Escobar en su Relacion de
ln Provincia de Popayin de 1582 (Patifio, 1983:302). En otro apartado se dice que no
habia caciques ni sefiores, era todo behetria. Era una provincia muy grande que a
la llegada de los espanoles tenia mas de 100.000 indigenas quedando 5000-6000 en
1560 y solamente 800 en 1582. Eran diferentes en traje y mancra de casas de los
otros, y en valle de Aburra no comian carne humana (Relaciéon de Anserma, 1541;
Tovar, 1993:351). Belalcézar por su lado escribia ¢l 20 de diciembre de 1544 que en

? La descripeion de estos pueblos se ha elaborado con base a las relaciones del siglo XVI, entre ellas las de I,
Cieza de Leén, /1550/1922; J. Robledo, 1541, Patino, 1985; Relacion de Popayin y del Nucoo Reino 1559-15060),
Patino, 1983. Los cilculos de la poblacidn inicial a la llegada de los espanioles carresponden a fray Jeronimo de
Liscobar, 1582 (Patino, 1983.285-307). Iil lérmino Provincia se refiere a un lerritorio ocupado por varios pueblos
indigenas, con afinidades culturales, sociales, polilicas y lingiiisticas (Llanos, 1981:15).
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las provincias de Antioquia cran guerreros unos contra otros, comian carne
humana y hacian carnicerias entre ellos. Tenian muchas mancebas habidas de otros
pueblos por su rescate, solamente para producir de ellas generacion, y cuando la
criatura estaba de un afio 0 un poco mas criada de leche, la mataban para comer,
siendo su propio hijo?, y después de comido, s¢ mataba y comia a la madre
(Belalcdzar, 1544; en Patifio, 1983:97). Rescataban cn las demas provincias indios
para comer, como en la de Caramanta. De acuerdo a fray Jeronimo de Escobar
(Patifio, 1983:302) por sefialamiento de sus dioses criaban y engordaban a sus
propios hijos con mucho regalo y guardaban para comérselos en fiestas y bailes,
como quien engorda lechones, sin necesidad de comidas. Los naturales mataron
varios espafioles en Santa Fe. Se dice que tenian jaulas donde engordaban indios
que comian y les sacaban los ojos para que engordaran mas. Era grandeza clavar
en sus casas y puertas las calaveras de los indios enemigos que habian comido. Sus
sepulturas eran muy ricas. Cuando los espaiioles entraron al valle de Aburra los
indigenas los rechazaron hasta ¢l punto que hombres y mujeres se suicidaron
mediante ahorcamiento.

Mapa de Tierra Firme del Nuevo Reino de Granada (1647) (Llanos, 1981:27).

1pr - . . .
El reconocimiento se hacia por parte de la madre y no del padre, por lo que el hijo se relacionaba con la
primera.



1.2.2. Provincia de Caramanta

Ubicada en la cuenca alta del rio San Juan y Bocota, con asiento en sabana cerca de
montafias muy bravas; la tierra de mucha comida, fértil para ¢l maiz y raices, con
pocos frutales. Extraian sal de una laguna, arroyos y fuentes; explotaban minas de
oro. Habia mas de 29.000 habitantes a la llegada de los espanoles, quedando
reducidos a 400 en 1582. Por un lado se menciona que el cacique o seior era
Cauroma y que los sefiores o caciques y sus capitanes tenian casas muy grandes y
plazas con cabezas ensartadas en guaduas a las entradas de las casas de los
principales, de sus enemigos apresados en las guerras; también cortaban y comian
sus miembros. En la Relacion de Popayéan de 1559-1560 se menciona que no habia
caciques ni sefiores entre cllos; era behetria (Patino, 1983:49). Tenian idolos vy
figuras de felinos y solicitaban ayuda a sus dioses cuando tenian necesidad de
agua o sol. En las plazas albergaban sus mortuorios y sepulturas en bovedas, la
boca hacia el oriente; enterraban a las mujeres que mas querian y a otra gente en
estas tumbas. Se les sefala de gente belicosa y grandes carniceros de comer carne
humana. “Los naturales della son caribes que compran indios para comer e¢n la
villa de Anserma” (Ibid.:49).

1.2.3. Provincia de Cartama

Ocupaba la margen izquierda del rio Cauca y la cuenca del rio Cartama. Era rica en
oro. La ciudad principal era Caramanta. Sus poblados se¢ componian de casas
pequenas.

1.2.4. Provincia de Arma

Se extendia por la margen derecha del rio Cauca, la cuenca del rio Arma y sus
afluentes Aures, Sonson, Aguadas, Arma. De temple mas caliente que frio, ticrra
muy fértil y abundante, sembraban maiz dos veces al afio. Sus ciudades: Sonson,
Aguadas y Arma. Al senor principal le heredaba el sobrino hijo de hermana, tenia
muchas mujeres y se casaban unos con hijas y hermanas de otros. Maytama cra cl
sefor principal. Los sefiores o caciques y sus capitancs habitaban en casas grandes
con plazas y grandes fortalezas en guaduas, ubicadas en dsperas y fragosas lomas;
habitaban en cada casa 10 hombres con sus mujeres ¢ hijos, con sus apartados
dentro de las casas. Los subditos les hacian sus casas, labraban sus campos, les
daban las mujeres que querian, les extraian oro del rio para comerciar. De 80.0007
nativos a la llegada de los espafioles -20.000 en armas- quedaron 1705 en 1560 y
solamente 900 en 1582. Simon (Op. Cit.: 319) describié a un “cacique vicjo,
barbudo, con una olla de presente llena de oro, y otro indio principal, mozo, con

1 Francisco Guillén Chaparro en la Memoria sobre Popaydn caleuld solamente 20.000, reducidos a 500 en 1583
(Patino, 1983:314).
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una vara con muchos platillos colgados de ella del mismo metal” que salieron de
paz a la llegada de los espaioles.

Poseian en lo alto de sus casas cuerpos de prisioneros comidos que ofrecian
a sus dioses. Prendian a sus enemigos y los encerraban en jaulas de guadua para
engordarlos, atarlos en la puerta del sefior principal, matarlos y comerlos con ritos
y ceremonias, por orden del cacique. Cada martes sacrificaban dos indigenas. En
una plazoleta se describe un templo con 20 hileras de guaduas y escalera en el
medio e idolos a cada lado. Habia muchos sacrificaderos -se calculan 49 ctes o
templos de madera- con craneos en puntas de guadua y los mas importantes en las
plazas de los sefiores. Se nombraban capitanes en las guerras y les acompanaban
en las batallas; siempre estaban en guerra unos con otros. Se alzaron contra los
espanoles en muchas oportunidades hasta que se redujeron y los tornaron a la
servidumbre. Segun Cieza de Ledn eran canibales, amigos de comer carne humana,
hasta mujeres embarazadas y sefiores espafoles. De acuerdo a la Relncion de
Popayin (Ibid.: 51) eran los mayores carniceros de todas las Indias, “de suerte que
los vivos son sepoltura de los muertos, hase visto y averiguado comer hermano y
hermana y marido a mujer, y a un hijo al padre”.

1.2.5. Provincia de Zopia

Asentada en la margen izquierda del rio Cauca, y la cuenca del rio Supia. Ciudad:
Supia. Rica en oro, con sierras muy grandes sin montanas donde se distribuian las
poblaciones. Su sefior o cacique tenfa muchas mujeres a quien le heredaba el hijo
de la mujer principal, y si no tenia hijo ¢l sobrino hijo de hermana. El cacique cra
muy regalado, habitaba en casas separadas y dentro de cllas habia grandes
sepulturas. No tenfan idolos ni casa de adoracion, pero eran grandes hechiceros y
herbolarios. Secaban los cadaveres y los colocaban en un sarcofago sin enterrar
varios anos, después de estar bien seco lo inhumaban dentro de sus casas. Todos
eran amigos (Cartama, Pozo) aunque en algunos tiempos hubo enemistad y guerra
entre ellos. No eran tan carniceros como los pasados de comer carne humana.

1.2.6. Provincia de Paucura

Sobre el rio Pacora, muy fértil. Ciudad: Pacora. Habia 5000-6000 indios. Cada
martes sacrificaban dos indios a sus dioses. Dentro de las casa de los sefores tenian
jaulas de guadua donde engordaban a prisioneros que mataban en dias festivos
con gran crueldad y se los comian, arrodillaban al prisionero y luego lo golpeaban
en la cabeza -colodrillo-. Ponian las cabezas de sus victimas en lo alto de guaduas.

1.2.7. Provincia de Pozo

Ubicada sobre la margen derecha del rio Cauca y Pozo. Mientras que en la Relacion
de Anserma atribuida a Jorge Robledo se plantea que era behetria y tenian poco
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respeto a los caciques y seiores (Tovar, 1993:347), Cieza de Leon (1922:66) anotaba
que cuando entraron alli con ¢l capitan Jorge Robledo habia tres sefiores y otros
principales, destacados por ser los mads valientes y esforzados, entre cllos
Perequita. Estos sefiores tenfan grandes casas con 10-15 moradores, redondas y
muy altas; a sus puertas grandes palizadas de guadua y atalayas para avistar los
caminos. Los sefiores eran mas temidos que en otras partes; siempre fueron mas
hombres en dnimo y esfuerzo que sus vecinos. Heredaban sus hijos o sobrinos. Sus
costumbres y lengua eran como en la provincia de Arma. Sin embargo, tenfan los
hombres “mejor disposicion que los de Arma, y las mujeres por ¢l consiguiente;
son de grandes cuerpos, de feos rostros, aunque algunas hay que son hermosas,
aunque yo vi pocas que lo fuesen” (Cieza de Ledn, Ibid..67). En las casas de los
sefiores poseian hileras de idolos con rostros de cera. Cuando morian los sefores
los enterraban en sus casas en profundas sepulturas, con mucha chicha, armas y
oro, y muchas mujeres vivas.

No tenfan amistad con otros vecinos, y sostenian guerras con grupos mas
numerosos (Picara, Paucura, Carrapa). En la guerra llevaban cordeles para atar a
sus prisioneros y comerlos. Eran tan carniceros de carne humana como los de
Arma, y dice Cieza de Leon (Ibid.:69) que un dia vio comer mas de 100 indios ¢
indias de los que habian muerto v preso en la guerra, buscandolos entre el monte
como si fueran concjos. En este mismo pasaje se menciona que persiguiendo unos
indigenas en Paucura les salio al encuentro una fresca y hermosa india, pero los
nativos de Pozo le salieron al paso, y uno de cllos “le dio tan gran golpe en la
cabeza que la aturdio, y allegando luego otro, con un cuchillo de pedernal la
degollo. Y la india, cuando se fue para ellos no hizo mas de hincar la rodilla en
tierra y aguardar la muerte, como se la dieron, y luego se bebieron la sangre y se
comieron crudo el corazon con las entrafias, llevandose los cuartos y la cabeza para
comer la noche siguiente” (Idem).

1.2.8. Provincia de Picara

Se extendia por las cuencas de los rios Solera, Pocito. Ciudad: Salamina. Grande y
muy poblada por varios sefiores; todas las sierras, laderas cafiadas y valles estaban
siempre labradas “que da gran contento y placer ver tantas sementeras” (Cieza,
1922:71). Los principales sefiores eran Picara, Chuscuruqua, Sanguitama,
Chambiriqua, Ancora, Aupirimi, y otros principales. A los sefiores principales
enterraban en hondas sepulturas acompanados de mujeres vivas. A las puertas de
las casas de los caciques habia plazas pequefias cercadas de guadua con cabezas de
sus enemigos colgadas; en las guaduas hacian huecos para que silbara el viento.
Cada dia sacrificaban 5 victimas a sus idolos. Quemaban las casas con las guerras.
Tampoco les sabia mal la carne humana; se dice que se comieron mas de 300 indios
auxiliares de espafioles. Su lengua y costumbres eran como los de Paucura,
diferentes en lengua de los de Quimbaya.
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1.2.9. Provincia de Carrapa

Se extendia por los rios Tapias, Guacaica y margen derecha del rio Cauca. Ticrra
fértil para frutales aunque de sierras muy asperas. Los cronistas plantearon que
habia cerca de 20.000 indios de macana, reducidos a 300 a principios del siglo XVII
(Simon, 1981, V: 295). Las casas de los senores eran grandes, y las demds pequenas,
hechas en cafias. Habia cinco principales, Irraa el mayor, quien interrumpio a la
fuerza y como poderoso y tirano la mandaba casi toda. Si moria ¢l sefior sin dejar
hijos mandaba la mujer principal -tenian muchas mujeres- y aquella muerta
heredaba el sobrino del muerto. Enterraban a sus difuntos dentro de sus casas en
grandes bovedas con sus comidas, bebidas y mujeres vivas. Comian los indios que
mataban. Quedaron para mediados del siglo XVI solamente 1000 indios como
consecuencia de los alzamientos en alianza con los panches de Tocaima vy
Mariquita. Adoraban al sol sin templos, acudian a ¢l cuando enfermaban
ofreciéndole sacrificios segun la gravedad de las mismas. La tierra cra tan rica en
oro que salian a la guerra adornados con coronas, brazaletes grucsos cn las
mufiecas, y en sus banderas que eran grandes (Simon, Op. Cit.:296).

1.2.10. Provincia de Anserma (Umbra)

Una de las mas grandes y poderosa, se ubicaba en las cuencas de los rios Risaralda,
rio de Oro. Ciudades: Guatita, Anserma (1539). Loma no muy grande entre dos
pequenios rios con temple mas frio que caliente, cubierta de arcabuco, montaiia y
cainaveral, con muchas arboledas de frutales y las mejores minas de oro. No se
daba mucho maiz pero bebian mucha chicha. Tenian a sus sefiores en mucho -
habia varios caciques y hombres principales-y les cargaban acompaiados de 10-12
mujeres aderezadas -poseian varias mujeres- y un duho para sentarse; usaba el
cabello largo y habitaba en una casa muy grande y otras con plazas con cabezas de
sus victimas ensartadas en guaduas. Habia dos 2 sefiores principales: Humbruza y
Ocuzca. En Irra estaba Cananao y también se menciona el capitan o senor Ciricha.
En la Relacion de Anserma de 1541 sc¢ hace alusion a los siguientes sciores
principales: Ocuzca, Humbruca, Fanfarrones, Guarda, Chatapa, Umbria.

La mayor felicidad de sus senores era beber chicha, se juntaban muchos
caciques y principales a beber y bailar y cantar en fiestas que duraban 3-4 dias y
noches; se peleaban y mataban muchos unos con otros y de esta manera pasaban
sus ficstas. Habia mdas de 40.000 habitantes a la llegada de los conquistadores,
quedando reducidos a 5400 indigenas en 1560 y a 800 en 1582. No se casaban entre
hermanos ni sobrinas hasta tercer grado, sino con mujeres hijas de sefiores de otros
pueblos. La -primel'a que daba a luz hijo era la principal v su hijo heredaba.
Adoraban a sus dioses y creian que ellos les daban los maices y la lluvia. Secaban
los cadaveres entre dos fuegos. Por el rio Cauca traian de Cali en balsas todas las
cosas necesarias y las de comer. De acuerdo a la Relacion de Popayin (Patino,
1983:47) no eran caribes pero intercambian por oro y otros rescates indios esclavos
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de otras provincias de Caramanta y Santa Fe de Antioquia para que se los
comieran y los llevaran a la carnicerfa; segin Cieza de Leon (Op. Cit.:53) “no son
tan carniceros como los pasados de comer carne humana”, en la Relacion de
Anserma se les menciona como si comieran muy poca carne humana y la que
consumian era de indigenas de guerra de tierras lejanas (Tovar, 1993:340). En una
ocasion los espaiioles encontraron una olla con partes de humanos (manos y
miembros). Eran amigos y confederados con los de Caramanta, y de los propios
espanoles, especialmente las mujeres.

1.2.11. Provincia de Chancos

Vecinos de Anserma. Traian mantas de Tunja y Bogotd. Practicaban la deformacion
cefdlica, y parecian pequefios gigantes, espaldudos, robustos, de grandes fuerzas,
los rostros muy largos y las cabezas anchas. Algunas veces luchaban contra los de
Anserma. Asaltaban los caminos que conducian a Cali. Los vestidos que usaban
eran elaborados no en algodon sino cortezas de arboles, delgadas y blandas.

1.2.12. Provincia de Quimbaya

La mds grande y poblada de todas, se extendia por las cuencas de los rios
Chinchina, Otun, Consota, la Vieja. Ciudades: Manizales, Cartago Viejo (Pereira)
(1540), Cartago, Quimbaya. De espesos caiaverales, temple muy sano, rica en oro.
Sembraban en las vegas de los rios donde tenfan granjerfas y arboledas. En los
limites de la ciudad de Cartago -el tnico poblado prehispénico del valle del Cauca
mencionado en las erénicas- habia mas de 20.000 habitantes, reducidos a 1500 ¢n
1583; tenia mds de 80 caciques todos alrededor de la ciudad. Era gente rica y
valiente en la guerra, y todos sirvicron a los moradores y pobladores de esta
ciudad. Eran mas sefiores en el mandar y los indios més obedientes a sus sefores.
Los principales eran 5: Tacoronvi, Yanba, Sasaquavi, Via, Pindana. Para toda la
provincia se calcula cerca de 80.000 habitantes (Friede, 1963:21). Sujetos y servian a
ella: Quindio, Carrapa, Picara, Paucura, Pozo, Arma y otros muchos pueblos.
Todos los de esta provincia eran amigos y confederados; diferentes a Umbra cuya
lengua no se entendia. Habia mayores sefiores en extremo regalados, con muchas
mujeres, todos amigos y confederados; heredaban los hijos y faltando hijo el
sobrino hijo de la hermana. En Cartago sc contabilizaron 4575 indios de
encomienda. Crefan que los cuerpos resucitaban en parte donde tendran gran
placer y descanso. No comian carne humana sino en fiestas especiales.

1.2.13. Guadalajara de Buga

Localizada junto al rio Cauca en la actual ciudad de Buga. Al oriente limitaban con
la sierra ~cordillera Central- que los separaba de los pijaos; al norte con ¢l rio Paila
que limitaba con los quimbayas; al occidente con el rio Cauca, separandolos de los
gorrones; al sur con el rio Bolo, limitando con caloto, tributario de Calambaz
(Tascon, 1938; en Rodriguez CA, 1992:283). El llano era tierra muy caliente y de
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muchos mosquitos, por lo que poblaban las partes altas, en las faldas de la
cordillera Central, tierra fria donde se daba mucha papa, frutas y otros alimentos.
No habia poblacion junta. Fueron senalados como muy belicosos, manteniendo
enemistades con pijaos y putimaes. Su ndmero a la llegada de los espaiioles
ascendia a 30.000 segun Francisco Guillén Chaparro, quedando reducidos a 3.000
en 1582 y solamente 1000 en 1583.

1.2.14. Provincia de Gorrones

Ubicada entre la desembocadura del rio Risaralda y Cartago Viejo, al norte y ¢l
valle de Lile, al sur, a ambas margenes del rio Cauca —aunque no en las orillas pues
se menciona que bajaban a pescar-, aunque en términos vy jurisdiccion de Cali,
Pescaban en las lagunas y rios gran cantidad de pescado que intercambiaban -
pescado seco y aceite- con Cali y Cartago. El desborde del rio Cauca conformaba
una gran laguna -Sonso- de una legua de largo que se comunicaba con el rio
mediante un canal construido por los mismos indigenas de 3 estados de
profundidad y 20-25 pasos de ancho, donde se criaba gran cantidad de peces; en
verano se vaciaba ¢l agua quedando hasta dos estados de peces que secaban en
barbacoas. La tierra era fértil y rica en maiz y salvajinas.

Sus casas estaban apartadas 2-3-4 leguas, juntas de 10 en 10 y de 15 en 15,
grandes y redondas. No tenian idolos ni casas de adoracion. Fuera de las casas
exhibian cuerpos humanos (cabezas, piernas, brazos) como signo de grandeza, Los
muertos que eran mas principales los envolvian en mantas y joyas y enterraban en
hondas sepulturas. Se iban a guerrcar a un cerro porque no habia donde pelear por
la presencia de tupidos cafiaduzales. Eran grandes carniceros de comer carne
humana; hacian carnicerias solo para comerla. Con las guerras sc perdio vy
consumi¢ la gente del rio. Segtn la Relacion de Popayan, no tenian sefiores entre
ellos; era toda behetria (Patifio, 1983:41).

1.2.15. Provincia de Cali (Valle de Lile)

Valle llano con muchos maizales y yucales, palmares y frutales. Habia muchos
venados pequefios. Muy poblada de grandes pueblos, con casas grandes,
redondas, altas, armadas sobre grandes vigas. Se contabilizaban mas de 30.000 a la
llegada de los espaiioles, quedando solamente 2.000 en 1582; Romoli (1974:381)por
su lado, calcula en 120.000 el total de indigenas. Gobernaban scis caciques vy
sefores, aunque eran tenidos en poco por sus indios. Petecuy era un pueblo con
una gran casa llena de cuerpos en tablas de prisioneros de guerra comidos; en las
casas principales del sefor de esta provincia se contabilizaron 400 cuerpos
desollados rellenos de ceniza. Era senal de gran valentia y lo aprendieron de los
mayores. Fueron considerados vecinos barbaros y canibales pues hacian sus
vientres sepulturas insaciables. En Jamundi habia 500-800 casas, despobladas por
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Belalcdzar. Hacian fiestas los de un pueblo con otro o de un sefior con otro, siendo
amigos bebian y comian, y a la tarde salia un sefior principal con 30-50 guerreros
que escaramuzaban golpedndose, saliendo heridos muchos y algunos muertos, v al
que alli mataban no tenian pena ni les quedaba enemistad.

Pascual de Andagoya se asombraba en 1541 por la soledad en que quedo
esta provincia cuando él pasd, hallandola tan despoblada que no encontro en toda
la tierra un pato para poder criar, y donde anteriormente habia en estas 30 leguas
cerca de 100.000 casas, no quedaban 10.000 hombres por visitacion; y la principal
causa de su destruccion, fueron los maltratos infringidos “sin les guardar verdad
ny paz que con ellos se asintase” (Tovar, 1993:165).

1.2.16. Provincia de Montaia (Dagua)

Cubierta de bravas montafias y de las mas asperas sierras de la region, con muchos
animales de monte. Las casas estaban construidas sobre arboles, muy dispersas y
grandes con 20-30 moradores. Habia mas de 8.000 habitantes a la llegada de los
conquistadores, reducidos a 600 en 1582, No habia sefiores entre cllos; era todo
behetria, y las costumbres eran como las de Lile. Transportaban mercancias desde
Cali hasta Buenaventura. El “camino de la muerte” entre Cali y ¢l puerto de
Buenaventura, por donde los indigenas en 12 dias transportaban pesadas
mercancias, contribuyé con la extincion de estos grupos.

1.2.17. Provincia de Coconuco

Se extendia desde el nacimiento del rio Cauca, en los términos de la Provincia de
Popayan. De temple més frio que caliente, rica en maiz, papa y frijol. Del maiz
preparaban pan, chicha, miel, aceite y vinagre. Tenia capitanes y seiores a quienes
obedecian y temian generalmente. Poblados en grandes y asperas sicrras,
apartados unos de otros. Costumbres como sus vecinos de Popaydn. Habia 12.000
habitantes en los limites de la ciudad de Popayan a la llegada de los espaiioles,
quedando solamente a 4.500 en 1582; Llanos (1981:36) calcula en cerca de 180.000
los indigenas de Popayén, reducidos a 7.862 en 1606. Enterraban a sus sefiores con
algunas de sus mujeres; en algunas partes los reducian a cenizas; en otras secaban
los cuerpos. Salvo que no usaban el abominable pecado de comer carne humana.
Todos sus vecinos comian carne humana, como los Abades y Quillacingas que se
comian unos a otros.

1.3. Organizacién socio-politica

El mismo cronista Pedro de Cieza de Leon (1922:44) explicaba las causas del
caracter independiente de las comunidades de la Provincia de Popayan (villas de
Pasto, Popayan, Timand, Cali, Anserma, Cartago, Arma, Antioquia) que eran
behetria, aborrecian servir y ser sujetos, por el hecho de que eran regiones muy
ricas en recursos, de fértiles suclos, rodeadas de montafias y espesos canaverales
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que les podia aislar de otros grupos, por lo cual, si alguicen los acosaba, quemaban
las casas donde moraban pucs estaban hechas en madera y paja, se mudaban a otro
sitio, construian una casa de nuevo en poco tiempo, y en 3-4 dias sembraban maiz
que recogian dentro de 4 meses. Y si alli también los buscaban, abandonaban el
nuevo sitio y volvian a empezar, hacia delante o hacia atras, pues a donde fucran
encontraban tierra fértil y aparejada dispuesta a brindarles frutos. Por esto servian
a quien querian, en la guerra o en la paz.

De esta mancra el aislamiento de las distintas comunidades en pequenos
valles y cuencas interandinas y su separacion por faldas cordilleranas, la
dispersion y fragmentacion de los grupos, impidieron la consolidacion de un
poder centralizador, fomentando la formacion de pequenas unidades politicas
independientes, que solamente en estado de guerra se confederaban para enfrentar
al enemigo comun. Estas mismas condiciones y las consecutivas generaciones de
primos cruzados, tios y sobrinas y medio hermanos, pudieron causar limitaciones
en los circulos exogdmicos para la adquisiciéon de mujeres como esposas, ademas
de problemas hereditarios, y por ende, frecuentes agresiones intratribales en la
basqueda de mujeres (Duque, 1970:66).

No obstante, hay contradiccion en las cronicas, pues por un lado, por
¢jemplo, para Caramanta se anota que Cauroma cra el cacique o sefor principal,
por otro se seifiala que “no hay caciques ni sefores entre ellos; es behetria”.
Algunos tenfan pocos sefiores principales, hasta 2-6, como Pozo, Carra pa, Picara y
Lile; otros como Quimbaya poseia hasta 88 caciques. Unos terceros como Arma,
Zopia, Coconuco y sobre todo Anserma se destacaban por un poder centralizador.
Al parecer segun el grado de importancia de sus jefes, su jerarquia se extendia
desde las comunidades que eran solo behetria, hasta capitanes, principales,
caciques y sefiores (Tovar, 1993:45). Sin embargo, el término cacique cra utilizado
como sinénimo de sefior, aunque habia “mayores sefiores”, “principales sefores”,
“seniores de la tierra”, muy pocos, ademas de la gran proliferacion de caciques
secundarios (Rodriguez CA, 1992:251; Tovar, 1993:343-346).

Algunos eran mas respetados que otros, pero en general los indigenas les
rendian tributo manteniéndoles sus casas, labrandoles los campos de cultivo y
extrayéndoles oro. El oro era simbolo de estatus y exclusividad de los grandes
personajes. Los sefiores -la gran mayoria eran varones- principales infundian
temor y respeto, poseian muchas mujeres, se adornaban con ricas piezas orfebres,
organizaban fiestas para sus amigos que duraban varios dias con comidas y
bebidas, habitaban casas muy grandes con plazoletas donde les enterraban en
ceremonias suntuosas en profundas bovedas con ricos ajuares y sus mujeres
principales, erigian templos en guadua para los sacrificios de prisioncros de
guerras y exhibian las cabezas de sus victimas. Entre mas amplia fuera la plazoleta
y mayor cantidad de sacrificios humanos ejecutara con la respectiva exhibicion de
los cuerpos trofeo de sus victimas, mayor era el simbolo de estatus v poderio del
seior principal o cacique, mayor respeto y temor infundia, y mas alcjaba a sus
enemigos.



1.4. Guerras prehispanicas y tierras de nadie

Mientras que los conquistadores aplicaron
g=° 7w la guerra de tierra arrasada contra los
% indigenas, destruyendo todo a su paso,
estos ultimos las adelantaban con el
proposito de mostrar su valor y heroismo,
capturar guerreros enemigos  que  se
hubieran destacado en el combate, vy
sacrificarlos con el fin de alimentar a sus
dioses en seial de agradecimiento por las
lluvias, cosechas e hijos. Las cabezas de
sus victimas pasaban a engrosar los
tinglados de cuerpos trofeo, sefial de sus
victorias. Los espafioles mostraron la imagen de comunidades que se mantenian en
un frecuente estado de guerra solamente para saciar el hambre de carne humana,
razon por la cual, a su parccer, se extinguieron. Como parte de la conquista
ideoldgica establecida por los vencedores, los espafioles encontraron a los
indigenas tan despreciables, que los declararon indignos de vivir, como anota ¢l
historiador Tzvetan Todorov (1989:137); mientras unos -los indigenas- eran

sociedades con sacrificio, los otros -los espafoles- eran sociedades con matanza
(Op. Cit.:155).

La guerra y el canibalismo bélico habitualmente se asocian al grado de
desarrollo socio-econdmico (Trimborn, 2002; Harris, 1989). Asi, las sociedades
segmentarias del nivel de bandas y aldeas, por la imposibilidad de producir
grandes excedentes que puedan abastecer a un grupo poblacional extenso pues
dependen de la caza y recoleccion, ademas de pequefios cultivos; carentes de una
organizacion politica y militar incapaz de unificar bajo un gobierno central a los
enemigos derrotados en la guerra en torno a un sistema tributario; no pueden
obtener beneficios a largo plazo de los prisioneros, por lo que se favorecen mds
matdndolos y dispersandolos para disminuir de esta mancra la competencia por
los recursos. De acuerdo a Harris (1989:244) “sacrificarlos y devorarlos es, pues, el
resultado previsible; si el cautivo no puede producir excedentes, resulta mas til
como alimento ‘que como productor de alimento”.

En este sentido la guerra en los pueblos grupales y aldeanos poco
numerosos  y diseminados en bosques tropicales, sometidos a  presiones
reproductoras, surge de la “incapacidad de los pucblos preindustriales para
desarrollar un medio menos costoso o mas benigno de lograr baja densidad de
poblacién y alta tasa de crecimiento” (Harris (1986:41). Uno de los resultados mas
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benéficos tanto para vencedores como vencidos de la dispersion de las aldeas
después de un contlicto bélico, estriba en la creacion de tierras de nadie en areas
como los bosques, que por lo regular suministran distintos recursos. Esta misma
situacion se observa en arcas de acceso pesqueros como estrechos de rios y
lagunas.

A pesar de poseer suelos bastante fértiles -depositados durante millones de
afios a partir del antiguo brazo de mar, la laguna formada durante los
represamientos del rio Cauca y los depésitos del los rios que descienden de la
cordillera Central y Occidental-, aptos para distintos tipos de cultivo, existicron
limitaciones ambientales, como las frecuentes inundaciones del rio Cauca que
anegaba vastas regiones de la suela plana, la formacion de densos cafiaduzales que
entorpecian una expedita circulacion de las poblaciones y las labores de caceria.
Por otro lado, las fuentes de proteina animal diferente al pescado provenian de los
bosques circundantes, al igual que la miel y los materiales para las viviendas, por
lo que su acceso generaba una fuerte competencia por la explotacion de esos
recursos. Para no agotarlos y desembocar en agudos conflictos sus vecinos
destinaban franjas despobladas que delimitaban diferentes grupos entre si.

De esta manera, por cjemplo, en la provincia de Quimbaya la faja de tierra
cdlida que se extendia por la orilla del rio Cauca, cubierta de frondosos canaverales
y miltiples ciénagas, estaba deshabitada, y cra considerada por los quimbayas
como “tierra caliente y malsana” (Friede, 1963:14). Segun Juan Friede (I1bid)) “la
faja despoblada era una especie de “tierra de nadie” que, como pudimos constatar
en otra ocasion separaba frecuentemente las posesiones de una tribu de las de sus
vecinos (en este caso los quimbayas de los gorrones y carrapas), delimitando sus
predios de caza, pesca y agricultura”.

Estas diferencias entre distintos grupos étnicos que habitaban el valle del
Cauca fueron aprovechadas por los conquistadores espafioles para armar alianzas
con el fin de facilitar la sujecion y disolucién de comunidades vecinas.

1.5. El sacrificio humano: ritual de transferencia de energia

T Wi e Para las comunidades prehispanicas
' ' : : la muerte era concebida como un
proceso mas de un ciclo constante,
expresado en sus leyendas y mitos.,
Es lo que lleva a “alimentar al Sol
para que éste no detenga su marcha
y el porqué de considerar a la sangre
como su eclemento vital, generador
de su movimiento. Es la muerte
como germen de vida” (Matos,
1996:15). De esta manera en México
Huitzilopochti (el Sol) era
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acompaiiado por los guerreros muertos en combate y las mujeres fallecidas en ¢l
trance de dar a luz. La anica muerte deseable era a filo de obsidiana, en combate o
sacrificado. Por esta razon se exaltaba al guerrero quien debia capturar enemigos
para los sacrificios, y se justificaba la guerra que permitia alimentar a los dioscs,
dadores de energia. A través del culto a la muerte se rendia culto a la vida.

Yolotl Gonzalez (1994:28) define el sacrificio humano como “la inmolacion,
la destruccion, por diversos medios, de la vida de un ser humano, a fin de
establecer un intercambio de energia con lo sobrenatural para influir en el mundo
natural y el sobrenatural y reproducirlos; esto se realiza por medio de la aportacion
de la energia necesaria para que exista un equilibrio adecuado en el cosmos, lo que
incluye a la sociedad; de aqui que una de las funciones mas importantes del
sacrificio, como la de todo ritual, sea la de regular”. Asi, por cjemplo en la
cosmogonia mexica los dioses crean a los humanos y les proporcionan alimentos,
lluvias y riquezas en un estado de armonia, pero para la conservacion del
equilibrio en el orden de la sociedad y ¢sta surja pujante y establezca su poderio y
su sacralidad sobre todo el mundo conocido, debe alimentar a los dioses con la
sangre y corazones de guerreros, doncellas, nifios y ancianos (Gonzdlez, 2001:110).

El sacrificio humano, sobre todo cuando se presenta de forma violenta,
libera energia que se transmite de la victima a todos los seres, animales v plantas,
asegurando su reproduccion y el alimento de los mismos humanos. Si
eventualmente acontece un desequilibrio -crisis, estrés o desajuste ambiental-, s¢
debe acudir a los sacrificios para mantener el orden. El chaman o sacerdote como
conocedor del calendario climatico y regulador del ciclo agricola, debe reconocer
los momentos de crisis y establecer las medidas pertinentes para superarlas.
Mediante la seleccion de las victimas -cl chivo expiatorio-, el espacio ritual y ¢l
momento oportuno, se pretende aligerar las tensiones internas, los rencores,
rivalidades y desajustes. Esta funcion de transferencia de energia, regulacion y
estabilizacion de la sociedad es quizas la parte mas destacable del sacrificio
humano (Gonzalez, 1994:33).

Las victimas eran gencralmente ecnemigos presos en las guerras, esclavos o
siervos, nifos de comunidades foraneas, nifas hijas de sefiores principales, albinos,
deformes, delincuentes condenados a muerte, hechiceros, sacerdotes  que
fracasaban en sus predicciones, en fin, la seccion de la sociedad que se podia
eliminar libremente, por quien nadie reclamaria.

Los sacrificantes eran habitualmente sacerdotes y sefiores principales o
representantes del poder que aprovechaban la oportunidad para refrendar su
estatus, prestigio y poderio. La exhibicion de los cuerpos de los sacrificados servia
a su vez para escarmentar a los enemigos y templar los propios guerreros.

Los espacios correspondian a lugares especiales, sagrados, donde por un
lado se establecia la comunicacion con los dioses, y por otro, se afirmaba ¢l poder
del sacrificante. Estos sitios sagrados podian ser piramides con platatorma para los
sacrificios, plazas donde el espectaculo podia ser observado por multitudes,
piedras particulares, alto de los cerros, lagunas, rios, caminos. Para reafirmar la
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grandeza de los espacios sagrados se ubicaban idolos y se almacenaba partes de los
cuerpos de las victimas y se enterraba a los sefiores principales con gran pompa
para recuerdo y honra de sus descendientes. Quizas el lugar mas espectacular en ¢l
Nuevo Mundo fue Tlatelolco en Tenochtitlan, México, donde los espanoles
encontraron a su llegada un cir o templo piramidal bafiado con la sangre de los
tantos indigenas apresados en las guerras, sacrificados con navajones con los que
les extraian el corazom; un patio para enterramientos de grandes sefores
mexicanos; varios idolos, entre ellos Huichilobos, dios de la guerra adornado de
piedras preciosas y joyas; braseros con incienso; “y luego junto de aquel cu estaba
otro lleno de calaveras e zancarrones puestos con gran concierto, que se podian
ver, mas no s¢ podian contar, porque eran muchos, y las calaveras por si, y los
zancarrones en otros rimeros ... papas -sacerdotes- con sus vestiduras largas de
mantas prietas ...” (Diaz del Castillo, 1971:290).

El momento seleccionado para los sacrificios correspondia ya sca cuando se
presentaba el riesgo de un desbalance en la energia del cosmos que pudiera
desencadenar el caos, es decir, en épocas de desajustes de los ciclos de la
naturaleza, o en estaciones de cosecha y bonanza para agradecer por la
prodigalidad de los dioses.

Los procedimientos seguidos con los cuerpos de las victimas durante el
sacrificio, incluia la extraccion del corazon, el desollamiento —para extracer la picl y
utilizarla como vestimenta en rituales o para rellenarla como  trofeo-, el
descarnado, la decapitacion y el desmembramiento de partes del cuerpo para
exhibirlos como signo de grandeza y poderio. También podia incluir ¢l consumo
del cuerpo en banquetes canibalescos. Estos dltimos tenian como funcion el
reforzamiento del valor social del ofrendante y la adquisicion de la energia de la
victima (Gonzalez, 1994:286). Como sefiala la autora “los datos de las fuentes son
suficientes para probar, hasta donde éstas pueden hacerlo, que los mexicas y en
general los mesoamericanos comian carne humana® (Ibid.).

1.6. El canibalismo ritual

Entre los mexicas se combinaba la antropofagia ritual y la
gastronomica, aderezando la carne humana con maiz, sal,
flores, tallos de calabazas, tomate; el cuerpo de la victima se
distribuia segun la jerarquia social, destindndose las partes
mas apetitosas para los sciores principales. Los cuerpos
consumidos correspondian a victimas fordncas, pucs cra
tabu la carne de sus propios integrantes como se establecio
en el sitio de Tenochtitlan, donde los mexicas prefirieron
morir de hambre que consumir sus propios cuerpos
(Gonzédlez, Op. cit.:293). '
Contrariamente a la posicion de William Arens
(1979) que niega su existencia por la supuesta carencia de
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testimonios directos, existen evidencias etnograficas (Harris, 1989), etnohistoricas
(Diaz del Castillo, 1971; Cieza de Ledn, 1922), arqueologicas (Pijoan, Pastrana,
1987; White, 1992; Turner, 1993; Talavera ef al., 2001) y paleontologicas (Trinkaus,
1985; Russel, 1987; Arsuaga, Martinez, 1998) sobre la existencia de canibalismo
ritual en varios pueblos americanos.

1.6.1. Las evidencias arqueolégicas de la antropofagia

En ¢l Norte, Centro y Suramérica se¢ han excavado contextos arqueolégicos que
evidencian la existencia de précticas antropofagicas. En México se¢ han adelantado
investigaciones tendientes al entendimiento de las evidencias de sacrificio humano,
como el desollamiento, desmembramiento, tratamiento térmico, canibalismo y
elaboracion de utiles en hueso (Pijoan, Pastrana, 1987; Talavcra, Rojas, Garcia,
2001). La gran ventaja de los contextos mesoamericanos es que incluyen una
amplia fuente de informacién, entre ellas datos etnohistéricos (codices, relaciones);
representaciones de sacrificios humanos en pintura mural, cddices, ceramica,
relieves y estelas; restos dseos en contextos ceremoniales donde se practicaron los
sacrificios humanos; las herramientas de piedra que se emplearon para tal fin;
estudios experimentales en morgue siguiendo las huellas de corte en hueso con
instrumental litico (Terrazas, 2002).

Durante el proceso de aprovechamiento del cuerpo humano, al igual que en
animales, el corte de partes blandas adyacentes al hueso genera una serie de
huellas, producto de varios tipos de actividades (Pijoan, Pastrana, 1987; Binford,
1981; Talavera et al., 2001; Terrazas, 2002):

1. Desollamiento, consistente en huellas de corte alrededor de la diafisis de los
huesos largos, falanges y en porcion inferior de mandibula y cranco, con el
proposito de desprender la picl.

Desarticulacion o desmembramiento al separar partes del cuerpo que

produce cortes alrededor de las articulaciones, epifisis de huesos largos y

sobre la superficie de vértebras y pelvis.

3. Fileteo o destazamiento, que deja huellas de corte paralelas a lo largo de la
didfisis de huesos largos y escapula al dividir las secciones anatémicas en
pedazos.

[}

Asimismo, los procesos de incineracion ocasionan alteraciones de tipo morfologico,
estructural y composicional en los huesos. Cuando los huesos secos son sometidos
a fuego, se producen grietas y hendiduras longitudinales en la superficie de los
huesos, sin producir deformacion o torsion; entre tanto, en ¢l hueso fresco el fuego
genera fracturas transversas y hendiduras lineales irregulares y quebradas, ademas
de deformaciones acentuadas (Ubelaker, 1985; Talavera ef al., 2001).

En restos craneales excavados en un conjunto funerario de Cantona, Pueblo,
Meéxico, los investigadores encontraron huellas de corte en el frontal, ambos
parietales, raiz de la apofisis cigomdtica, apofisis mastoidea, region
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supramastoidea de ambos temporales y en la region de la primera cresta occipital,
para desprender el cuero cabelludo. En los huesos largos observaron finas estrias
paralelas mas o menos perpendiculares al eje del hueso, alrededor de la epitisis
producidas por lascas al separar partes blandas, tendones y ligamentos en el
proceso de desollamiento, destazamiento, desmembramiento y desprendimiento
de masa muscular de los sacrificados (Talavera ef al., 2001: 19-20).

En el suroeste americano se han localizado mas de 40 conjuntos
prehistoricos de inhumaciones mezcladas en los estados de Utah, Arizona,
Colorado y New Mexico (Hillson, 2000; Ogilvie, Milton, 2000; Hurblut, 2000). Ll
caso mas conocido de muerte violenta y mutilaciones peri-mortem se asocia a los
Anazasi, cuyos huesos incluyen modificaciones en forma de fracturas en cana
verde, impactaciones, marcas de corte v quemado que son el resultado de la
manipulaciéon humana.

Tim White (1992) y Christy Turner (1993) propusicron un diagnoéstico
taxonomico minimo que incluye seis rasgos para inferir canibalismo a partir de los
estudios de los yacimientos Anazasi, que observan rasgos similares a los de
carniceria y preparacion de restos animales (Binford, 1981):

1. Rompimiento de los huesos para alcanzar la médula y ¢l cerebro.

2. Cortes en los huesos indicando carniceria.

3. Abrasiéon de yunque cuando se fractura el hueso sobre una superficie de
piedra.

4. Quemaduras antes del rompimiento y corte.

5. Ausencia virtual de vértebras aplastadas o cocinadas para obtener médula y
grasa.

6. Pulido de las extremidades debido a la coccion y agitacion dentro de vasijas
ceramicas.

En la costa noroeste de Perd en asentamientos Moche correspondientes a los siglos
I-VIII se han encontrado vasijas con pinturas que representan a dioses que blanden
cuchillos y sostienen cabezas humanas, asi como sacerdotes con cabeza de lechuza
dirigiendo sacrificios. En la mitologia Moche existen narraciones de sacrificios de
guerreros presos, que son despojados de sus vestimentas, golpeados, atados al
cuello para hacerlos sangrar y luego muertos en ceremonias especiales, recogiendo
la sangre en vasijas consagradas, y al final descuartizados. En la Piramide de la
Luna, Trujillo, se excavd un altar de sacrificios con restos humanos dispersos que
mostraban cortes en todos los sectores donde habia masas muscular; la mayor
parte de los huesos habian sido abandonados a la intemperie (Pringle, 1999).

1.6.2. Sacrificios humanos en el valle del Cauca

El valle del Cauca es el territorio con los mayores sefialamientos de guerra y
canibalismo descrito en las crénicas espaiiolas; sus moradores fucron considerados
como los mayores carniceros de las Indias, que organizaban gucrras para tomar
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prisioneros y consumir carne humana; “Y asi, no contentandose con los
mantenimientos naturales, hacian sus vientres sepulturas insaciables unos de
otros” (Cieza de Leon, 1922:91). Esta version es interpretada de diversas maneras,
como un mito creado por los espafioles y empresa de autopropaganda (Pineda,
1987, Rodriguez CA, 1992); reflejo de la escasez de proteinas (Arocha, 1988);
producto de la competencia por el crecimiento demografico (Trimborn, 1949); parte
de la cosmologia indigena (Rodriguez et al., 2002); carencia de una actitud critica
hacia las versiones espafiolas (Escobar, 1989) y ausencia de pardmetros claros para
medir la estructura demogréfica y la disponibilidad de recursos (Jaramillo, 1995);
producto de la tergiversacion de las practicas funebres indigenas (Rodriguez,
1999).

El cronista Cieza de Ledn (Op. Cit.:41) explicaba la existencia de esta
practica, “mas por valentia que por pecado”, es decir, para capturar la cnergia de
los enemigos; la exhibicién de las cabezas de sus enemigos cra tenido por gloria,
grandeza y triunfo.

Por otro lado, los espaioles pudieron observar los procesos de cremacion de
los cuerpos, que se realizaba mediante dos fuegos en barbacoas a mancra de
parrillas hasta quedar muy secos, al igual que el pescado, y posteriormente
envueltos en mantas para su inhumacion, acompanando el ritual con comidas,
bebidas y ofrendas (Patifio, 1985:30). Quizas los espafioles malinterpretaron este
cuadro y consideraron que se consumia el cadaver. Pera esta observacion podria
resolver solamente una parte del problema.

A juzgar por las cronicas en las provincias de Arma, Paucura, Pozo, Picara,
Gorrones, Lile poseian tinglados con cuerpos trofeo de los consumidos en
sacrificios. Los mayores carniceros eran los pobladores de la provincia de Arma,
que se comian hasta mujeres embarazadas, familiares y espafioles, contradiciendo
el supuesto de que las victimas cran prisioneros de otras comunidades. No
obstante, como afirmé Trimborn (2002:47), si tenemos en cuenta que los indigenas
consideraban “mas cercano el parentesco del hijo con la madre que con ¢l padre,
no puede caber duda de que los mismos sefiores no veian su carne y su sangre en
los hijos que engendraban con las prisioneras, sino por asi decirlo, el intercs
producido por el botin”. Ademas, no existen evidencias documentales de
comunidades que practicaran el canibalismo con esposas y parientes
consanguineos (Op. cit.:45).

En otras como Zopia y Arma engordaban a los prisioneros en jaulas de
guadua para matarlos y comerlos en rituales especiales. En Caramanta, valle de
Aburrd y Anserma compraban cuerpos de habitantes de otras provincias para sus
carnicerias. La provincia de Coconuco a pesar de estar rodeada de canibales era la
Gnica que no practicaba la antropofagia; la de Quimbaya solamente en eventos
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especiales y en la de Anserma tampoco eran tan carniceros pero vendian indios
esclavos de otras provincias a los de Caramanta y Santa Fe de Antioquia “para que
los coman y los lleven a carniceria. '

Como se desprende de las cronicas, no existe relacion entre el canibalismo y
las condiciones ambientales de las provincias, pues tanto las cdlidas como las frias
lo practicaban; tampoco con el grado de organizacion politica, pues tanto los
poderes centralizados como Anserma como las comunidades independientes como
Gorrones fueron sefaladas como tales. Finalmente, parece que no se relaciona con
el tamano de la provincia, pues, excluyendo a la de Quimbaya, la mds grande,
tanto en chicos (Pozo) como en grandes (Arma, Anscrma) se describen csta
practicas.

Las principales caracteristicas de las tradiciones antropofagicas de los
pueblos del valle del Cauca son, segtin los cronistas:

1. Las victimas correspondian a guerreros apresados en combate o adquiridos
como esclavos provenientes de comunidades vecinas. No se consumian a
sus propios integrantes.

El sacrificante era habitualmente la alta jerarquia que reforzaba su estatus
mediante la exhibicion de los cuerpos de las victimas en las plazas cercanas
a sus viviendas, para horror y espanto de sus enemigos.

o

3. El espacio ritual cstaba constituido por plazas donde realizaban los
sacrificios y casas grandes con tablas en la parte alta donde colocaban los
cuerpos y miembros de las victimas. Para la provincia de Arma sc
mencionan construcciones como un monte -piramidales- hechas en guadua,
hincadas en su orden, un palmo o dos una de otra hasta completar mas de
20 hileras, y en el medio, al frente de la plaza, unas gradas de 6 palmos de
ancho, con idolos a lado y lado de la escalera, y en las puntas de las guaduas
ensartadas cabezas humanas.

4. Las herramientas para los sacrificios eran cuchillos en pedernal (piedra) que
se usaban para extraer el corazon de las victimas.

5. El tiempo en que transcurrian los sacrificios variaba, pero se realizaban por
lo general en dias festivos y ¢pocas de guerra, aunque en Paucura cada
martes se sacrificaban dos indios a sus dioses; en Picara todos los dias se
sacrificaban 5 victimas a sus idolos; otros eran consumidos solamente en las
guerras. Si las guerras se producian por la competencia por los recursos de
los bosques, especialmente cuando la poblacion crecia hasta ¢l punto de
agotarlos, y si los bosques tropicales gastan entre 10-20 afios en barbecho
para regenerarse y retornar a su capacidad productiva, se podria considerar
que las guerras no eran constantes sino ciclicas, cada 10-20 afos, a no ser
que el uso intensivo de los suclos acortara los ciclos.
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A juzgar por las descripciones existentes sobre los sacrificios humanos en ¢l valle
del Cauca, se observan muchos rasgos similares a los rituales mesoamericanos, en
cuanto a los sacrificados, los sacrificantes, los cspacios y quizas los mismos
objetivos. De los estudios mesoamericanos se colige que los sacrificios humanos
cumplian un papel regulador con el fin de armonizar ¢l cosmos ¢ incidir en la
demogratia de sus practicantes (Trimborn, 2002:55; Eckert, 2002:73); para el valle
del Cauca se podria pensar que constituia una cstrategia adaptativa tendiente a
mantener el equilibrio entre comunidades agricolas que dependian de la caza y
recoleccion de animales de monte para su racion proteinica y del pescado, que si
bien es abundante en determinadas épocas del afo, genera fuertes competencias
por el acceso a sitios privilegiados para su pesca.

En consecuencia, el canibalismo buscaba absorber la energia de las victimas,
constituidas por valientes guerreros llenos de dinamismo y apresados en combate,
con ¢l fin de hacerse valientes como ¢l segun los pijaos (Simon, 1981, 1:114), puces
“solo los cobardes y los débiles mueren y son enterrados” como se estilaba entre
los tupinambas del Brasil (José de Anchieta, 1554; en Harris, 1989:232); “cl
vencedor obtenia con el trofeo capturado las fuerzas y aptitudes del adversario
que habia derrotado, y generalmente se pensaba que tales atributos estaban ligados
a la materia del trofeo, aunque también, en algunas tribus, a su forma cxterna”
(Eckert, 2002:75).

Entre los jivaros la caza de cabezas y su reduccion expresa la necesidad de
compensar cada muerto anterior, mediante la captura de identidades reales o
virtuales entre los vecinos ni muy cercanos ni muy lejanos, captando para su
provecho una identidad virgen que le permite a su parentela perpetuarse, sin
exponerse a las obligaciones inherentes de la alianza matrimonial. Las mujeres e
hijos de las victimas eran incorporadas en la sociedad, amplidndose el grupo
doméstico sin necesidad de la reciprocidad que fundamenta la alianza matrimonial
(Descola, 2002:166-167).

Como anotd Luis Duque Gomez (1970:72) “la antropofagia no obedecia
entre estas tribus tnicamente al impulso vulgar de la ingestion de carne humana
para saciar el hambre, sino que parece haber tenido aqui, como entre otros pucblos
prehispanicos del territorio colombiano, un origen ritual o religioso”.

En los contextos funerarios de Obando, Guacari, El Cerrito y Palmira no sc
han encontrado cuerpos desarticulados, apreciandose la intencionalidad ritual en
las inhumaciones. Tampoco se evidencian huellas de corte en los huesos que
demuestren las actividades de desollamiento, decapitacion, desmembramiento. Si
se reportan las huellas de las parihuelas en que fueron inhumados, y de
sometimiento a calor para secar los cuerpos. Tampoco existen evidencias
arqueologicas de cabezas trofco, aunque en San Pedro, Tulda, se excavaron en 1996
durante labores de rescate del Gasoducto de Occidente dos criancos infantiles
aislados reposando sobre su porcion basal (Rodriguez CA, 1996).



1.7. Guerras, rituales y ceremonias: la bisqueda del equilibrio

La fertilidad y riqueza de las ticrras del valle del rio Cauca que produjo
sentimientos de admiracion a los conquistadores espafioles a su llegada en el siglo
XVI, que permitié el asentamiento de sus colonias y el abismal incremento
poblacional moderno a partir de unos cuanto inmigrantes, constituye una prucba
fehaciente del grado de adaptacion alcanzado por las comunidades indigenas a un
fragil ecosistema tropical, del conocimiento milenario del mismo vy el alcance del
punto de equilibrio por intermedio de estrategias adaptativas como las guerras, los
rituales y las ceremonias de canibalismo. La proteccion del medio, la conservacion
de los recursos y la regulacion demogréfica se desarrollaron a través de habiles
sistemas cosmologicos, reglas socio-ecconémicas v religiosas. De barbaros canibales
han pasado a convertirse en ¢jemplo de sabios ecologos, cuyos conocimientos vale
la pena rescatar para buscarle soluciones a los problemas del presente, de manera
que se haga compatible ¢l desarrollo tecnologico con la conservacion  del
ecosistema. Situaciones similares se han observado en la Amazonia (Reichel-
Dolmatoff, 1977; Morén, 1993) y otras partes del mundo (Descola, 1995) desde la
perspectiva de la ecologia humana.

En sintesis, como bien lo apuntd Gerardo Reichel-Dolmatoff (1977:358) “las
cosmologias y estructuras miticas de los aborigencs, junto con la conducta ritual
derivada de ellas, representa, en todo sentido, un conjunto de principios ccologicos
y que en estos principios se formula un sistema de reglas sociales y econdmicas de
alto valor adaptativo en el esfuerzo continuo de mantener un equilibrio viable
entre los recursos del medio ambiente y las necesidades de la sociedad”.
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Capitulo II
Practicas funerarias en el valle del Cauca

2.1. El ritual funerario y la identidad cultural

El ritual funcrario corresponde al conjunto de ritos por medio de los cuales toda
sociedad establece el paso de un miembro desde un estado cualitativo a otro,
conjuntamente con los ritos de paso que celebran el nacimiento, la iniciacion a la
vida adulta y el matrimonio (Alekshin, 1983, 1986:6). Es un fendmeno universal,
masivo, caracteristico de cada cultura, local en cuanto detalles, diferenciado
temporalmente mejor que otros objetos de estudio como los asentamientos;
ademds de ser tradicional y conservador lo que permite estudiar la formacion y el
desarrollo historico de las comunidades en el pasado. El ritual funcrario por estos
rasgos aporta una informaciéon muy valiosa sobre aspectos ideoldgicos y socio-
culturales de las sociedades en el pasado, especialmente sobre sus concepciones
religiosas, sus relaciones sociales, sus précticas culturales y actividades economicas
(Nikitina, 1985; Mata, 1993).

Ademads ofrece una serie de ventajas practicas como el hecho de observar
una alta concentracion de restos en un espacio muy reducido; los materiales sucelen
conformar un repertorio seleccionado; las tumbas constituyen un excelente espacio
para la conservacion de los materiales; permiten reconstruir el tiempo, espacio y
secuencias tipologicas; los restos funerarios representan total o parcialmente la
sociedad que los dispuso y, finalmente, es un condensador de conductas sociales
altamente significativas por lo que su estudio es altamente rentable (Mata,
1993:169). Por estas razones, constituye una de las principales fuentes
arqueologicas para el conocimiento de las sociedades prehistoricas.

Cada comunidad concibe al mundo de manera diferente por lo cual existe
una gran variedad de rituales funerarios. Estas practicas tienen dos componentes
que son considerados en conjunto: 1. El ritual o actividades sancionadas por la
tradicion, esenciales para transferir al miembro de la sociedad fallecido al otro
mundo, antes, durante y después de la inhumacion; 2. La posicion social del
difunto, que se refleja en los elementos materiales (ajuar, forma de los recintos,
posicion del caddver), requeridos para que una persona de determinado sexo y
edad sea transportada al otro mundo. Mediante su propio ritual de muerte la
sociedad identifica y vincula a uno de sus miembros como parte integrante de la
misma (Alekshin, 1986; Binford, 1972; O’Shea, 1985; Chapa, 1991).

2.2. Las fuentes etnohistéricas y etnograficas

e

Pedro de Cieza de Ledn en su “Cronica del Pera” (1922:86) mencionaba a los
gorrones, llamados asi porque gorrén en su lengua significaba pescado del cual
cargaban gran cantidad cuando llegaron los espafioles, obtenido tanto del rio
Cauca como de las lagunas formadas por sus inundaciones y comerciado en Cali y
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Cartago, y en forma seca v su manteca en cantaros en las sierras de la cordillera
Occidental: Estaban ubicados sobre la margen este del rio Cauca hasta cerca de la
ciudad de Cali y confinando con los Barbacoas. Tenian como grandeza colocar en
las entradas de sus casas las cabezas y miembros corporales de sus victimas. En
cuanto a sus enterramientos apuntaba (Op. Cit.:87):
“Los muertos que son mas principales los envuelven en muchas de aquellas
mantas que son tan largas como tres varas y tan anchas como dos. Despucs
que los tienen envueltos en ellas les revuelven a los cuerpos una cuerda que
hacen de tres ramales, que tiene mds de doscientas brazas, entre estas mantas
le ponen algunas joyas de oro; otros entierran en sepulturas hondas”.
Los pobladores del valle de Lile (Cali) practicaban igualmente el ritual de las
cabezas trofeo, rellenando de ceniza los cuerpos y cubriendo los rostros de sus
victimas con cera. Sobre sus enterramientos anotaba (Op. cit.:93).
“Cuando los principales morian, hacfan grandes y hondas sepulturas dentro
de las casas de sus moradas, adonde los metian bien proveidos de comidas y
sus armas y oro, si alguno tenian”.
El capitén Jorge Robledo en su “Relacion de algunos pueblos de la Gobernacion de
Popaydn, 1539-1541", describia las practicas funcrarias de los pobladores de la
ciudad de Cartago, correspondiente a la Provincia de Quimbaya (Patino, Op.
cit..30). Secaban el cuerpo entre dos fuegos, le embadurnaban con el pigmento
llamado bija, le colocaban sus joyas y lo envolvian en muchas mantas de algodon.
Mataban dos indigenas, uno de ellos era colocado a los pies y el otro al lado de la
cabeza. Al lado del cuerpo colocaban las armas del difunto, sillas, alimentos,
bebidas y vasijas para que comiera de noche. La sepultura era muy profunda y
dentro de ella una boveda donde cabian 4 de a caballo, cerrando la entrada con
palos; rellenaban todo el pozo de 4-5 estados de altura. Antes de enterrarlo
acompanaban al difunto en su casa por mas de dos meses, le hacian fiestas de
noche donde le lloraban y alababan. A las mujeres enterraban sin oro.

Sobre las creencias en torno a la muerte Cieza de Leon (Op. Cit.:78)
comentaba que para los quimbayas todos los cuerpos resucitaban en partes donde
iban a tener gran placer y descanso, por lo cual colocaban en las tumbas chicha,
maiz, pescado y otros alimentos, junto a sus armas y atiles para sobrellevar la otra
vida.

De esta informacion se colige que los cronistas hicieron especial ¢nfasis en
las costumbres funebres de los sefiores principales y no describieron las de los
miembros comunes. En algunas ocasiones los cuerpos eran cremados en barbacoas
a fuego lento hasta quedar secos, envueltos posteriormente en mantas; en otras
eran enterrados ¢n sus casas. Siempre se colocaban chicha y alimentos para su viaje
al mas alla.

A partir de la informacion etnografica se puede realizar una aproximacion a
los rituales fanebres de las poblaciones indigenas que concebian la muerte y a
naturaleza una sola. La ceremonia mortuoria constituyé un rito de paso de gran
importancia pues contribuia por un lado a la consolidacion de la identidad y




territorialidad del grupo, acompanando al muerto con danzas, comidas y bebidas
donde se mostraba el vinculo étnico del grupo; y por otro, posibilitaba la expiacion
de las deudas y malas energias producidas en vida por los difuntos, con ¢l fin de
retornar a la madre naturaleza purificado. De ahi que algunos grupos cremaban los
cuerpos con el fin de eliminar las maldades del difunto, y otras practicaban
enterramientos secundarios para que el difunto descansara definitivamente en el
mundo de los muertos. Ademas de acompanar los entierros con alimentos,
depositaban las pertenencias del difunto pues podian tener mala energia. Algunos
tipos de muerte eran considerados negativos, como el ahorcamiento y el asesinato;
otros no producian malestar, como la muerte de los nifios. La orientacion del
cadaver tenia que ver con la intencion de que el muerto no perdiera calor, y se
colocaba el caddver de tal manera que recibiera los rayos solares por alguna parte
del cuerpo, y sus poderes no se malograran. Dentro de la concepcion del ciclo vital
de la sociedad, habia diferencias segin la edad y el sexo del muerto. El
enterramiento de algunos personajes importantes como los chamanes generaba
ceremonias especiales.

Los testimonios escritos sobre los rituales mortuorios de algunas
comunidades indigenas del valle del Cauca dejan entrever algunos aspectos
importantes:

1. El tratamiento brindado a los cuerpos. Estos eran secados sobre fuego lento en
barbacoas, embadurnados con un pigmento llamado bija, y envueltos en mantas.

2. El ajuar. Compuesto por los adornos personales, chaquiras, armas, asientos,
vasijas con alimentos para su mantenimiento en la otra vida, sus mujeres si tenia
varias. Algunos quebraban las vasijas en cerdmica y sus trozos arrojados a las
tumbas. Otros usaron objetos de uso cotidiano como vasijas, armas, artcfactos
empleados en diferentes oficios (hachas, volantes de uso, morteros, manos de
moler), y adornos personales (cuentas de collar).

3. La forma y tamano de las tumbas. Variaba ampliamente, desde tumbas
pequenias de poca profundidad y pozo simple, hasta cnormes, profundas y
complejas construcciones con pozo v camara, cuya entrada era tapada con palos.

4. Los rituales de acompanamiento. Mantenian el cadaver en el interior de su casa
un tiempo antes de ser inhumado; le hacian fiestas que se prolongaban varios dias
y noches; le lloraban y recordaban sus hazanas.

5. El estatus social. La riqueza de las ceremonias y del ajuar dependia del estatus
del individuo, siendo complejas y profundas en los individuos de mayor categoria.
Las tumbas de los sefiores principales yacian cerca de sus aposentos y templos,
acompanados de hileras de guaduas con las cabezas ensartadas de enemigos
apresados en la guerra.

6. El tipo de muerte. En la cosmogonia indigena el tratamiento mortuorio
dependia, ademas del estatus social, del ciclo vital y del tipo de muerte. Dos tipos
de muerte eran reconocidas y enaltecidas: los hombres en las guerras y sacrificios y



las mujeres durante ¢l parto. Las diferencias regionales y temporales introducen
otro factor de variabilidad mortuoria.

2.3. Las fuentes arqueolégicas

Las practicas funcbres han sido uno de los
principales  atractivos  de  la arqueologia
vallecaucana, tanto en la ¢poca de contacto
(Cieza de Leon, 1922), como a principios del
siglo XX (Wassen, 1936; Pineda, 1945; Trimborn,
1949) v en la ¢poca actual (Caldas ef al., 1972;
Rodriguez 1994, 1999, 2002; Blanco ef al., 1999;
Rodriguez et al, 2002). Por su lado, los
saqueadores  de  tumbas  -guaqueros-  han
construido un modo de vida en  varias
poblaciones del occidente (Darién, Restrepo, Yotoco), hasta ¢l punto que se han
convertido en profesionales de esta labor, causando grandes daios al patrimonio
cultural que pertenece a todos los vallecaucanos y a la humanidad. A cllo ha
contribuido la riqueza material de vacimientos como Malagana, con grandes
ofrendas orfebres, la curiosidad de los ceramistas antiguos que produjeron bellas
obras de arte (alcarrazas, patones, mascaras y otras), y la misma magnitud de las
tumbas como las de Obando. Afortunadamente la existencia del Instituto para la
Investigacion y la Preservacion del Patrimonio Cultural y Natural del Valle del
Cauca (INCIVA), la Universidad del Valle y el apoyo de la Universidad Nacional
de Colombia y la Fundacion ProCalima, mediante proyectos sistematicos ha
contribuido al estudio y salvaguarda del patrimonio cultural regional.

Gracias a esta labor, hoy dia conocemos muchos aspectos de la gran
variacion de costumbres funcbres, formas, dimensiones y orientacion de los
recintos, diferencias en la calidad, cantidad y ubicacion del ajuar, tratamicento y
disposicion de los cuerpos, desde los grupos agroalfareros tempranos (Samaria,
Dari¢n, Malagana, Coronado, La Cristalina, Santa Barbara) hasta los tardios
(Almacafe, CIAT, Guacandd, El Carmen).

En el valle del rio Cauca sc han
adelantado estudios arqueologicos  de
variabilidad mortuoria para los tres grandes
periodos (Rodriguez, 2002): Temprano -llama-
Malagana- tanto de la cordillera Occidental
(Calima) como de la suela plana del valle del rio
Cauca (Malagana, Coronado, Santa Barbara, La
Cristalina) (Rodrigucz, Salgado, 1990; Cardale,
1992; Blanco et al., 1999; Rodriguer. et al., 2002),
Medio -Yotoco- (Blanco et al., 1999; Herrera,
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Cardale, 1999; Rodriguez et al., 2000) y Tardio -Sonso, Quebrada Seca, Quimbaya
Tardio- (Bernal, 1997; Salgado, 1996; Rodriguez et al., 2000, 2002).
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La excavacion de contextos arqueologicos ha permitido complementar la
informacion etnohistérica, aportando datos sobre el tratamiento de los cuerpos, su
ajuar, su posible significado y las dimensiones de las tumbas en relacion con cl
estatus. Algunos objetos tuvieron mayor significado, como los objetos ortebres
(mascaras, vasijas, torsales, narigucras), los caracoles marinos (Obando, Il Cerrito),




las cuentas de collar de cuarzo (Malagana, Coronado, Palmira), que demuestran
lazos econdmicos con otras regiones como el Pacifico y regiones auriferas. La
claboracion de mascaras (Coronado), alcarrazas antropo-zoo-fitomorfas y retablos
demuestra profundos conocimientos en ¢l mancjo de arcillas y ¢l control de la
temperatura durante la coccion. La elaboracion de profundas y complejas tumbas
demuestra conocimientos de construccion -suelos, nivel fredtico- para instalar en
partes adecuadas las estructuras, las cdmaras y sus refuerzos, los nichos, los
escalones en los pozos, los canales divisorios entre las fosas y pozos en tumbas
sencillas como El Cerrito.

El estado de conservacion y de articulacion de los esqueletos senala que
algunos cuerpos fueron sometidos a altas temperaturas, hasta quedar
completamente secos, por lo que se desarticulaban cuando eran inhumados; otros
fueron protegidos con mantas.

2.3.1. Las practicas funerarias de las comunidades tempranas

Los enterramientos para csta region se han clasificado segin los tres grandes
periodos: Ilama, Yotoco y Sonso. La cordillera Occidental, por la conformacion
voleanica de los horizontes superiores, exige la basqueda de suclos mas arcillosos
y estables. Por esta razon, las comunidades procuraron ubicar las camaras en
profundidades que tuvieran caracteristicas adecuadas para su excavacion.
Las poblaciones Ilama de la cordillera
Occidental en la region Calima  (700-80
a.C.) inhumaban a sus mucrtos en
- cementerios ubicados en cercanias a los
- | sitios  de habitacion y dentro de sus
t » J viviendas; las tumbas son de pozo
N rectangular o circular, de no mas de 300
- ; cm. de profundidad, con camara lateral de
forma rectangular o semirectangular con
extremos redondeados. No  se  han
recuperado restos dscos. Algunas tumbas
; no poseian ajuar funerario, pero en otras
| | destacan  las  alcarrazas,  canasteros,
patones, copas, ollas, cuencos, collares,
.. volantes de huso, y especialmente las
figuras antropozoomorfas representando
felinos, murci¢lagos, ranas y serpientes,
posiblemente asociados a las
transformaciones que sufren los chamanes
o curanderos durante los trances (Rodriguez, 2002:127). Al parecer existia
diferenciacion social por las diferencias en el ajuar y por la presencia de cuentas de
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collar en cristal de roca que sefalaria su relacion con ¢l poder y la riqueza
(Rodriguez, Salgado, 1990:16). También son frecuentes las inhumaciones en
sarcofagos como la tumba 21 del sitio Samaria en el curso alto del rio Calima
(Rodriguez, Salgado, 1990).

Hacienda Malagana, municipio de Palmira

Localizado sobre el rio Bolo, en sueclos aluviales con
Ly | zonas bajas ¢ inundables con terrazas adecuadas para
' vivienda, campos de cultivo y sitios ceremoniales
i (Rodriguez ef al., 1993, Cardale et al., 1995; (Botiva,
: Forero, 1993; Herrera et al., 1994; Archila et al., 1996;
| Herrera et al., 1997; Bray et al., 1999; Herrera, Cardale,
'*\ 1999). En este sitio existicron, segun los autores, por lo
menos dos ocupaciones anteriores a Malagana. La
primera representada por una cerdmica de rasgos
| similares al llama, aunque no tipicamente, denominada
' Protollama; sus fechas oscilan entre 250110 a. C.
(2200£110 AP, Beta 84438) y 290460 a.C. (2240£60 AP,
Beta 79223). La segunda corresponderia a la Ilama, de
presencia reducida. La tercera ocupacion, Malagana,
Malsaia, Palsuira Tummbs 7,8,9 presenta la mayor cantidad de materiales culturales y los
autores la relacionan con el periodo Yotoco de la region Calima (0-600 d. C.). Existe
una fecha de 140460 a.C. (2090460 AP, Beta 79224). La cerdmica resalta por ser de
pasta fina, pintura roja y crema, con motivos geométricos. Sobresalen las alcarrazas
con tiguras antropomortfas, al igual que la fina orfebreria y el trabajo sobre picedra
(cf. Los tesoros de los sefiores de Malagana, Museo del Oro, 1996).

Las tumbas eran de pozo rectangular, con los cuerpos en posicion de
decubito dorsal y los miembros extendidos. Algunos cuerpos muestran signos de
cremacion. El ajuar funerario estaba compuesto por vasijas pequenias, cuencos o
alcarrazas, conchas marinas, cuentas de collar en cuarzo, estas altimas colocadas
dentro de la boca o alrededor del cuerpo. Algunas tumbas presentaban un lecho de
metates sobre el cual se colocaba el cuerpo (Op. Cit.:49).

Los esqueletos estaban enterrados con la cabeza orientada hacia ¢l norte,
exceptuando los entierros 16 y 2 que fueron colocados en posicion este; el cuerpo
en posicion dectibito dorsal con los miembros extendidos. Siete de los craneos (2, 4,
6, 7, 12, 15, 16) estudiados muestran deformacién tabular erecta por compresion
occipital. Dentro de las lesiones destaca EAD en codo, desgaste dental, opacidad
del esmalte (Correal, 1995).

Dentro de los restos de fauna se mencionan zaino (Tayassu sp.), cusumbo
(Nasua nasua), venado (Odocoileus sp), raton, perro (Canis sp), peces, aves,
reptiles, invertebrados (moluscos terrestres). Dentro de los restos vegetales




destacan las palmas (Attalea, Scheelea), importante fuente de acecite, maiz,
cucurbitdceas (Cardale et al., 1995).

Coronado, municipio de Palmira

Entre  1998-1999  funcionarios del
INCIVA, ProCalima, ICANH y
Universidad Nacional de Colombia
excavaron un amplio cementerio
compuesto por 148 tumbas, fechadas
entre los siglos [Il a.C. y el 11 d.C. (Blanco
et al., 1998, 1999; Herrera, Cardale, 1999;
Medina, Romero, 1999). Se analizaron
101 individuos, de los cuales 4 neconatos
(3.96%), 31 infantiles (30,69%), 5
juveniles (4.95 %), 61 adultos (60.39%)
(Medina, Romero, 1999). Las tumbas cn
su mayoria eran de pozo simple
rectangular, oval y cuadrangular,
aunque también se evidencian nichos,
escalones, zanjas y divisiones entre el
pozo y la fosa. El esqueleto en posicion
de decubito dorsal vy los miembros
extendidos. La  mayoria  presenta

oo Sl A 1 Vb orientacion NS de la linca cabeza-pics,
aunque sc observan algunos orientados EW e incluso SN, por lo que es dificil
establecer un patron generalizado. El ajuar esta compuesto por vasijas rituales y
domésticas (cuencos grises y rojos, alcarrazas, vasos silbantes), colocadas cerca del
cuerpo (encima de la cabeza, al lado del hombro, entre las picrnas, hacia los pics);
se destacan las mascaras antropo-zoomorfas, que observan las mejillas hinchadas
como si mascaran coca. Abundan las cuentas de collar de cuarzo entre la boca y
cerca de la pelvis; ademas de cuentas de lidita de forma cilindricas. También se
encuentran cuentas de collar en oro con figura de babilla y otros adornos orfebres

con figura de insectos.

A pesar de los enormes esfuerzos por abordar la problematica de las
costumbres funerarias que abarcan los periodos Temprano y Tardio (Rodriguez CA,
1994; Cuenca, Rey, 1996), existen amplios vacios en la arqueologia de la sucla plana
del Valle del Cauca. Entre ellos el vacio cronoldgico del periodo Medio - I milenio
d.C. -, denominado Yotoco para la cordillera Occidental y que posiblemente esté
relacionado con profundos cambios medioambicentales y culturales ocurridos en la
parte baja y plana del Valle del Cauca, que desplazaron la poblacion hacia otros
lugares, o cambiaron los patrones fanebres y de asentamiento; la carencia de estudios
sistematicos que crucen la informacion de los tres componentes -cultural,
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medioambiental y  biologico-  del
contexto fanebre para su
interpretacion simbolica; escasez de
estudios especializados que optimicen
el arsenal informativo de los restos
6seos  (paleodieta, paleopatologia,
paleodemografia) y que permitan
reconstruir las principales tendencias
adaptativas  de  la  poblacion
prehispanica  de  esa region.
| Finalmente, existe el problema de la
! guaqueria que alteré un sitio tan
|

|

|

PLENTA | ’

:

|

? importante como Malagana, y que

\ ' impidié la reconstruccion del contexto
N funebre, ademas de las labores de

| \ mecanizacion agricola para la cafia de

E \ aztucar con maquinaria grande vy

|

.

gt Camnna 1

| pesada que remucve el suclo hasta un
metro de profundidad, destruye sitios
) ~ relativamente  superficiales  y  ha
EQIFA R @i\j{\ -« cambiado  significativamente  la
~% fisiografia del valle geogréfico del rio

Cauca. También inciden las labores de
desecacion de humedales y el control del cauce nuevo del rio.

Coronacdo, Palmiva Area 1 Tamly 47 57 0 "

i La Cristalina, municipio de El
Cerrito

La Hacienda La Cristalina donde se
localiza el cementerio prehispanico
| excavado se ubica entre los rios

TJ Cerrito al sur y Zabalctas al norte; los
—- " zanjones Culifunche al oeste y el

\ N T bl

Zumbaculo al cste. En el sitio se

distinguen varios patrones fancbres,
aunque todos comparten la posicion
i de decabito dorsal con los miembros
| , ' extendidos, la cabeza orientada en
I S .. promedio 20.9° NE, exceptuando T-

' 15 (78° SE) y T-3/1 (90° E) y los pies
o . dentro de un nicho (excaptuan_do las
il T ey T tumbas infantiles sin forma definida).
En promedio los cuerpos yacen a

S
-
%

T La Cristalina, El Cerrito Tumba 26
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120-140 em. de profundidad en el horizonte C, y el rasgo aparece a los 85-95 cm,,
definiéndose bien en el horizonte Ab que corresponde al piso de habitacion de la
época. Exceptuando las tumbas N. 26 y 40, no contienen ajuar funerario interno
(Rodriguez, Blanco, Botero, 2002).

El primero (T-3, 9,10, 14, 15, 17, 26) estd asociado a tumbas con planta de
forma similar a la suela de zapato, con fosa donde yace el cuerpo separada del
pozo de forma cuadrangular por un canal. Comprende nifios y adultos de ambos
5eXO0S.

El segundo (Tumbas No. 27,
31, 34, 40) tienen un pozo rectangular
\ a un lado de la fosa, 10-20 cm. encima

. del nivel de la fosa. En algunas se
2 observan huellas de postes a la

entrada de la fosa y presencia de
L ajuar funerario (T-27, T-40). Hay un

4 caso donde un pozo es compartido
- por dos fosas individuales de

individuos de diferente sexo (T-31,

34). Solamente se  observan

individuos adultos de ambos sexos.

El tercero (Tumbas No. 16, 30,

35, 36) de forma indefinida,

corresponde a nifos.

! El cuarto tipo corresponde
e solamente a la tumba No. 1 que no

P il 5 i G p
B ,—2‘};29 ; ; contenia esqueleto ni ajuar interno, el
RN R B Sl e i
P R : pozo es rectangular y la fosa frontal

de forma elipsoidal.

b 2=y -
Las tumbas observan la  mayor
cantidad de materiales sobre  sus
TR S crisualin, B Cerrite Tumb 15 cubiertas, las cuales, inicialmente

configuraban monticulos pero con el paso de los afos y de la mecanizacion
agricola se aplastaron. Asi, por ejemplo, el 89% del material litico yacia sobre las
tumbas, el 7.1% en los pozos y solamente el 3.9% en las fosas. La cobertura de las
tumbas con fragmentos gruesos de ceramica y material litico se ejecuto
probablemente persiguiendo varios objetivos: 1. Para marcar o sefalizar cl sitio; 2.
Como acto cerefnonial; 3. Como proteccion contra el pisoteo del lugar, debido a
que las caracteristicas fisicas del suelo son muy inestables ante la presion
superficial. Al igual que en otros lugares del pais, por cjemplo en los Llanos
Orientales y en el Cocuy, la gente al pasar cerca de las tumbas colocaba piedritas
en sefal de veneracién y respeto hacia los muertos. Las tumbas infantiles,
especialmente las No. 15 y 16, ademas de las No. 3 y 14, observan la mayvor
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concentracion de material en su cubierta. Es probable que la alta mortalidad
infantil les conmoviera mucho de ahi que colocaran la mayor cantidad de ofrendas
sobre sus tumbas.

La presencia de acumulaciones de cerdamica, liticos, restos de moluscos,
carbon, barro quemado y huellas de fogones cerca de las tumbas, no asociadas con
enterramientos, puede indicar que son el producto de ceremonias fancbres de
acompafiamiento de los muertos con comidas y bebidas hasta la noche, cuando
aprovechaban la presencia de moluscos que solamente salen de noche pues de dia
se esconden en la hojarasca.

La introduccion de los pies dentro de un nicho puede corresponder a una
intencionalidad ritual de cubrirlos para que los muertos no retornaran al mundo de
los vivos como posiblemente practicaban algunas comunidades del sur de Florida,
aunque alli se les mutilaban los pies antes de enterrarlos (Carr ef al., 1984:187). Los
cuerpos muy cremados presentan desarticulacion de sus miembros y mayor proceso
de descomposicion; las huellas de las parihuelas donde secaban los cadaveres se
aprecian alrededor del cuerpo. A su vez, los cuerpos enterrados cubiertos quizas por
mantas como describian los cronistas para las comunidades del siglo XVI, no
observan avanzada descomposicién tafonoémica ni adherencias de carbonatos, pues
los textiles protegian el cuerpo de la accion de los agentes tafondmicos.

Siguiendo los principios de la arqueologia funeraria se  analizo
estadisticamente la variacion de las tumbas, encontrando que existen relaciones de
cardcter practico en la construccion de las tumbas, por lo cual sus variables
construcciones internas, forma de la fosa, pozo y tumba estan significativamente
correlacionadas entre sf a nivel de confianza 0.01, y a su vez con la cerdmica Roja,
Rojo/Crema y Sin Decoracion. La cerdmica en general estd correlacionada entre si,
es decir, que a mayor presencia de uno de los tipos se esperan altas frecuencias de
los otros, sin prelacion.

Del sexo dependen otros factores como la deformacion crancal, la presencia
de ajuar, la orientacion del esqueleto. Asi, mientras que de 5 crdancos femeninos 2
estan deformados (40%); de 5 masculinos 4 observan esta préctica (80%), pero cl
unico individuo masculino que no esté deformado (T-40) incluia como ajuar un
caracol marino que connota un gran valor cosmogonico, indicando quizas que esta
persona poseia estatus adquirido, mientras que los primeros estatus heredado y no
necesitaban ostentar (Boada, 1995). A su vez, ¢l sexo masculino poseia mayor
estatus que el femenino, que a su turno perdia sus dientes con mds frecuencia.
Llama la atencién el caso T-26A, individuo masculino adulto que manifiesta
lesiones en cara y cuerpo producidas por alguna agresion en actitud defensiva, y
posiblemente corresponda a algin guerrero que fue cremado y con una mujer de
su grupo al lado izquierdo. Por otro lado, destaca el tratamiento diferencial de los
cuerpos, ya que solamente dos individuos masculinos (T-9B, T-26A) presentan
huellas de intensa cremacion y desarticulacion, probablemente con el fin de
eliminarles sus “malas energias”. El individuo masculino de la T-40 que tenia un
caracol al lado de su hombro izquierdo, observaba carbén al interior de su boca.



De la edad dependen la entrada de la fosa (canal divisorio) y la ubicacion de
la tumba, pues las periféricas son basicamente infantiles, pero son las que Llienen
mayor cantidad de material ceramico, como se aprecia en la T-16 que es [a mads rica
en materiales. Probablemente la muerte infantil generaba un gran sentimiento de
solidaridad, por lo cual la comunidad les ofrendaba de manera significativa.
Excluyendo las construcciones internas, la forma del pozo y la forma de la tumba,
las variables seleccionadas observan diferencias significativas, especialmente la
edad, la orientacion del esqueleto, la presencia de lesiones 6seas y la de ceramica,
la ubicacion del ajuar y el tratamiento del cuerpo.

2.3.2. Las costumbres funerarias de las poblaciones del periodo medio

Las comunidades Yotoco (0-1100 d.C.) de la region cordillerana, al igual que las
[lama enterraban a sus muertos en cercania o dentro de sus viviendas, en
estructuras funebres similares a las anteriores. Algunas observan escalonamiento
entre el pozo v la cdmara, sin ajuar v sin cuerpo quizds por su descomposicion.
Primaba el entierro primario aunque se han detectado secundarios. En la sucla
plana los cementerios de Malagana, Coronado y las aqui reportadas de El Cerrito
presentan pozos cuadrangulares, rectangulares o semi-rectangulares, sin camara vy
en su lugar una fosa de variadas formas (cuadrangulares, rectangulares, semi-
rectangulares, eclipsoidales, semiovales), separada por un escalon del pozo. Los
cuerpos reposaban en posicion de decubito dorsal con los miembros extendidos,
algunos con huellas de parihuelas. El ajuar varia extremadamente, desde
exuberantes objetos orfebres en Malagana, exdticas méscaras en algunas tumbas de
Coronado, hasta tumbas sin ningtn ajuar a su interior, como las de El Cerrito, o
aparentemente un simple caracol marino. En todos se aprecia deformacion crancal,
considerado un simbolo de rango heredado entre algunos grupos muiscas (Boada,
1995). Para esta sociedad se considera la existencia de una marcada jerarquizacion
social, y el caracol al parecer “fue un bien de elite obtenido por intercambio y
quienes lo poseian ocupaban un lugar muy importante en la escala social”
(Rodriguez, 2002:161).

CIAT, municipio de Palmira

Excavado entre 1991-1992 por Carlos A. Rodriguez y David Stemper (1993) en el
Centro Internacional de Agricultura Tropical (CIAT) de Palmira, corresponde al
Periodo Tardio ubicado cronolégicamente entre 1000-1600 d. C. La cerdmica
observa similitudes estilisticas con la hallada en los sitios Tinajas, Sachamate y
Quebrada Seca excavada por ]. C. Cubillos (1984) en el extremo sur del valle
geografico del rio Cauca. Se aprecia modificacion del paisaje mediante grandes
movimientos y acarreos de tierra para crear monticulos con fines residenciales,
funerarios y, posiblemente agricolas (Rodriguez, Stemper, 1993.77). La poblacion
nativa inicié la ocupacion del sitio en condiciones de sedimentacion de desborde,
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l[aminar, tranquila, producto de desbordes lentos de los rios Cauca v Bolo hacia sus
margenes. Posiblemente el hombre manejaba las palmas (Geonoma sp.). Con cl
incremento de las condiciones de humedad la poblacion transporta limos finos
para adecuar el piso de habitacion.

También se excavaron tres tumbas de pozo de forma rectangular, cuyo
rasgo se inicia a los 100-120 cm de profundidad. Sus dimensiones oscilan entre 150-
195 cm de largo, 90-130 em de ancho y 150-230 cm de profundidad. Se caracterizan
por no tener ajuar funerario. Segun los autores, fueron claboradas al inicio de la
ocupacion Quebradaseca, tanto por su estratigrafia como por la cerdmica
localizada (Ibid.:54).

2.3.3. Las poblaciones tardias

Las poblaciones correspondientes al periodo Quimbaya Tardio (500-1550 d.C.) en
el norte del valle del rio Cauca elaboraron complejos sistemas de enterramicentos,
con tumbas muy profundas cuyos pozos alcanzaron hasta 720 cm de profundidad
y las cdmaras dimensiones nunca vistas, de 360x800x335 cm, con enormes ajuarcs
hasta de 800 objetos de ceramica, litico y metal, como se observo en la tumba No. 2
de Dardanelos, municipio de Obando (Rodriguez, Rodriguez, 1999), donde se
encontro solamente un esqueleto articulado, de sexo femenino adulto en posicion
de decubito ventral -de gran significado cosmogonico- y muchos restos dispersos,
desarticulados anatémicamente y fragmentados, seialando que fueron removidos
durante la dltima inhumacion. Otras tumbas de La Margarita v El Carmen
(Rodriguez et al., 2000), municipio de Guacari, presentan pozos rectangulares
simples y camara a un lado, de no mas de 280 cm de profundidad, con ajuares mas
simples, aunque la tumba No. 3 resalta por su entierro colectivo y 31 objetos de
ajuar funerario. En Ciudad Jardin, Cali (Blanco, 1996), se excavaron tumbas
profundas cuyos pozos descendian hasta casi 6 m de profundidad y en una de sus
paredes escalones para descender, las caAmaras alcanzaban hasta 226 de altura, con
un tejido de vigas en el techo de la béveda elaborado en arcilla y repello de algunas
de las vigas en caliza blanca. '

Hacienda EI Carmen, municipio de Guacari

Cementerio excavado por Carlos A. Rodriguez y colaboradores (Rodriguez, 1994;
Cuenca, Rey, 1996). La ocupacion esta fechada entre los siglos VII-XI d.C. (790160
a 1040£70 d.C.), en un ambiente de borde lacustre, con viviendas construidas sobre
rellenos  artificiales cercanos a los cultivos. Dentro de estos altimos se han
encontrado evidencias de maiz, ahuyama, palmas. Entre los restos de fauna
destacan moluscos  gasterdpodos  (caracoles), peces  (bocachico, bagre sapo),
mamiferos (curi, chucha, venado, armadillo, perro, zorro, zaino, fieque). La
produccion alfarera corresponde al estilo de la Cultura Quimbaya Tardio,
emparentados de alguna forma con los creadores de las culturas Sonso y Bolo-
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Quebrada Seca, existentes entre los siglos V-
XVI d. C. Los representantes meridionales
de dicha cultura serian, segun el autor, los
portadores  del  cacicazgo Guabas,
existente entre  700-1300 .
(Rodriguez, Op. Cit.:109).

Las tumbas son de pozo con camara
lateral donde ubicaban ¢l cuerpo con su
ofrenda; hay otras variantes con depresiones
en el piso y con nichos. El pozo es dforma
rectangular orientado NE-SW y NW-SE;
unos pocos estan orientados NS. La longitud
varia entre 180-265 cm, aunque se presentan
tumbas colectivas que pueden alcanzar
dimensiones entre 345-425 ¢cm. La anchura
oscila entre 50-135 cm y el de las tumbas
colectivas entre 170-275 cm. La profundidad
alcanza entre 118-410 cm, mas
profundas las colectivas.

de

anos  d.

siendo

En planta las cdmaras observan formas
rectangulares, semirectangulares y con
tendencia a elipticas o cuadradas. La
longitud oscila entre 80-225 cm, la altura
entre 50-130 cm y la profundidad 120-280
cm. El cuerpo era colocado en posicion de
decubito  dorsal con los miembros
extendidos y la cabeza orientada hacia el
norte o nordeste. Es probable que esta
orientacion esté relacionada con el punto
cardinal de donde provienen los
portadores de esta cultura (Rodriguez,
1994:39), aunque tambic¢n puede
relacionar con la iluminacion que pucede
proyectar ¢l astro solar sobre ¢l cuerpo
del difunto teniendo en cuenta que la
mayoria de cementerios presenta esta
orientacion.  Algunos  cuerpos  eran
quemados sobre esteras de fibras, como
se aprecia en algunas tumbas de la
hacienda El Carmen. El cronista Cieza de
Leon senalaba que en algunas partes los
queman hasta convertirlos en ceniza, y en

s¢
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otras solamente hasta quedar ¢l cuerpo seco (Patiio, 1985:26); o como describe
Jorge Robledo (Op. Cit.:30).

Al lado del cuerpo (cabeza, sobre el cuerpo o al lado de los pics) se
colocaban objetos de cerdmica (vasijas, volantes de huso, figuras antropomorfas),
hueso (instrumentos) y piedra (metates, manos de moler), costumbre similar a la
practicada por sociedades tempranas. La cantidad oscila entre 5-99 objetos. Parece
ser, al juzgar por las descripciones de los cronistas, que las tazas en las que solia
beber, los platos llenos de manjares y las vasijas con chicha eran para que el
muerto comiera de noche, lo que era verificado por sus congéneres (Ibid.:30). Al
pozo también arrojaban objetos de cerdmica como se evidencia por los fragmentos
encontrados en gran concentracion, lo que podria confirmar la descripcion de los
cronistas de que se quebraban (mataban) las vasijas con piedras y arrojaban los
fragmentos a la sepultura para que todo muriera con el difunto. Las ceremonias
realizadas al cabo de afio, en donde se bebia, comia y se quemaban objetos, podria
explicar la presencia de carbon en las tumbas y sobre ellas.

La ceramica estd constituida por lo general por vasijas de uso doméstico
como ritual, entre ellas figuras antropomorfas y volantes de huso, quemadas al aire
libre, coccion completa e incompleta en atmosfera oxidante, con desgrasante de
arena, cuarzo blanco y tiesto triturado; color café amarillento, café oscuro, rojo.

Dardanelos, Cruces, Obando

e Ubicado en colinas de la

Formacion Zarzal, modificadas

para viviendas y

enterramientos. Corresponde al

/ sitio PK 187+400 de la Troncal

del Gasoducto de Occidente,

-« Hacienda Dardanelos,

Corregimiento Cruces,

\ municipio de Obando

7" (Rodriguez, Rodriguez, 1998).

Estan fechadas entre los siglos
VIl a XIII d.C.

La Tumba 1 habia sido

saqueada, pero se pudo

establecer que el pozo tenia una

forma rectangular, con

dimensiones de 210x115x237 cm

o - (longitud, ancho, profundidad),

CORTE ¢-C'

S

chAMama

e con un nicho (190x50x45 cm) en
CORTE R-B' .

i el pozo y doble escalonamiento.

Dardanelos, Obando Tumba 2 La camara tenia  unas

—
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dimensiones de 286x154x241 cm, con un esqueleto puesto sobre fibras vegetales. Se
obtuvo una fecha de 1080+60 afos d.C.

La Tumba 2 ¢s la mas espectacular de todas, tanto por sus dimensiones -de
las mas grandes excavadas en Colombia-, la cantidad y diversidad de objetos que
integraban el ajuar funerario -800 objetos- como por su contenido ritual, pues habia
solamente un esqueleto articulado en posicion de decubito ventral extendido,
acompanado de pequefios morteros perforados para colgar como los usados por
los curanderos. A juzgar por su edad (20-25 afios), y su sexo (femenino), se podria
pensar que correspondio a alguna curandera que adquirio estatus por sus poderes,
y preparaba las bebidas con hierbas maceradas con los morteros segtn el tipo de
enfermedad diagnosticada.

En el pozo, de forma
rectangular de
5 ; %@V dimensiones  400x320x642

A A y,.,‘(ﬁ' cm, se encontrd abundante
Vi . w Q) material (ceramica,
/ R g T TR e ’R‘% volantes de huso,

‘\Q AL sl -)IIQ A "y e uE

| TR NI ¢ & morteros, semillas, carboén,
{ s wwY) huesos humanos
1

dispersos). La camara cra
de grandes dimensiones,
800x360x720 cm y 335 cm
de altura. Contenia en su
lado este un entierro
primario femenino con
huellas de cremacion, boca
abajo, sin  deformacion
crancal. S¢  obtuvo una
fecha de 780+£50 afios d.C.
Las demds tumbas
" ofrecen hallazgos
ot interesantes  con  gran
sentido  ritual, como la
Dardanelos, Obando Tumba 2 . Tumba 7 (ue contenia tres
_ caracoles marinos a la
entrada de la cdmara, y en su pozo huesos humanos desarticulados y dispersos.
A juzgar por estas caracteristicas se puede pensar que las tumbas fueron
reutilizadas durante varios siglos por una misma comunidad que tenia en su
memoria la tradicién funeraria, y que mantuvo la forma de las mismas, pero que al
inhumar nuevos individuos desarticulaba y dispersaba los anteriormente
enterrados. Algunos individuos de gran estatus fueron preservados quizds por el
respeto que se les profesaba, como se manifiesta en la Tumba 2, al igual que el
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ajuar funerario que se concentrd sin alteracion en el lado noreste de la camara,
acumulado en tandas, vasijas sobre vasijas.

Llama la atencién la incidencia del medio ambiente en la toma de
decisiones en la elaboracion de este conjunto ritual, pues al aprovechar las colinas
de la Formacion Zarzal y el hecho de que el nivel freatico en su época fuese mas
bajo les permitié construir estructuras de grandes dimensiones y profundas, sin
correr el peligro de derrumbes. Por esta razon las tumbas se mantuvieron intactas
durante varios siglos, a pesar de que el nivel freético sea hoy dia mas alto.

Las tumbas del complejo
Bolo-Quebrada Seca, del
,valle de Lile, en
comparaciéon  con  las
precedentes, son
monumentales. En la Calle
de la Escopeta, Barrio
Ciudad Jardin de Cali
5 (Ford, 1944; Blanco, 1996)
T se excavaron unas tumbas
) ubicadas dentro de un
gran cementerio cerca de

plataformas
. habitacionales. Las tumbas
e son de pozo cuadrado o
rectangular, de 80 cm en
promedio  de longitud,
O profundidad entre 280-550
O cm, con escalones
—— excavados en la pared NW
para facilitar el descenso
distanciados a 30-48 cm;
algunos  pozos  poscen
nichos hacia el norte o sur
que facilitan el

e L H

Corte AA’

acomodamiento  de  los

SN antin-Tinba"2 ‘ cuerpos. La camara es
ovoidal entre 200-300 cm de longitud y 100-350 cm de altura; algunas cdmaras
poseen tejido de vigas en el techo de la boveda elaboradas en arcilla, seguramente
para evitar el desprendimiento de sus paredes; también se observa repello de las
vigas en caliza blanca (Tumba 2). En el piso de las cdmaras se aprecia un tendido
de piedras de rio orientadas NE donde seguramente reposaba cl cadaver. Los
restos 0seos se encuentran en mal estado de conservacion. Como ajuar se hallaron
cuentas de collar, narigueras en oro y material litico. En la tumba 6 se hallé un
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entierro mdaltiple primario compuesto por 7-8 individuos, adultos y ninos, pucestos
unos encima de los otros, orientados EW, con una gran capa de fibra vegetal
recubriéndolos (Blanco, 1996:19).

Como se puede apreciar por
esta sucinta descripcion de los
patrones funebres del valle del
Cauca, la complejidad  de  los
enterramientos se incrementa con el
tiempo, pues las tumbas alcanzan
mayores dimensiones ¢ incluyen
construcciones adicionales como
nichos, escalones y reforzamiento de
las bovedas de las camaras; aparecen
los entierros colectivos con grandes
cantidades de wvasijas vy restos

i J PEpn—— humanos dispersos y desarticulados

_ como si las tumbas hubicran sido

| & reutilizadas. Objetos  de  gran
0 significado cosmogoénico como las
cuentas de cuarzo caracteristicas de

0 Malagana y Coronado desaparecen,

pero los caracoles marinos contindian
vigentes  hasta  ¢épocas  tardias
mostrando su gran valor magico-
religioso. La orientacion general de

/ N, wewra la cabeza continta hacia el norte.
l 'r‘ 5 La mayorfa de cstudios
ol correspondientes al 4rea cercana al
Cindad Jardin Tumba 6 © sitio de estudio han hecho énfasis en

las pautas fanebres, con especial atencion en las caracteristicas de los recintos
(forma y dimensiones de las tumbas), y su contexto cultural (ceramico, orfebre),
desde la perspectiva individual. A partir del estudio del cementerio de Guacari, v,
especialmente de Coronado, Palmira, se empieza a contextualizar la informacion
fanebre con la categoria bioantropoldgica (demogratia de la poblacion enterrada),
proyectandose una dimension poblacional, agregada.

De esta manera se pueden aplicar enfoques més amplios de la arqueologia
funeraria. Sin embargo, la categoria medioambiental ha quedado relegada a un
segundo plano, por lo cual la relacion hombre medio ambiente no se puede
apreciar en toda su dimension. Para poder incluir todas las categorias del contexto
finebre se requiere de un trabajo transdisciplinario, con la participacion de
especialistas en distintas ramas del saber, entre ellas la  bioantropologia,
arqueologia, edafologia, biologia y otras disciplinas de apoyo. No obstante, esta
labor solamente se puede aplicar con un presupuesto bondadoso con las
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necesidades del proyecto, o a través de un apoyo interinstitucional. La posibilidad
de integrar un equipo interdisciplinario e interinstitucional facilito la realizacion de
la presente investigacién, que en otras épocas solamente se podria adelantar en
proyectos de rescate arqueologico.

En sintesis, podriamos establecer algunos puntos comunes a los sistemas de

enterramientos en el valle del Cauca:

Objetos con gran significado ritual: morteros de colgar, caracoles marinos,
mascaras, cuentas de cuarzo, objetos orfebres, metates, alcarrazas.

Las tumbas més profundas se localizan en colinas -conocimientos de suclos,
nivel fredtico, arcillas-.

Reutilizacion de tumbas -cuerpos desarticulados-

Cuerpos extendidos y cabeza hacia el norte, de manera que fueran
iluminados y cargados de energia por el sol, o sefialando el origen de todos
los indigenas: el norte.

Cremacion de los cuerpos -se desarticulaban al ser colocados en las tumbas-.

Los entierros bocabajo tuvieron un gran significado ritual -probablemente
para orientar hacia el quinto punto cardinal, el centro de la tierra, las
posibles malas energias-.

Los pies dentro de nichos -quizds para no perturbar a los vivos-.

Todo esto dentro de una cosmovision que interpretaba la vida y la muerte dentro
de un mismo sistema de flujo de energia:

Tanto la vida como la muerte fueron desbiologizadas, pues ambas tuvicron
una connotacién cultural: se nacia cuando la familia lo consideraba
pertinente, se moria para continuar otra vida, diferente cualitativamente.

Tanto la vida como la muerte estaban integradas en el concepto del manejo
de la energia: unos eran sacrificados para que otros vivieran -absorbieran la
energia de los sacrificados-.



Capitulo III
Condiciones de vida, salud y enfermedad

3.1. DPresiéon ambiental y condiciones de vida

¢Qué conocemos sobre el modo de vida que desarrollaron los antiguos pobladores
del Valle del Cauca, sobre sus procesos adaptativos al entorno fisico v su
repercusion en su estado de salud? Existe la posicion mitica de que las
comunidades prehispdnicas vivieron una ¢poca sin penurias ni angustias, libres de
padecimientos y carencias materiales. No obstante, los estudios adelantados en La
Cristalina, municipio de El Cerrito (Rodriguez et al., 2002), y en Zamorano, Palmira
(Rodriguez, 1992), sefialan que existicron temporadas que provocaron desajustes
ambientales y, por ende, deterioro en la calidad de vida de sus pobladores,
reflejaindose en la elevada ocurrencia de lesiones dentales y Oseas; sus causas
pueden estar asociadas a condiciones de intensa humedad que incrementa el riesgo
de enfermedades infecciosas, o a ¢pocas de escasez de alimentos por malas
cosechas, que afectaron primordialmente a la poblacién infantil, incrementando los
indices de morbi-mortalidad. |

En tanto que el alimento debe recolectarse, cazarse, cultivarse y conservarse,
constituye el determinante critico de la salud y del crecimiento demografico
(McKeown, 1990:14). La escascz de alimentos jugd un papel predominante en la
elevada mortalidad y el lento crecimiento demografico de las poblaciones humanas
hasta ¢l siglo XVIII; a partir de esta ¢poca se registra un rapido crecimiento, fruto
del mejoramiento de la nutricién y la respuesta positiva a las enfermedades
infecciosas (McNeill, 1984; Crosby, 1988, 1991; McKeown, 1990).

Durante la busqueda de alimentos y en la evitacion de los depredadores
(parésitos y el mismo hombre), la salud de las poblaciones humanas se vio afectada
por los cambios en los habitos dietéticos, el mayor sedentarismo, la convivencia
con animales domésticos, el aumento del comercio, el tipo de vivienda y la
ubicacion de los poblados (Campillo, 1994:83), ademas de la actividad econdmica
(molienda, hilado, tejido de cestas v esteras) que afectan dientes y articulaciones
(Molleson, 1994). Este conjunto de eventos produce presion ambiental o estrés,
concepto usado ampliamente desde la perspectiva biocultural de la ecologia
humana, y que se entiende como los estimulos ambientales que producen una
reaccion en el organismo vivo, que puede ser favorable o desfavorable (Little,
1995:126). En los estudios de estrés se utiliza con frecuencia la idea de ajuste,
copiado, acomodacion, adaptacion, balance y homeostasis (Goodman et al., 1988;
Little, 1995; Larsen, 2000).

El estrés es producto de tres factores: 1. Las restricciones ambientales; 2. Los
sistemas culturales desequilibradores; 3. El grado de resistencia del huésped
(Larsen 2000). Asi como el medio ambiente provee de recursos alimenticios
necesarios para la supervivencia, suministra tambic¢n los clementos estresantes que
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afectan la salud de la poblacion, entre ellos las sequias, inundaciones v otros
desajustes ambientales que pueden provocar desabastecimiento de alimentos,
hambrunas, pestes y guerras. Por su parte, los sistemas culturales si bien pueden
Servir como am()rtiguad()rcs Yy P]’UtCCL’()TGS necesarios para la obtencion de los
recursos necesarios del ambiente, y su redistribucion mediante comportamientos
de reciprocidad, también pueden generar momentos de escasez cuando los lideres
acumulan riquezas excesivamente sin tener en cuenta las necesidades de las
comunidades. Finalmente, tenemos el propio nivel de inmunoresistencia del
organismo individual, pues los agentes patdgenos pueden afectar en menor o
mayor grado la salud de las personas. Es decir, no todos los estresantes se pueden
evitar totalmente, y algunos se filtran en el sistema cultural. En esas circunstancias
el individuo puede sufrir un estrés bioldgico observable en el tejido dseo y dental.
A su vez, la disrupcion fisiologica puede devolverse y afectar el medio ambiente
por la sobreexplotacion de los recursos, y al mismo sistema cultural a través de
conflictos sociales. Este modelo (Figura 1) demuestra que evidentemente la salud
s una variable clave en el proceso adaptativo (Larsen, 2000).

Desajuste [mpacto del estrés sobre
Sistema cultural Fuctores de Fisiologico las poblaciones
amortiguador plresistencia ;(Estrés) — Desmejora la salud
ke los huéspedes *  Decrece la capacidad
Indicadores de estrés laboral
Desajustes hseo ¢ Decereee la capacidad
Ambientales *+  Arresto en el reproductivi
+  Estresantes crecimiento * Desajuste
*+  Limitacion de Estresantes ¢ Enfermedad sociocultural
recursos Inducidos ¢+ Muerie
culturalmente

T 1

Figura 1. Modelo para interpretar el estrés en poblaciones arqueologicas
(Goodman et al., 1988; Little, 1995; Larsen, 2000)

Para medir el nivel de adaptacion de una poblacion, algunos investigadores
como Selye (1956, en Little, 1995) han propuesto el Sindrome de Adaptacion
General, que propone una reaccion en tres estadios: estadio de alerta, estadio de
resistencia, estadio de agotamiento. Si el estresante es muy fuerte ¢ intenso, ¢l
huésped es incapaz-de resistir y, por consiguiente, ¢l organismo pucde sucumbir.
En este sentido el estrés se entiende como una reaccion del cuerpo humano ante
fuerzas ambientales (estresantes) que lo perturban y lo desvian de la condicion de
homeostasis.

Dentro de los elementos estresantes se cuentan el frio y la hipoxia de altura
en los Andes, el calor y los pardsitos en valles interandinos de los rios Cauca vy
Magdalena. Las fluctuaciones climaticas diarias, estacionales v ciclicas generan
estrés mediante cambios en la radiacion solar, la humedad, las lluvias, la




intensidad de los insectos vectores de enfermedades v depredadores. Dependiendo
del tiempo de ocupacién del ecosistema, la adaptacion puede ser especificamente
genética, de desarrollo (adaptacion ontogénica), v de corto plazo o reversible,
estacional o de aclimatacion.

Las consecuencias del estrés en los individuos dependen de varios factores
como la susceptibilidad genética, el sexo, la edad y la capacidad de reaccion. Si el
individuo carece de capacidad de respuesta para sobrellevar la presion se
incrementa el nivel de desajuste fisiologico. Existe una jerarquia en la respuesta
ante la presion; los tejidos blandos son atacados mas rapido y severamente que el
tejido Oseo. Si el estrés es severo v prolongado puede llegar a afectar el hueso, y los
osteones, las células basicas del mismo, pueden ser depositados (exostosis) u
absorbidos (lisis) o alternar ambos procesos. Las funciones hematopoycéticas, de
proteccion de organos vitales y de mantenimiento del balance quimico se pueden
ver alteradas produciendo diferentes enfermedades (Ortner, Putschar, 1985;
Goodman et al., 1988). Asi, la tuberculosis, treponematosis y la lepra pueden causar
cambios especificos en el hueso, mientras que otros patogenos como los
estafilococos y estreptococos dejan solamente cambios generalizados. Por otro
lado, la hiperostosis porética por anemia ferropénica, los defectos del esmalte por
arresto en la formacién del esmalte de la corona dental, junto con el arresto en ¢l
crecimiento reflejado en la longitud de los huesos largos (lincas de Harris)
suministran claves para definir diferencias nutricionales generalizadas.

La reconstruccion del impacto del estrés en el tejido 6sco se apoya en ol
método de la anatomia comparada de la paleopatologia, palcoepidemiologia
paleogencética (Ortner, Putschar, 1985; Neves, 1988; Gongalves, Ferreira, 1992), en la
perspectiva biocultural (Serrano, Ramos, 1984; Goodman ¢t al., 1988), ¢l diagnostico
diferencial (Ortner, 1991; Buikstra, 1992), poblacional (Ubeclaker, 1992), regional
(Verano, Ubelaker, 1992; Owsley, Jantz, 1994) y del desarrollo (Goodman, 1998), en
el contexto de la ecologia humana (Little, 1995), analizando diferentes variables
para evaluar la calidad de vida de las poblaciones del pasado (Pérez-Pérez, 1993).

Asi, los estudios poblacionales y regionales sefialan que los nifios son mas
sensibles que los adultos, las mujeres que los hombres, los individuos graciles que
los robustos, los agricultores que los cazadores-recolectores, los pobladores de
tierras bajas que los andinos, los agroalfareros tempranos que los tardios
(Ubelaker, 1994; Owsley, Jantz, 1994; Rodriguez, 1999; Larsen, 2000).

Una vez identificadas las estructuras afectadas, para su interpretacion se
requiere del analisis de cuatro componentes: causa, impacto, respucesta y
consecuencia (Goodman ef al., 1988:192) segiin el diagrama de flujo (Figura 2):

Causa. Es el esfuerzo por identificar los estresantes relevantes que acttian sobre los
grupos humanos, es decir, las condiciones ambientales, sociopoliticas y
economicas, cuyos origenes pueden cambiar en el tiempo y ¢l espacio. Asi, por
cjemplo, se han considerado cuatro factores influyentes en el predominio de las
enfermedades infecciosas como causas de enfermedad y muerte (McKeown,
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1990:74): la densidad y concentracion poblacional, lo suficientemente numerosas
para que algunas enfermedades se pudieran arraigar; ¢l hacinamiento y la
consecuente higiene deficiente que propiciaron el contagio a las enfermedades
infecciosas (especialmente la TBC); la insuficiencia de alimentos, temporal o
cronica que redujeron la resistencia a las infecciones; el contacto estrecho con
agentes transmisores de patégenos (animales y plantas).

A4
Respuesta al estrés
Condiciones ambientales
—Pp
Impucto
Socioecondmicas y politicas \

y Respuesta
Condiciones de vida ) J-
‘_

. A .
Consccuencias

Bioticas y fisicas T

Impacto. Se refiere a la ruptura del comportamiento normal (homeostasis) del
organismo. Se refleja en lineas de arresto del crecimiento, osteoporosis, mortalidad,
baja expectativa de vida, que acttian como indicadores del impacto. En perspectiva
histdrica el impacto de las enfermedades infecciosas (viruela, sarampion, gripe) ha
sido devastador en algunos momentos, sobre todo en poblaciones que se
mantuvieron aisladas durante mucho tiempo y que por el contacto con los
europeos se vieron reducidas drasticamente (guanches de las islas Canarias,
indigenas americanos, aborigenes australianos) (McNeill, 1984).

Respuesta. Son las acciones del organismo para solventar la situacion critica y
restaurar la homeostasis. La efectividad se puede medir en términos del tiempo
requerido para recuperarse, su duracion y resistencia. Si bien se ha sefalado que
“durante casi toda su existencia la capacidad del hombre de controlar su entorno y
limitar su namero fue insuficiente para promover su salud de modo significativo
mas alla de la de otras cosas vivas” (McKeown, 1990:63), produciendo altas tasas
de mortalidad infantil y baja esperanza de vida hasta bien entrada la revolucion
industrial;, no obstante en el continente americano las numerosas fuentes
alimenticias, las eficientes transformaciones del medio por los indigenas, la
reciprocidad, la rdpida y eficiente adaptacion cultural, los mismos sacrificios
humanos y la regulacion demografica produjeron un entorno rico y propicio para
la expansion de nuevos europeos (Crosby, 1988).
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Consecuencia. Se refiere a los efectos tanto del impacto como de las respucstas del
individuo, el desempeiio fisico, ¢l crecimiento, la resistencia a las enfermedades v
la reproduccion. De todos estos marcadores el mas importante son los defectos del
esmalte, por cuanto su formacion es un proceso regular que esta sujeto a factores
que pueden retrasar o detener su crecimiento. Es sensible a desequilibrios
metabolicos producidos por deficiencias nutricionales o por enfermedades, o
ambas causas. No se remodela y se preserva mejor que cualquier tejido duro, por
lo cual los problemas de su desarrollo proporcionan una excelente fuente de
informacién, tendiente a reconstruir el estrés retrospectivo y la historia de la
morbilidad de las poblaciones humanas del pasado y presente. Cualquier factor
ambiental conducente a desequilibrios metabdlicos resultara en cambios visibles en
la estructura del esmalte. Los defectos macroscopicos son conocidos como
hipoplasias, hipocalcificaciones y los microdefectos como bandas de Wilson
(Skinner, Goodman, 1992). Los defectos del esmalte son mas incidentes en el 1/3
cervical y medio de la corona de los dientes anteriores, en mujeres, en nifnos entre
2-4 anos de edad, en estatus social bajo, en individuos agricultores de ticrras bajas
tropicales con deficiencias alimenticias.

3.2. Medio ambiente y condiciones de vida

El valle del Cauca corresponde a  las
Regiones Andina, Pacifico y Depresiones
Interandinas, Subregiones Cordillera
Occidental y Central y Valle del Cauca
(IGAC, 1988). De estas las mas estudiadas
geohistoricamente son  la Cordillera
Occidental y especialmente el valle del rio
Cauca; la altima es la Unica que posce
informacion osteologica de sus antiguos
pobladores.  Constituye  una  planicie
ubicada entre las cordilleras Occidental y
Central, con alturas entre 800 v 1000
m.s.n.m, con una longitud de 200 Km. y una
amplitud promedio entre 10 v 20 Km. Esta
region es una depresion  geotectonica
rellenada durante millones de afios por la
deposicion  de  sedimentos  fluviales v
lacustres de agua dulce, formados cada vez
que los materiales cfusivos procedentes de

. & A e |os conos volcdnicos de Herveo, Tolima y
Santa Isabel taponaban al norte de Cartago la salida de las aguas del rio Cauca
hacia el Atlantico.
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Las investigaciones fisiograficas adelantadas por el equipo del edafologo
Pedro Botero sefalan que la planicie del valle del Cauca esta formada por varias
unidades fisiograficas que presentan origenes, formas de sedimentacion y procesos
actuales distintos. En ¢l drea de estudio estas unidades son las siguientes
(Rodriguez et al., 2002):

a. Planicie de piedemonte de la cordillera Central. Formada por la coalescencia
de muchos abanicos aluviales y coluviales; se presenta como un plano
inclinado, con su parte mas alta hacia la cordillera y su pie en contacto con
la llanura de desborde del rio Cauca. Los sedimentos de esta planicie son
relativamente gruesos y heterogéncos.

b. Llanura de desborde del rio Cauca. Conformada por las dreas donde ¢l rio
Cauca esta sedimentado actualmente durante sus salidas del cauce mayor.
La existencia de una pendiente minima favorece la formacion de meandros,
madre viejas y sinuosidades, facilmente inundables en época de invierno. La
llanura aluvial alterna posiciones de albardén y napa cerca de los cauces, a
basines y pantanos lcjos de ellos, durante las inundaciones y retiradas de las
aguas.

c. Planicie de piedemonte de la cordillera Occidental. Se forma por pequenos
abanicos aluviales y coluviales coalescentes provenientes de esta cordillera.

Los sedimentos y los abanicos provenientes de la Central son mds abundantes y

de mayor fuerza por cuanto es mas grande y alta que la Occidental -sin tener en
cuenta probables basculamientos o movimientos  tectonicos de elevacion o
subsidencia-, por lo cual la llanura del rio Cauca ha sido empujada hacia cl
occidente, encontrandose actualmente cerca de la cordillera Occidental.

En los bosques de galeria se conserva vegetacion nativa de cardcter
secundario, en donde predominan la guadua (Guadua angustifolin), ¢l samén
(Samanea saman), guamos (Inga spp.) v el gualanday (Jacaranda cancana). El bosque
subxerofitico lo componen hierbas como el escobo (Sida rhombifolin), pajarito
(Crotalaria spp.), dormidera (Minosa pudica) y cordoncillo (Piper anisobint) entre
otros (IGAC, 1988). El uso intensivo de la tierra para el monocultivo de la cana de
aztcar, la mecanizacién excesiva y los tratamicntos aplicados al suclo, han
generado un  agudo deterioro de los suelos, salinidad, compactacion,
empobrecimiento de su contenido orgénico; y, ante todo, empobrecimiento de la
flora y fauna circundante, rompiendo el equilibrio bioldgico-ccologico.

Algunas regiones surcada por varios rios como el municipio de El Cerrito,
ubicado entre los rios Cerrito al sur, v Zabaletas al norte; los zanjones Culifunche al
oeste y el Zumbaculo al este, fueron objeto de sedimentaciones provenientes de la
cordillera Central, que conformaron antiguamente una depresion semipantanosa,
con depdsitos propicios para la agricultura en algunas temporadas, pero que a su
vez humedecian excesivamente la region en temporadas de altas precipitaciones,
desfavoreciendo los asentamientos humanos y conduciendo al repliegue de sus
antiguos habitantes. El rio Amaime en direccion oriente-occidente surca a unos 10
km al sur y el Cauca aproximadamente a 12 km al ocste en direccion sur-norte; sus
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grandes inundaciones y sus desplazamientos por el valle, incidieron ¢n la
fisiografia y en la posibilidad prehispanica del diverso uso de las tierras de la
region al acumular depoésitos que podian beneficiar o perjudicar los asentamicntos
humanos.

Los cambios climaticos ejercieron una presién ambiental sobre las
comunidades prehispénicas, siendo afectadas cultural y fisiologicamente por las
condiciones de excesiva humedad. En el primer ambito obligé a las poblaciones a
rellenar depresiones para mejorar las condiciones de sus asentamientos, o en caso
de inundaciones a abandonar la region. En el ambito fisiologico favorecio la
propagacién de enfermedades gastrointestinales, parasitarias ¢ infecciosas,
alterando la adaptabilidad de las poblaciones, su rendimiento ocupacional y
capacidad reproductiva, y, finalmente, al colapso -muerte- del organismo,
particularmente de la poblacion infantil por su gran sensibilidad.

A su llegada a Cali en 1538 Pedro Cieza de Ledn (1922:82) comentaba que
encontraron en el valle del rio Cauca “muy grandes y hermosos pueblos, las casas
juntas y muy grandes [...] El valle es muy llano, y siempre estd sembrado de
muchos maizales y yucales, y tiene grandes arboledas de frutales, y muchos
palmares de las palmas de los pijibayes: las casas que hay en ¢l son muchas y
grandes, redondas, altas y armadas sobre derechas vigas [...] Estos indios estan
apartados del valle y rio Grande a dos y a tres leguas y a cuatro, y algunos a més, y
a sus tiempos bajan a pescar a las lagunas y al rio Grande dicho, donde vuelven
con gran cantidad de pescado [...] matan en esta laguna infinidad de pescado muy
sabroso [...] tienen grandes depésitos dello seco para vender a los de las sicrras, y
grandes cantaros de mucha cantidad de manteca que del pescado sacan [...] Es
muy fértil de maiz y de otras cosas esta provincia de los gorrones; hay en ella
muchos venados y guadaquinajes y otras salvajinas y muchas aves [...] hay pifas,
guayabas, guabas y guandbanas, paltas y unas uvillas que tienen una cascara por
encima, que son sabrosas, caimitos, ciruelas, otras frutas hay muchas y en
abundancia; y a su tiempo singulares [...]".

A juzgar por las descripciones de los cronistas, el maiz y la yuca cran la
principal fuente de energia de la dieta indigena, pues gracias a la fertilidad de los
suclos y al clima sembraban dos veces al afio; tenian igualmente grandes arboledas
de frutales y palmares de pijibay. La proteina era obtenida basicamente del
pescado del cual habia abundancia en el rio Cauca y las lagunas formadas por las
inundaciones, mismo que secaban y ahumaban para su intercambio; [os animales
de monte también eran fuente de proteina, al igual que el frijol. Del pescado y de
las palmas obtenian grasas y accites para alimento y lumbre. La infinidad de frutas
(pifa, guayaba, guandbana, palta, uvilla, cirucla, palmas, etc.) proporcionaban
vitaminas y minerales. De esta manera se puede colegir que la diceta era abundante
y balanceada entre alimentos formadores (proteinas), energéticos (carbohidratos,
grasas, aceites) y reguladores (vitaminas y minerales).

El cronista Pedro Simén (1981, V: 337-338) describia con asombro en 1625 la
fertilidad de estas tierras, hasta tal punto que casi no habia necesidad de labrar la
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tierra, rindiendo el maiz hasta 100 o 200 “hanegas por una”, si el afo acierta, “lo
alto de las sierras es frio, a la mitad de ellas templado y en los valles caliente y esto
toda la vida... y asi los frutos de ellas se dan todo el afo...”. De las palmas se
extraian “muy suaves palmitos y fruta sabrosa, la cual molida entre piedras, se
saca muy buena manteca que se come, y arde en los candiles y lamparas como
aceite, y muy buena y sabrosa leche como de almendra”.

Por otro lado, la descripcion de los rasgos fisicos de los indigenas
suministrada por los espafioles era de gandules, pequenos gigantes, membrudos,
de grandes fuerzas. Posteriormente, la construccion de la ciudad de Cali, los
trabajos forzados y las enfermedades traidas del Viejo Mundo (viruela, sarampion,
tifus, etc.), acabaron en el transcurso de 30-40 afios con la mayoria de la poblacion
nativa.

Si las condiciones medioambientales de la suela plana del Valle del Cauca
fueron precarias y produjeron limitaciones alimenticias, entonces la poblacion
debio adolecer de problemas nutricionales y afectar, por ende, su estado de salud.
En consecuencia, sus restos 0seos deben estar afectados por lineas hipoplasicas en
los dientes, lincas de Harris en los huesos largos, cribra orbitaria en el techo de las
Orbitas, osteoporosis u osteomalacia, que reflejan limitaciones nutricionales. Para
dilucidar esta controversia se puede acudir a los estudios guiados por las lincas
investigativas que analizan los efectos del medio ambiente en ¢l hombre, tanto
fisico como cultural, reflejados en el estado nutricional, la salud y la estructura
demografica; en el ambito de las respuestas bioculturales al incremento del tamanio
poblacional y a la densidad de poblacion; la variacion interpoblacional en esas
respuestas y su  significado respecto a  diferentes medios  de  subsistencia,
asentamientos, complejidad social y las respuestas adaptativas individuales y
poblacionales al contacto con otras poblaciones (Hanson et al., 1997:267).

3.3. Principales enfermedades prehispéanicas

El estado de salud de las comunidades indigenas del valle del Cauca fuce tan
bueno, que los cronistas, a diferencia de otras regiones de Colombia, no
describieron enfermedades como desnutricion, tuberculosis, bubas, males de
cdmara y de agua. Cuando enfermaban solian acudir a sus dioses con sacrificios,
segun la gravedad de ellas. Con la llegada de los espanoles se destemplaron
enfermedades como el catarro, viruela, sarampion. En 1542 llego del Perd una gran
pestilencia que “... barrio la tercera parte de estas grandes provincias. Daba un
dolor de cabeza con accidente recio de calentura -y- pasabase ¢l dolor al oido
izquierdo agravando de tal suerte, que en dos o tres dias pasaban sin remedio de
esta vida los apestados” (Simon, 1981, V: 297). A los espaioles se les murieron sus
indias de servicio, quedando pocas o ningunas. Fue tal el horror y asombro
producidos por esta enfermedad que generd visiones entre los nativos que decian
haber visto muchos indios de los que ya habian muerto, pues creian que los
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cuerpos resucitaban en parte donde habia gran placer y descanso, por lo que cran
enterrados con comidas, bebidas y armas.

Uno de los males que afectaron estas provincias fueron los temblores y bramidos
de tierra, y las erupciones volcanicas que arrasaban con viviendas, drboles, plantas,
sembrados, peces y animales de monte con los torrentes de rios y quebradas, y de
ceniza y escombros de piedra pomez -tan grandes como huevos de avestruz y
encendidos y chispeantes como sale el fuego de la fragua que parccian cstrellas
erraticas-, especialmente por las villas de Toro, Cartago la Vieja -hoy Pereira- y
alrededores, como la erupcién ocurrida el 12 de marzo de 1595 (Simoén, Op.
Cit.:299-301).

3.3.1. Enfermedades infecciosas
a) Tuberculosis

Es una de las enfermedades mds antiguamente conocida, habiéndosele encontrado
en restos neoliticos y su rastro se puede seguir en momias egipcias, en textos de
medicina cldsica y en ceremonias histéricas sobre el “toque real” (Baguena, 1992).
La inflamacién tuberculosa de la columna vertebral, denominada mal de Pott, s
invariablemente secundaria a un foco primario de infeccién en otra region del
organismo ya sea a los pulmones o los ganglios linfaticos de donde llega al hueso
por via hematégena. La tuberculosis primaria ocurre debido a la exposicion inicial
a Mycobacterium tubercilosis, generalmente por inhalacion de nacleos de gotitas de
Pflugge contaminadas, producidas al toser, estornudar y hablar en condiciones de
hacinamiento. La tuberculosis fue la mayor causa de mortalidad intantil, juvenil y
de adultos jovenes en las sociedades preantibiéticas, especialmente en poblaciones
con deficiencias nutricionales, hacinadas, en condiciones antihigi¢nicas, afectadas
por otras enfermedades y estrés psicosocial (Powell, 1991).

Los individuos con una respuesta inmunoldgica pobre pueden desarrollar
lesiones primarias en los pulmones y nudos linfaticos hilares. Si la muerte no
acontece durante la infeccion primaria, los patogenos invasores se pueden
encapsular en tejido calcificado, deteniendo la progresion de la enfermedad. Los
focos localizados se pueden romper y diseminar las micobacterias por el cuerpo
via directa 0 hematogena, afectando todo tipo de tejido, incluido el hueso. Ya que
las lesiones oseas ocurren relativamente tarde durante el desarrollo de la
enfermedad, después de afectar considerablemente el tejido blando, su presencia
es indicativa de una respuesta inmunolégica de un tiempo relativamente
prolongado. El individuo afectado no necesariamente moria de esta enfermedad
(Powell, 1991:174).

La tuberculosis de la columna destruye generalmente el tejido 6sco, con
poca o casi nula regeneracion, afectando primordialmente los cuerpos vertebrales
cuyo aspecto se ve deformado por la crosion y descalcificacion. Con la presion
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sobre los cuerpos por el peso del tronco se puede producir cifosis angular y
espondilitis tuberculosa (anquilosamiento de dos o mas vértebras). Las vértebras
afectadas pueden regenerarse produciendo la fusion de dos o mas de ellas. La
region de la columna mas afectada es la lumbar (L3-L4) y la tordcica (T6-T10).
También puede trastornar las articulaciones de la cadera (coxo-femoral), rodilla y
codo. Su diagnostico se ha comprobado definitivamente gracias a la deteccion de
segmentos caracteristicos de M. tuberculosis mediante PCR (reaccion en cadena de
la polimerasa) en restos de Chiribaya, Pertd, de alrededor de 1000 a 1300 a. C.
(lladiba, julio de 1994:35), y de Arica, Chile, fechados en cerca de 1000 anos d. C.
(Arriaza et al. , 1993).

En el valle del Cauca solamente se ha reportado un caso de TBC osea, ubicado
en el kilometro 242+500 del Gasoducto de Occidente, hacienda La Lucerna,
municipio de Bugalagrande, Valle del Cauca (Bernal, 1997, Rodriguez, Etxeberria,
1998). Corresponde a una tumba de posible pozo simple de dos metros de
profundidad, haciendo parte de un extenso asentamiento compuesto  de
enterramientos y basureros de casi un kilometro de longitud a lo largo del derecho
de via, de caracteristicas culturales similares. Entre los restos culturales se cuentan
fragmentos de cuatro cantaros que cubrian los restos Gseos y una copa que yacia
sobre el craneo.

Aunque de la tumba fue imposible obtener muestras para dataciones, de un
basurero localizado en el mismo predio, 900 mts al norte y con ceramica semejante a
la recolectada junto con los restos 6seos humanos, se obtuvo carbon que arrojé una
fecha de 1.4201£70 d. C. (Beta 102822). De la misma manera, excavaciones de rescate
adelantadas en esta localidad arqueoldgica y recomendadas por cl equipo de
monitoreo, permitieron fechar una tumba 100 mts al norte en 1.320 d. C. (Beta 102872)
(Salgado, 1997:52). Esta cronologia situaria a cste asentamiento en la ctapa de
desarrollos regionales tardios de la sucla plana del Vale del Cauca. El material estd
compuesto por restos de por lo menos tres individuos (T1, T2, T3) (Bernal, 1997).

Individuo No. T1. De sexo masculino, 35-40 afios de edad. Individuo muy robusto,
con fuertes inserciones musculares a nivel del cuello; arcos superciliares
prominentes; apdfisis mastoides voluminosas; raiz posterior del arco cigomatico
prominente y elevada; cranco en general grande y robusto. La sinfisis pubica se
observa completamente plana, sin aro sinfisial; las paredes de la fosita articular de
las costillas conforman una U y su fondo es poroso; los dientes presentan amplios
espacios de dentina expuesta.

Descripcién morfomeétrica
Cranco. Presenta marcada deformacion fronto-occipital oblicua. Individuo de

frente inclinada, angosta. Orbitas anchas y altas. Nariz ancha y altura media.
Rostro muy ancho y alto, con pomulos prominentes, aplanado en su poreion
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cigomaxilar. La mandibula es muy gruesa en su cuerpo, aunque de anchura media
¢n su rama ascendente.

#1 A nivel patologico observa cavitaciones

e, T ' en el frontal (1/3 inferior) v en ¢l
e occipital. En el maxilar sc¢ cvidencia
, destruccion patologica parcial a nivel de

incisivos. En el cuerpo  mandibular
izquierdo, borde inferior, resalta una
__aglll perforacion por cloaca tipo tuberculoso,
pues no se ve asociada a procesos

inflamatorios por abscesos periapicales.

Clavicula derecha. Depresion profunda en cara articular esternal.

Esternon. Union de proceso xifoideo y del cuerpo esternal; perforacion como rasgo
discreto del cuerpo a nivel de las incisuras costales V-VI. Incisuras costales con
procesos degenerativos, especialmente en la [Il. Se aprecian indicios de
osteoporosis a juzgar por la pérdida de masa oOsca.

Costillas. Desafortunadamente estaban muy fragmentadas lo que impide su
individualizacion. Algunas observan procesos destructivos (cavitaciones) cn
angulos costales, cuerpos y fosita costal sin regeneracion.

Columna vertebral

Vértebra: Observacion

C1: Sin modificaciones (SM)

C2: Sin modificaciones (SM)

e 1 21|

C4: Erosion de la cortical en cara articular inferior
izquierda.

C5: SM

C6: SM

C7: Proceso espinoso bifurcado, mas ancho en porcion
derecha.

T1:  Fosita costal  transversal  derecha  con

modificaciones degencerativas.

T2: Cuerpo con erosion postmortem.

T3: Cuerpo hundido en parte superior y erosion en
cara inferior,
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T4: Cuerpo vertebral hundido, osteofitos marginales en borde superior; abscesos
en cara superior.

T5: Aplastamiento significativo de cuerpo vertebral; osteofitos desarrollados;
abscesos en cuerpo. Conformacion de la tipica cifosis pottica. No hay compromiso
de los arcos neurales.

T6: Aplastamiento de cuerpo vertebral; alteracion degencrativa de fosita costal
superior derecha; destruccion del cuerpo. No hay  compromiso del arco neural.
T7: Destruccion parcial postmortem del cuerpo.

T8: Destruccion parcial postmortem del cuerpo.

T9: Marcada cavitacion de fosita costal superior izquierda. Absceso (cloaca) de
cuerpo en su cara inferior.

T10: Procesos degenerativos en fositas costales superiores

T1: Proceso degenerativo en caras articulares superiores, mas marcado en las
inferiores.

T12: Osteofitos marginales en borde inferior izquicerdo del cuerpo

L1: Hundimiento del cuerpo en cara superior con osteofitos marginales, por
apinzamiento del disco intervertebral. Lesion osteolitica intensa en forma de caries,
geoda con escasa reaccién 6sea en cara inferior del cuerpo vertebral.

L2: Geoda en cara inferior del cuerpo.

L3: SM

L4: Destruccion de proceso articular inferior derecho.

L5: Destruccion de proceso articular superior derecho, por enfermedad
degenerativa de la respectiva articulacion L4-5.

llion derecho. Presenta una lesion litica en el drea
retroauricular con maultiples focos liticos.
Fragmentds de coxales, radios v cubito,
correspondientes a un individuo masculino de
complexion robusta. La cabeza de fémur izquicrdo
observa fovea capitis profunda.

Lesiones compatibles con tuberculosis de la
columna se registran en varios individuos dcl
cementerio  excavado en 1987 e¢n  Soacha,
Cundinamarca, por Alvaro Botiva  (1988;
Rodriguez, 1999; Rodriguez, Etxeberria, 1998) v en
8 Marin, Boyaca (Boada, 1988).

-k La tuberculosis de las articulaciones
representa la segunda lesion mas frecuente despuds de la espondilitis tuberculosa.
Generalmente afecta la cabeza femoral vy el acetdbulo.

En el diagnostico diferencial de las lesiones Oseas descritas se debe distinguir
entre la actinomicosis, blastomicosis, brucelosis, coccidioidomicosis, echinococcosis,
histocytosis (X), histoplasmosis, tumores malignos, osteitis deformante, osteomiclitis
piogénica, tifoidea, sarcoidosis, sifilis. Ninguna de ellas afecta las costillas en forma




destructiva como la tuberculosis. Morse (1961; citado por Buikstra, 1976:357) presenta
seis caracteristicas diferenciales de la tuberculosis de la columna: 1. Lesiones oseas en
una a cuatro vértebras; 2. Destruccion dsea con poca regencracion; 3. Caracteristica
cifosis angular; 4. Rara la inclusion del arco neural; 5. Son frecuentes los abscesos frios
extravertebrales; 6. Rara la regeneracion masiva. A juzgar por los datos
expuestos, se puede afirmar que esta enfermedad infecciosa cronica estuvo muy
difundida en la poblacion sedentaria agricola precolombina, especialmente de los
altiplanos andinos, en donde por las bajas temperaturas durante la noche y en la
¢poca de invierno la poblacion se hacinaba en sus viviendas, v para guarecerse del
frio se apegaba por las noches, facilitando asi el proceso de infeccion, con unos
altos costos biosociales para la poblacion nativa, afectando mas a la poblacion
infantil y juvenil cuyos restos 6seos no alcanzaron a manifestar las lesiones tipicas
tuberculosas (Buikstra, 1976; Buikstra, Williams, 1991; Powell, 1991; Merbs, 1992).
Hasta en lo que conocemos estd ausente en los cazadores-recolectores antiguos.
Existe la posibilidad de que el curi (Cavin porcellus) hubiese sido el reservorio de las
micobacterias, el cual, al convivir estrechamente en las viviendas indigenas podria
infectarse al consumir el esputo de los enfermos; posteriormente, podria transmitir
la enfermedad por via digestiva al ser consumido el animal (Idrovo, 1997:53).

b) Treponematosis

las lesiones treponematésicas se clasifican en sifilis venérea; bejel o sifilis endémica;
pian, frambesia o yaws, ¢pian, bubas; y la pinta, mal de pinto o carate. Existen tres
hipotesis sobre la diseminacion de la sifilis (Correal, 1985, 1990, 1996; Bogdan,
Weaver, 1992; Schermer et al., 1994; Rothschild, Rothschild, 1996; Rodrigucez ef al.,
1998). a) La hipotesis colombina asevera que la sifilis fue traida de Europa por
Cristobal Colén en su viaje de 1493, pues aparecio en el Viejo Mundo durante las
guerras italianas, entre 1494 y 1559, ajustandosc a la idea de una procedencia
americana. (McNeill, 1984). b) La hipotesis precolombina plantea que la sifilis
venérea estaba presente en Europa antes de los viajes de Colén y fue importada al
Nuevo Mundo por viajeros curopeos (Hacket, 1963, Bogdan, Weaver, 1992:156). c) La
tercera hipotesis, denominada unitaria, plantea origenes independientes tanto en cl
Viejo como en el Nuevo Mundo (Hudson, 1965). Hudson propuso que la sitilis, vaws,
pinta y muchas formas locales de treponematosis endémica se pueden agrupar no
como treponematoses -varias enfermedades-, sino como una sola enfermedad,
treponematosis, con origen en un pasado muy remoto, quiza en el Palcolitico
Superior en el Africa subsahariana, extendiéndose por todo el mundo en las
sucesivas migraciones humanas (Hudson, 1965:737-738, 745). En general, se acepta
que antes de Colon existian infecciones treponematosicas  tanto en el Vicjo Mundo
(incluidas Africa y Asia) como en el Nuevo Mundo de las Américas (Cockburn,
1961:223). La presencia de la pinta como forma endémica de Centroamérica y parte
de Suramérica, y el descubrimiento de restos dseos antiguos en el Viejo Mundo serian
la comprobacion de esta hipotesis. En este sentido, los primeros americanos habrian
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traido la enfermedad cuando cruzaron Beringia; la pinta constituiria una forma
geograftica aislada, y probablemente la treponematosis humana mas antigua
(Hackett, 1963:7).

La diferenciacion clinica de las cuatro formas de treponematosis es dificil y ¢l
diagnastico paleopatologico diferencial entre la sifilis el bejel y el pian es muy
complicado, especialmente cuando no se cuenta con el esqueleto completo. Por otro
lado, las fuentes escritas, dadas las limitaciones de los conocimientos médicos de los
siglos XVI y XVII se referian a estas infecciones con el mismo nombre: ¢pian, bubas.
No obstante, los cronistas la describen en el valle del rio Magdalena, en el Caribe y en
los Andes, pero no en el valle del rio Cauca. Ademas, relacionaron el papel de los
origenes de las bubas con el comercio inmoderado con mujeres de vida libertina, y
por consiguiente la enfermedad no corresponderia a yaws sino a sifilis venérea; esta
ultima se observaria tanto en clima templado (Tunja) como tropical (Caribe).

Evidencias esqueléticas de sitilis venérea en ¢l Nuevo Mundo antes de la
¢poca precolombina se han reportado en distintos yacimientos americanos (Merbs,
1992), incluyendo el territorio de la Sabana de Bogota (Correal, 1985, 1990, 1996). En
el yacimiento arqueologico ubicado en el ambiente templado de Aguazuque,
municipio de Soacha, Cundinamarca, Gonzalo Correal reportd varios casos
compatibles  con  esta enfermedad
infecciosa, fechados entre 4030480 vy
5025440 a. P. Entre los indicadores se
mencionan lesiones  Oscas  de  cardcter
lucético como caries sicca, obliteracion
esclerdtica de la cavidad medular, molares
de Moon, osteoperiostosis gomatosa, on
los individuos No. 458-22 (femenino,
adulto joven), No. 458-75 (masculino
adulto), No. 458-62 (femenino, adulto
joven); tibia en sable en los individuos No.
0595, 0606, 0612 (Correal, 1990:204-216).
Igualmente se han reportado prucbas de
aislamiento de proteinas preservadas en
Treponema pallidum de una muestra de
Aguazuque que sustentan el diagnostico
morfolégico (Burgos et al., 1994).

vensroel  ErcemicSypnils Vaws En resumen, los plantcamicentos

Syphilis _ ; evolutivos v los datos ctnohistoricos y
arqueologicos  demuestran  la  existencia de treponematosis en  la Amcrica
precolombina. Por otro lado, si ¢l argumento de la delimitacion geografica entre la
sifilis - asociada a clima templado - y el pian - asociado a clima tropical - ¢s valido,
entonces en el Valle del Cauca prehispanico con clima de tipo Bosque Hiimedo
Tropical encontraremos la segunda lesion y no la primera, y por consiguiente, las
manifestaciones treponematoésicas de los dos casos de Palmira y Obando de esa
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region corresponderan a pian. El presente articulo tiene como objetivo aportar
nuevos datos a esta vieja discusion.

Caracteristicas de las lesiones treponematosicas

Las infecciones treponematosicas se presentan en cuatro enfermedades clinicas
diferentes, con amplia distribucion mundial: sifilis venérea (ldes o simplemente
sifilis, “mal veneciano, napolitano o francés”), sifilis endémica (referida como
treponarid o bejel), yaws (pian, frambesia) y la pinta, producidas respectivamente
por las espiroquetas Treponema pallidum -las dos primeras-, T. pertenue y T. caratetn
(Hacket, 1963:7; Ortner y Putschar, 1985:180; Ruben y Farber, 1990:320-324; Powell,
1991:173; Correal, 1996:146-149; Rothschild y Rothschild, 1996:556).

En el crdneo la lesion caracteristica ha sido denominada clasicamente caries
sicca; la lesion se inicia en el borde osteoperiostico, generalmente en la tabla externa,
destruyendo parte del diploe por la granulacion sifilitica. Los huesos afectados de la
extremidad inferior encajan en la categoria de huesos largos con cambios
superficiales. Las estrias, los hoyuelos, los nudos y las placas reflejan la enfermedad
Osea de cardcter inflamatorio, periostica en naturaleza, en contraste con las lesiones
osteomieliticas, que se caracterizan por los canales de drenaje (cloacas) y el secuestro
en asocio al involucro (formacién peridstica). La expansion de la fibula y el
engrosamiento cortical de la tibia, como también la inflamacion y reparacion
intramedular reflejan  la formacion de hueso periostico nuevo (Elting, Starna,
1984:272). '

La lesion sifilitica produce ocasionalmente la conocida forma de tibia en sable,
y estd invariablermente asociada con manifestaciones de reaccion peridstica en la
superficie. El remodelado es tan completo que hace imposible el reconocimiento de
cualquier evidencia de reaccion peridstica. Rara vez afecta a los nifios (Rothschild,
Rothschild, 1996:558).

El yaws tardio observa dactilitis destructiva de falanges aisladas. Los huesos
largos, especialmente la tibia y los huesos del antebrazo, presentan periostosis
gomatosa y osteomielitis, muy similar a la sifilis terciaria. Otra lesion frecuente es e
encorvamiento de la tibia que produce la llamada pierna en bumerang, similar a la
tibia en sable de la sifilis congénita, que produce un engrosamiento y concavidad de
la cortical posterior, acompafiado de adelgazamiento de la cortical anterior, tal como
se presenta en las deformaciones raquiticas La fibula rara vez se ve afectada por las
deformaciones, y ocasionalmente se encorvan también el radio y la ulna (Ortner,
Putschar, 1985:180)..

Segan los diagramas de Steinbock (1976; reproducido por Powell, 1991:175) la
diferencia entre la sifilis y el yaws reside en que en la primera, las arcas mas
afectadas son la tibia y boveda craneal; en menor medida el fémur y otros huesos
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largos. En el yaws afecta con mayor incidencia la tibia, la fibula y c¢l tercio distal del
fémur (excluyendo las epitisis).

En el valle del Cauca se han reportado solamente dos casos de
treponematosis, localizados en Palmira y Obando (Rodrigucz, Rodriguez, Bernal,
1998).

PK 187+500. Corpoica, municipio de Palmira, Valle del Cauca. Tumba No. 2,
Individuo No. 9.

Restos  encontrados  en una
tumba de¢ pozo con cimara
frontal, de 232 om  de
profundidad, con ocho
individuos en  enterramiento
de tipo colectivo secundario,
con ajuar funerario compuesto
de 49 volantes de  huso,
caracteristico de la Cultura

Bolo-Quebradascca
(Rodriguez, Stemper, 1994). Una fecha de radiocarbono obtenida de hueso humano
ubica el enterramiento en 860+50 anos d. C. (Beta 101957).

Representado por huesos largos muy fragmentados, sin epifisis (femures,
tibias y fibulas), y piezas dentales. No tenia cranco. Individuo adulto medio
(aproximadamente 35 afios), de sexo masculino a juzgar por el tamano de los
dientes. Fémur izquierdo. Sin epifisis. En el tercio inferior de la didfisis, debajo del
agujero nutricio observa reaccion periostica difusa, con ensanchamiento del hueso,
estriado, hoyuelos y cavitaciones superficiales. Tibia izquierda. Manifiesta
engrosamiento de la cortical, ligero esclerosamiento de la cavidad medular y
reaccion periostica difusa desde la tuberosidad tibial hasta la epifisis distal. Se
aprecian hoyuelos, estrias, placas de necrosamiento. La cara medial es la mas
afectada, también la lateral, y en menor medida la anterior. Fibula izquicrda.
Fragmento de aproximadamente 14 cm de longitud, con reaccion periostica v
ensanchamiento en el tercio superior de la diafisis. Fémur derecho. Por debajo del
agujero nutricio presenta engrosamiento y reaccion periostica difusa que se
extiende en la cara posterior hasta el punto medio de la didfisis. Tibia derecha.
Fragmento diafisial de aproximadamente 18 com de longitud. Presenta
engrosamiento y reaccion periostica difusa, especialmente en las caras medial y
lateral; hay una inflamacion debajo del agujero nutricio en la cara medial que se
extiende hacia posterior, de unos 4 cm de altura por 2 cm de ancho. Ambos ilion
presentan proceso degenerativo en su superficie posterior, en la porcion inferior de

la insercion de los muasculos gluteus maximus.

PK 187+400. Corregimiento Cruces, municipio de Obando, Valle del Cauca
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Restos humanos compuestos de fragmentos de
fémur y tibia rescatados de la tumba No. 1, de
pozo con camara frontal, perteneciente al periodo
Quimbaya Tardio (siglos XI a XVI d. C.) scgtin
Carlos A. Rodriguez (Rodriguez, 1996; Bernal,
1997). Individuo posiblemente masculino adulto.
Fémur  izquierdo. Fragmento diafisial de
aproximadamente 21 om de longitud, con
e W _ didmetros ~ mediolateral de 34 mm y
LI S Ale i anteroposterior de 30 mm. Presenta mayor
engrosamiento en la cara posterior, con una adicion de la cortical de casi 5 mm;
reacciéon peridstica con mayor incidencia en el lado lateral, acompaiada de estrias,
hoyuelos, placas de necrosamiento, vinculando la linea aspera. La reaccion
peridstica se extiende desde la terminacion de la linea aspera hasta ¢l tercio
inferior. La cara medial se observa afectada aunque en menor intensidad. El labio
medial de la linea dspera se aprecia muy marcado en su lugar de bifurcacion.

Tibia izquierda. Fragmento diafisial de aproximadamente 21 ¢cm de longitud.
Manifiesta esclerosamiento de la cavidad medular, engrosamiento mas acentuado
en la parte superior. Reaccion periostica difusa con mayor énfasis en la cara
medial. Destaca una hinchazon en la cara medial que se extiende hacia la cara
posterior, de 4,5 cm de altura y 2,5 cm de anchura.

Fémur derecho. Fragmento diafisial de aproximadamente 19 cm de longitud.
Observa engrosamiento, especialmente en las caras lateral v medial. Reaccion

periostica acentuada en la cara anterior inferior.

lLa periostitis COmo
enfermedad es poco comun. Por lo
general, representa parte de, o una
reaccion a cambios patologicos al
hueso subyacente.  El - periostio
e : fl rcacciona a diferentes lesiones
mediante la formacion de huceso
nuevo; esta reaccion no siempre
constituye una expresion de un
proceso inflamatorio. La

acumulacion de tejido nuevo tiende
a ser irregular y no vincula todo ¢l hueso (Ortner y
Putschar, 1985).

La periostitis primaria con frecuencia se
P]'OdLICC pPor traumas o enfermedades infecciosas.
Ambas alteran solamente una parte del hueso
afectado. La distincion entre periostitis v la
osteomielitis no siecmpre se puede llevar a cabo. Sin
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embargo, en la periostitis no se observan las tipicas reacciones de la osteomiclitis,
como las cloacas, el involucro y los cambios de la cavidad medular. Entretanto, ¢l
hueso peridstico tiende a ser superficial, al menos en los estadios tempranos de la
lesion.

En los huesos largos la porcion mas atectada es la
tibia por cuanto estd mds proxima a la superficie que
los otros huesos, por consiguiente menos protegida
por masa muscular. En la sifilis, por cjemplo, se
presenta una marcada y expansiva periostitis
porosa, con un foco mayor concentrado cn la
porcion anterior proximal de la didfisis, que se torna
anormalmente gruesa. En el fémur se limita a la diédfisis anterior distal. La fibula
también resulta afectada en la porcion media de la didfisis.

Los rasgos descritos de la lesion infecciosa de los dos  individuos
procedentes de Palmira y Obando son compatibles con enfermedad
treponematdsica, mas cercana al yaws y en menor medida a la sifilis venérea no
gomatosa. Dada la fragmentariedad de los restos vy la ausencia de partes crancales
es dificil establecer un diagnostico mas preciso. Si se llegase a confirmar el
diagnéstico de sifilis, se veria replanteada la hipotesis de una delimitacion
ambiental de esta enfermedad, tal como observaron los cronistas. Si se confirma el
yaws, constituirfa el primer caso reportado en Colombia prehispanica.

3.3.2. Des6rdenes hemopoyéticos

Hiperostosis porética. La hiperostosis porética, también denominada cspongio
hiperostosis u osteoporosis simétrica se le identifica por la apariencia esponjosa v
porosa de la boveda craneal como resultado del engrosamiento del diploe,
acompanado de un adelgazamiento de la [dmina externa. Generalmente afecta la
boveda craneana, en especial el frontal, los parietales, el occipital como tambicn ¢l
techo orbitario. La mayoria de autores la han asociado con la existencia de anemia
ferropénica (Stuart-Macadam, 1992).

Macroscopicamente  se le identifica por pequefas perforaciones que
penetran la tabla externa y varian en tamafio y distribucion; microscopicamente se
aprecia un espacio intertrabecular amplio y alargado que penctra cn la superficie
osea. En el ambito radiografico en norma lateral, se observa en el techo orbitario un
incremento del grosor; en norma anteroposterior se evidencian alteraciones del
borde orbitario y un incremento de la granulosidad de la lamina externa (Stuart-
Macadam, 1992).
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Algunos investigadores
diferencian entre  las  lesiones
pordticas  de  la boveda
crancana, las que integran bajo
el concepto  de  hiperostosis

% b Cér'il"o
CTI20

i porotica, de las  lesiones  del
techo orbitario, que designan
con ¢l nombre de  cribra
orbitalia (Grauer, 1993).
Recientes  estudios  evidencian

{ una asociacion temporal,
l geografica y ecologica con su
frecuencia en sociedades

prehistoricas (Ubelaker, 1989; Stuart-Macadam, 1992). En primer lugar, cs poco
conocida antes del Neolitico, se incrementa a partir de este periodo o con la
adopcion de la agricultura, y se reduce en el siglo XX. En scgundo lugar, su
distribucion es mas frecuente en regiones ecuatoriales. Finalmente, su prevalencia
es mas alta en las regiones bajas y costeras que en los altiplanos (Ubelaker, 1992).

Por otra parte, investigaciones clinicas han demostrado que la anemia
ferropénica es un mecanismo adaptativo de defensa del organismo contra
elementos patogenos, por cuanto la deficiencia de hierro en el torrente sanguineo
le hace dificil obtener el mineral necesario para su crecimiento y desarrollo (Stuart-
Macadam, 1992).

Los cronistas no reportaron parasitosis en las tierras frias del Nuevo Reino
de Granada ni otras enfermedades endémicas. En cambio, en la Relacion de
Tenerife de 1560, se describen las enfermedades de tierras calientes y el habitat de
los malcbues y otros caribes. Los relatores se impresionaban por las lesiones
contraidas por los nativos al beber agua de rios y ciénagas en los tiempos de
aguaceros, lo que enfermaba a las mujeres paridas que morfan de pasmo “[...] v las
criaturas tampoco se solian criar, que morian de lombrices y no se entendia, y
agora se tiene mucha cuenta dandoles yerba lombriguera de cuando en cuando y
vino, y desta manera se crian y ama a los naturales” (Patifio, 1983:169).




70

3.3.3. Desordenes metabdlicos

a) Osteoporosis. La osteoporosis senil es una enfermedad producida por un
desbalance entre la resorcion y formacion de hueso que se manifiesta por una
significativa reduccion de la masa 6sea, hasta un nivel debajo del requerido para
cumplir una funcion normal de sostén (Ortner y Putschar, 1985; Rubin y Farber,
1990). Con el incremento de la edad es posible un aumento de la actividad
osteoclastica, una disminucion de la actividad osteobléstica y combinaciones de
ambas anormalidades.

Surge usualmente después de los 40 6 50 afios de edad y afecta mas
severamente a la mujer que al hombre, especialmente a las posmenopausicas.
Aunque existe una reduccién de la masa osea la mineralizacion continga siendo
normal. En el dmbito histolégico se manifiesta una disminucion del espesor de la
cortical y de la cantidad y el tamafio de trabéculas del hueso esponjoso. La
osteoporosis, causa de osteopenia radioldgica se clasifica en dos clases: primaria
(posmenopédusica, involutiva, idiopética) y secundaria (producida por trastornos
endocrinos, hereditario nutricional o de otro orden).

La osteoporosis no afecta la totalidad del cuerpo por cuanto los grandes
cambios fisiologicos ocurren en el tejido esponjoso; de allf que los huesos ricos en
este tipo de tejido son los més propensos a la pérdida de masa dsea. Los huesos del
tronco, tales como la columna vertebral, las costillas, el esternon y los de la pelvis
son los que observan las mayores frecuencias; en menor medida el cuello femoral y
el craneo.

Como se colige de la distribucién genérica, ontogénica, cultural y geogrifica
de las patologias reportadas en los cementerios mencionados, la osteoporosis
afecta principalmente al sexo femenino, aunque también a los masculinos de edad
avanzada, de edad superior a los 40 afios, y con mayor ¢nfasis a las poblaciones
agricolas que a las precerdmicas. En las tierras bajas aun no se le ha reportado, pero
este vacio bien puede corresponder a la poca representatividad del material 6sco
proveniente de esas regiones.

3.3.4. Lesiones de las articulaciones

Por enfermedad articular degenerativa (EAD) se entiende el conjunto de afecciones
de las articulaciones, denominada en la literatura alemana osteoartrosis;
osteoartritis en la anglosajona; degenerative joint disease (D)D) en las publicacio-
nes osteopatologicas norteamericanas; artropatias en idioma espanol. La EAD es
una “degeneracion lentamente progresiva del cartilago articular que, en genceral se
manifiesta en las articulaciones que soportan mayor peso y en los dedos de las
manos de sujetos de edad avanzada” (Rubin y Farber, 1990:1234).
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La afeccion concierne no solo a las estructuras articulares en sentido estricto,
sino también a los huesos adyacentes. La EAD ha sido llamada indistintamente
artritis por desgaste y artropatia degenerativa por cuanto las superficies articulares
ademads de ser deslizantes, deben ser elasticas para soportar cargas mecanicas y
amortiguar los golpes; la disposicion en arcos semicirculares de la trama fibrilar
garantiza la elasticidad y la resistencia a la compresion. Por su estructura el
cartilago articular hialino esta expuesto a cargas mecanicas exdgenas, de las cuales
la bipedestacion, las fatigosas carreras y el esfuerzo muscular en la columna
vertebral generan sobrecargas de punta, que en las extremidades inferiores pueden
alcanzar varias veces el peso corporal (Fassbender, 1982). Como consecuencia se
produce la degradaciéon progresiva del cartilago articular que conduce a un
estrechamiento del espacio articular, a un engrosamiento del hueso subcondral y
con el tiempo a una articulacion dolorosa no funcional.

a) Artritis degenerativa. Es la mas comtn de todas las enfermedades articulares.
Afecta primordialmente la columna vertebral, particularmente las caras articulares
y los bordes de los cuerpos de las vértebras cervicales y lumbares, produciendo
espondiloartrosis, cambios poroticos y labiacion osteofitica; la articulacion C6-C7 y
la L5-51 evidencian la mayor afeccion. Los osteofitos incrementan su intensidad de
L1 a L5. EI proceso de degeneramiento se inicia hacia los 30 afios y s¢ intensifica
después de los 40 afios de edad. Mientras que en las mujeres las vértebras
cervicales son las mas afectadas, en los varones esta afeccion se agudiza en las
lumbares.

La articulacion temporo-mandibular es la otra porcion del cuerpo mas
afectada por procesos artriticos. Se aprecia mayor asociacion con el sexo femenino
y con individuos mayores de 40 afios que han sufrido pérdida de dientes
posteriores y fuerte atricion. Las articulaciones escapulo-humeral y coxo-femoral
presentan procesos degenerativos moderados.

b) Espondilitis anquilosante (enfermedad Marie-Striimpell). Es una enfermedad
inflamatoria progresiva de etiologia desconocida que afecta primariamente las
articulaciones diartrodiales de la columna vertebral, especialmente de varones.
Comienza bilateralmente en las articulaciones sacroiliacas y luego asciende por la
columna afectando las pequefas articulaciones de sus elementos posteriores
(Rubin y Farber, 1990; Ortner y Putschar, 1985). Como resultado final se destruyen
las articulaciones, se osifican los ligamentos espinales y se fusiona la parte
posterior de la columna. Los discos intervertebrales se osifican y pueden desapa-
recer, produciendo eventualmente la fusion osea de los cuerpos vertebrales.

En todos los cementerios analizados del Altiplano Oriental de Colombia se
han reportado ampliamente lesiones de las articulaciones, especialmente de las
porciones lumbar y cervical de la columna vertebral, sefialando asi que estas lesiones
constituyeron la principal causa de morbilidad de las poblaciones prehispanicas en
todos los tiempos y regiones.



3.3.5. Morbilidad bucodental

Los indicadores de las enfermedades dentales mas conocidos son la caries, la
enfermedad periodontal, los abscesos alveolares, los desajustes en el desarrollo
dental, las anomalias y el desgaste. La estimacion de la morbilidad bucodental de
la muestra de Soacha fue llevada a cabo por los odontélogos Benjamin Herazo y
Héctor Polanco siguiendo la metodologia del Estudio Nacional de Salud 1977-80
(Polanco et al. , 1990a, b; Herazo, 1992).

a) La caries. Se le define como una
enfermedad infecciosa v transmisible  en
donde la destruccion  progresiva  de  la
estructura dental se inicia a partir de una
actividad microbiana (Lactobacillus
acidophilus, Streptococcus mutans) con la
superficie del diente. Puede afectar cual-
quiera de las caras de la corona, cuello o raiz
(oclusal, mesial, distal, vestibular y lingual).
Aunque para que se desarrolle la caries se requicra de una condicion bacteriana,
algunos factores internos de la estructura dental pueden contribuir a desarrollarla;

» N— tambi¢n incide el tipo de dicta alimenticia v la
Ly gl calidad de la higiene dental. Dentro de los
factores internos tenemos  la calidad  del
esmalte y las vias de penctracion bacteriana;

una cavidad pulpar expuesta genera un drea
propicia de infeccion de alto riesgo que pucde
conducir a la aparicion de abscesos y a la
destruccion de los tejidos gingival v osco;
finalmente, a la exfoliacion de la cavidad

alveolar y a la resorcion osea.

En La Cristalina, El Cerrito, el 23,18% de los dientes examinados del maxilar
tienen caries, y 15,54% de la mandibula, para un promedio de 19,24%; ¢l 78% de los
individuos masculinos estdn afectados por caries mientras que en mujeres la cifra
alcanza un valor de 55%, los dientes posteriores son los mds afectados por la
presencia de fosas y surcos marcados (Forigua, Salgado, 2002). En las poblaciones
indigenas contemporédneas (Herazo, 1992) asciende en promedio a 11,3; al igual
que en las anteriores afecta en mayor medida a las mujeres (12,4) que a los
hombres (10,2).

El 79.6% de los dientes examinados de La Purnia, Mesa de los Santos,
Santander presenta antecedentes de caries dental, proporcion sorprendente en
comunidades prehispédnicas sobre todo si se compara con los resultados obtenidos
en Soacha (Polanco et. al., 1990a, b), Tunja (Polanco et al,, 1991) y Aguazuque
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(Polanco et al. , 1992a). Al contrario, la proporcion de dientes afectados por atricion
(33,3%) es inferior al de las otras comunidades prehispanicas estudiadas (75-95%
La causa explicativa de estas condiciones buco-dentales se encuentra relacionada
con algun tipo de alimentacion blanda y cariogénica.

Resumiendo las caracteristicas estructurales, ontogénicas, gencricas vy
culturales de la caries, podemos concluir que se manifiesta preponderantemente en
la superficie oclusal de la corona, con preferencia en los molares superiores; se
incrementa dramaticamente después de los 15 afos de edad; su frecuencia es
mayor en mujeres; su incidencia es nula en cazadores- recolectores, surge en
plantadores tempranos y se incrementa en las poblaciones agroalfareras,
alcanzando su mayor frecuencia en las poblaciones contemporancas (COP de 12,7).
Actualmente, en virtud de la labor llevada a cabo por la odontologia preventiva y
social en la poblacién infantil, la incidencia de la caries tiende a decrecer (Herazo,
1992y,

b) Desgaste dental. Habitualmente la superficie oclusal de los dientes se desgasta,
bien sea por la accion mecanica producida por el contacto de diente contra diente
(atricion), bien por el contacto con materiales extrafios (abrasion). Asi, el desgaste
depende del grado de abrasividad de los alimentos, la duracion y fuerza del
movimiento masticatorio, las caracteristicas de la oclusion del individuo y del
pulido patolégico causado a los dientes durante el suefio (bruxismo) (Scott, Turner,
1988).

La gran resistencia del tejido dental a la accion de factores exogenos permite
su conservacion en las excavaciones arqueologicas, y gracias a la estrecha relacion
existente entre los habitos alimenticios y su nivel de desgaste, este factor es
utilizado frecuentemente por los estudiosos de distintas especialidades para
deducir comportamientos culturales. Por consiguiente, el grado de atricion y
abrasion, la tasa de desgaste y la inclinacion que asume la corona por este efecto, se
han empleado para analizar las diferencias regionales, las tendencias temporales,
la diferenciacién sexual y su relacion con estrategias de subsistencia (Scott, Turner,
1988).

Mientras que los cazadores-recolectores exhiben una mayor tasa de desgaste
en sus dientes anteriores, y forma redondeada en sentido labial de la corona por su
utilizacion en calidad de herramienta, los agricultores presentan mayor desgaste
en los molares, un angulo oblicuo de la corona y una abrasion ahuccada en la
corona de los incisivos y caninos. Por otra parte, las facetas de desgaste
interproximal son superiores en las primeras poblaciones. La utilizacion de morte-
ros, metates y manos de moler en piedra arroja gran cantidad de particulas siliccas
de alto valor abrasivo que inciden en las tasas y forma de desgaste de los dientes.
Finalmente, dado el tamano de los dientes y la mayor cantidad de alimentos
consumidos por los hombres, éstos manifiestan indices mas altos de desgaste.
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Desgaste dental por dientes examinados de La Cristalina, EI' Cerrito
(Forigua, Salgado, 2002:71)

Relacion Esmalte Dentina Exposicié_r'\m' Ausente
pulpar

Maxilares 34 24,64 |53 3840 |1 0,73 50 36,23

Mandibulares | 61 41,21 |30 2027 |2 1,36 58 A716

Total 95 28,20 |85 2902 |3 1104 1105 3671

Desgaste dental por actividades culturales como templar la cuerda de los arcos
(izquierda, La Cristalina, derecha, fueguino)

En las poblaciones prehispanicas se¢ reporta con frecuencia un tipo de
desgaste interproximal que genera una acanaladura entre los dientes afectados,
exponiendo la pieza a caries cervical. Se le ha denominado interproximal grooving
(Ubelaker, 1989). En Soacha afecta a individuos adultos de ambos sexos, con edad
superior a los 35 anos, y se localiza entre M2-M3 y M1-M2 del maxilar superior. Se
le atribuye a la labor de limpieza de los dientes con espina de pescado, elemento
bastante abrasivo. También es frecuente detectar un desgaste en angulo oblicuo en
sentido lingual en los primeros molares inferiores; la corona se desgasta en forma
acanalada como si obedeciera a una abrasion generada por un objeto redondo de
unos 3-4 mm de didmetro.

¢) Enfermedad periodontal. La encia forma parte de la mucosa oral, que rodea a
los dientes y finaliza en un borde delgado adherido estrechamente a ellos. En
general, la enfermedad periodontal incluye una respuesta inflamatoria de la encia
a uno o mas irritantes. Los factores locales que contribuyen a su desarrollo vincula
microorganismos, cdlculos, enclavamiento de alimentos y otros agentes externos.
La inflamacién si no es tratada progresa hacia una periodontitis cronica severa que
debilita y destruye al periodoncio. Habitualmente se observa en personas con
precaria higiene oral (Ortner y Putschar, 1985; Rubin y Farber, 1990).

Si en las poblaciones contemporancas la caries extendida es uno de los
principales causantes de la pérdida de dientes, contribuyendo a incrementar el
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indice COP, en las sociedades prehispanicas existen, ademas de la caries v de la
enfermedad periodontal, otros factores que conllevan a la pérdida de piezas
dentarias: el excesivo desgaste, los traumas, el necrosamiento pulpar, la osteitis
periapical, la resorcion ésea y la avulsién participan en este proceso. La resorcion
alveolar producida por la enfermedad periodontal puede ser una de las causas
principales conjuntamente con los abscesos periapicales.

Los dientes mas susceptibles a la enfermedad periodontal son los molares
superiores e inferiores mientras que los mas resistentes son los caninos; los
incisivos y los premolares se encuentran entre estos extremos. Este patron de
supervivencia dental es aplicable a las poblaciones de cazadores-recolectores,
agricultores tempranos y a las contemporaneas (Scott, Turner, 1988).

A juzgar por las estadisticas expuestas existe una fuerte correlacion entre la
acumulacioén de calculo dental, la falta de limpieza en la boca, la dicta alimenticia y
la periodontosis. La mineralizacion de la placa bacteriana, compuesta de una capa
pegajosa de glucoproteinas, particulas de comida y microorganismos vivos y
muertos constituye el factor irritante principal de la evolucion de la enfermedad
periodontal. Por lo visto, los hombres consumian mayor cantidad de alimentos
ricos en proteinas y su higiene dental, ademas, era bastante precaria.

En La Cristalina el 30,44% presentaron dicha lesion; un 26,09% correspondio
a individuos edéntulos; se aprecia con mds frecuencia en individuos con rango de
edad entre 23 y 44 afos, de los cuales 45% masculinos y 20% femeninos (Forigua,
Salgado, 2002).

Condicion de dientes examinados para enfermedad periodontal de La Cristalina
(Salgado, Forigua, 2002:67)

Enfermedad periodontal No No Total
Relacion Leve Moderada | Severa | presenta | valorable
Maxilares 23[16,17 |32 [23,1810 [0 |76 [5507 7 [5,08 ]| 138 48,25 |
Mandibulares [ 32 21,62 |35 [23,64 |0 |0 |76 |5137|5 |3,37]148|51,75
Total 551192367 23440 [0 [152(53,14 (12 [4,19] 286|100

d) Abscesos. La invasion de bacterias orales en las caries dentales o cuando el
desgaste dental es muy severo se expone la cavidad pulpar que se inflama
produciendo pulpitis. Al existir una fuerte presion en el interior de la cdmara
pulpar se disemina la inflamacion; si contintia la inflamacion se puede producir un
necrosamiento de la pulpa, se propaga la inflamacion a través de los conductos
radiculares hacia la region periapical. El absceso periapical se desarrolla a partir de
la necrosis pulpar, ya sea en forma directa o después de la formacion de
granulomas o quistes periapicales. Si no se trata la lesion se puede extender hacia
el hueso adyacente produciendo osteomielitis (Rubin y Farber, 1990).
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Mientras que en las poblaciones modernas los abscesos se forman
frecuentemente como consecuencia de la caries, en las sociedades prchispanicas,
con una tasa de caries muy baja y un alto indice de atricion lo mas probable es que
surjan por efecto del desgaste dental que produce la exposicion de la camara
pulpar. Distintas poblaciones con diferente sistema de subsistencia tienden a
observar casi la misma frecuencia aunque las causas pueden variar.

Comunmente, se considera que en los cazadores-recolectores la incidencia
de desgaste dental es moderada, y baja o casi nula la frecuencia de caries lo que
conduce, a su vez, a una tasa muy baja de abscesos periapicales (Scott, Turner,
1988). En las poblaciones preceramicas de Colombia su frecuencia ¢ intensidad es
muy elevada y supera las correspondientes cifras de las poblaciones agricolas. Los
estudios del grado de desgaste dental en cazadores-recolectores y plantadores
tempranos asi lo evidencian (Correal y Van der Hammen, 1977; Correal, 1985, 1990;
Groot, 1992). En Aguazuque Correal (1990) reporta un 26,4% de abscesos que
afectan preferentemente los premolares y molares.

El indice COP se mide en las poblaciones contemporaneas de acuerdo al
namero de dientes cariados, obturados por caries y perdidos también por caries
(Herazo, 1992). Su aplicacion a las sociedades prehispanicas no es muy apropiada
por cuanto la principal causa de la pérdida de dientes se relaciona mads con la
enfermedad periodontal y menos con la caries, ademds que no poscian sistemas de
obturacion. En cazadores-recolectores la frecuencia de pérdida de dientes es baja;
en los grupos agricolas o de economia mixta su tasa se incrementa, al igual que cl
nivel de caries, enfermedad periodontal y los abscesos periapicales. La mayor rata
se aprecia en las sociedades modernas y sufre un incremento considerable en los
grupos con salud dental muy precaria.

A la luz de las cifras obtenidas es indudable que existe una alta correlacion
entre la frecuencia de los abscesos periapicales, la intensidad del desgaste dental, la
enfermedad periodontal aguda, y por ende, con el sexo masculino, la edad
avanzada, los habitos alimenticios y la salud oral. En los varones de edad
avanzada el severo desgaste dental, la fuerte acumulacion de calculo dental, la
utilizacion de la parte izquierda a nivel de los molares en alguna préctica cultural y
el mayor consumo de alimentos abrasivos y con mayor contenido proteinico
favorecian la mayor frecuencia de abscesos y de pérdida de dientes por esta
anomalia.

En la Cristalina se observan abscesos periapicales en el 2,09% de los dientes,
de los cuales 1,44% en maxilares y 2,70% en mandibulares (Forigua, Salgado, 2002).

e) Defectos en el desarrollo dental. Los defectos del desarrollo dental se utilizan
con frecuencia para medir el grado de estrés y el nivel nutricional y de salud tanto
de poblaciones contemporancas como prehistoricas. En los dos altimos decenios se
han producido varios estudios sobre este efecto en poblaciones prehispanicas, que
analizan su distribucion por edad, sexo y tendencias historicas (Goodman ef al.,
1984; Ubelaker, 1992).
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La formacion de la corona y raiz dental estd condicionada por factores
genéticos, cuya interrupcion afectan la amelogénesis y odontogénesis, es decir, la
formacién de esmalte y dentina, respectivamente. Factores ambientales como la
inadecuada ingesta de alimentos (por ejemplo el exceso de fltor) pueden afectar
permanentemente la estructura del esmalte y dentina, produciendo efectos visibles
en el ambito macroscépico (hipoplasia, hipocalcificacién) o microscépico (estrias
de Retzius, bandas de Wilson) (Scott y Turner, 1988).

Hipoplasia del esmalte. Es el defecto de desarrollo més conocido y estudiado. Se
le define como la alteraciéon estructural del esmalte que
puede suceder por una hipomineralizacion (mineralizacion
reducida) o por reduccion cuantitativa del esmalte con una
mineralizacion normal, observable macroscopicamente en
la superficie de la corona, especialmente de los dientes
maxilares anteriores, en forma de bandas u hoyuelos.
Seguin Rose (Ubelaker, 1992) microscépicamente incluye
una deficiencia en el grosor del esmalte acompanada de
una convergencia de las estrias de Retzius y una ausencia
de la estructura prismatica observable en la superficie del

esmalte.

Diferentes investigaciones encaminadas a establecer la edad de aparicion de
las lineas de decrecimiento han concluido que la hipoplasia coincide con la edad
del destete, aproximadamente entre los dos y cuatro afios. El estrés fisioldgico
producido por el cambio de alimentaciéon al abandonarse la leche materna parece
ser el agente causal a esta edad; los defectos en la denticién decidual indicarian por
tanto estrés maternal o problemas de infancia (Cook, Buikstra, 1979; Goodman,
Armelagos, Rose, 1984; Ubelaker, 1992). Dentro de los factores potenciales que
propician el surgimiento de la hipoplasia se cuenta el estrés gencralizado, las
deficiencias nutricionales, los factores gendticos, la ingesta de productos toxicos,
los traumas y las enfermedades infantiles (Ubelaker, 1992:209).

Los estudios sistematicos realizados  por
Ubelaker (1992) en grupos antiguos del Ecuador que
comprende desde poblaciones preceramicas hasta
comunidades coloniales sefialan que la hipoplasia, y
por consiguiente el estrés fisiologico fue minimo en
las series mas antiguas; contintia con niveles bajos al
introducirse la agricultura hasta el primer milenio a.
C.; se incrementa marcadamente durante el primer
milenio a. C.; declina parcialmente durante el primer milenio d. C. y se incrementa
draméticamente a partir de esta ¢poca aunque declina de una mancra cstable
durante el periodo histérico. En lincas generales las tendencias en la frecuencia de
hipoplasia coinciden con el incremento en el nivel de dependencia de la poblacion
con relacion a los productos agricolas, el incremento de la sedentarizacion y de la
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densidad de poblacion. Aqui los defectos hipoplasicos se detectan con mayor
frecuencia entre los 3,0 y 4,5 anos de edad, evidenciando su relacion con un
aumento en el estrés maternal en las poblaciones mas recientes y una coincidencia
con la elevacion de los niveles de parasitosis y otras enfermedades infecciosas.

En Ciudad Jardin, Cali, Valle del Cauca, se han localizado individuos con
bandas hipoplasicas muy marcadas. En El Cerrito, Valle del Cauca, se excavo un
cementerio con 17 tumbas que contenfan 24 individuos, fechado entre 2200-1500
anos. A juzgar por el analisis paleopatologico preliminar de los restos oscos
humanos, en donde se evidencia la presencia de hiperostosis porotica, defectos
hipoplasicos y cierre prematuro de suturas en 4 (28%) de los 14 nifos, se puede
colegir que estaban sometidos a un fuerte estrés ambiental, lo que incidia en su
estado de salud. Los otros nifios quizas por su corta edad -menos de un aio- no
alcanzaron a desarrollar lesiones dseas.

La gemacion es otro fenomeno individual que
como tal es de utilidad en los problemas de
identificacion de personas, se observa en La Cristalina,
municipio de El Cerrito, Valle del Cauca.

En Aguazuque, Correal (1990) reporta 9 casos de hipoplasia (16,7%) relacionados
quiza con enfermedades infecciosas. También se registran lineas hipoplasicas en
Marin, Boyacda (Boada, 1988). Esta afeccion no se evidencia en otros sitios
estudiados (Checua, La Purnia y Tunja). En las comunidades indigenas
contemporaneas se reporta en promedio un 1,3% de casos de hipoplasia, oscilando
la frecuencia entre 0-6% (Herazo, 1992). En Soacha se observa hipoplasia muy leve
y opacidad del esmalte en el 10,0% y 2,1% respectivamente de los individuos
femeninos; no se aprecia en los masculinos. En La Cristalina, El Cerrito, Valle, se
observa un 7,69% de dientes con hipoplasia, con mayor prevalencia en superiores
(7,97%) que en inferiores (7,43%); el 6% en el tercio medio, el 2,07% cn el tercio
cervical (Forigua, Salgado, 2002:72). Como s¢ puede colegir de la informacion
anterior, la poblacién femenina de los densos grupos agroalfareros tardios cra la
mas susceptible al estrés fisiologico.

Calidad de vida de la poblacion de La Cristalina

La poblacion de La Cristalina, El Cerrito del Valle del Cauca es la mejor estudiada
en el contexto bioantropolodgico de esa region. A juzgar por los datos obtenidos, sc
puede colegir que la calidad de vida era muy precaria, pues la mortalidad infantil
era muy elevada, los adultos no alcanzaban los 55 anos de edad, y eran sometidos
a fuertes presiones por el desgaste de los dientes y tener que soportar pesadas
cargas a su espalda. Ademas, las agresiones les producian fracturas que afectaban
a su vez su capacidad fisiolégica. Por otro lado, la esperanza de vida al nacer cra
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ITILIA\' corta PU]' lo que se
deduce que la
reproduccion biologica de
la  poblacion  cra  muy
lenta, y, por consiguicente
la transmision de las novedades culturales era igualmente lenta. De esta manera la
poblacion permanecia durante muchos afios casi sin  innovaciones tecnologicas
que le permitiese enfrentar los bruscos cambios climaticos, incidiendo en su
capacidad de supervivencia y reproduccion (Duray, 1996). En conclusion,
observamos una inadaptacion de la poblacion a su medio.

Vale la pena sefalar que los restos 6seos humanos no observan huellas de
canibalismo (Hillson, 2000), pero si de cremacion. Algunos estan mds afectados por
procesos tafondmicos que otros, atn estando inhumados en la misma tumba,
quizas por haber sido sometidos a cremacion mas intensa.

En general la estatura promedio de  las
poblaciones era de 149 cm en las mujeres v de 159.8 cm
en los varones, similar a la reportada c¢n otros
cementerios del Valle del Cauca (159 em para hombres
y 147.2 cm para mujeres en Coronado); no se aprecian
deformaciones corporales. La deformacion crancal es
similar a la reportada en Coronado (92%) v Malagana
(Correal en Cardale, Herrera, Rodriguez, 1995:83-108).
En Coronado el 25% de los casos estaban atectados por

)

defectos hipoplasicos, ¢l 12.5% por fracturas, cifras
muy superiores a la de  otros  cementerios
prehispanicos  (Rodriguez, 1999). Para  Coronado
(Medina, Romero, 1999) se reportd un 32.9% de
hipoplasia del esmalte, 3.7% de cribra orbitaria.

Tabla 1. Presencia de patologias dentales en La Cristalina por individuos
(Forigua, Salgado, 2002:68)

Patologia EDAD SEXO Total
0-11 2343 [ 4454 | M F 5 B
Hipoplasia |7 | 63,64 |0 |0 O 10 |13 133414 44510 |0 |7 [333
Desgaste 7 |6364(6 (85711 |50 |8 |888i6 6670 |0 |14 |66,7
dental
Absceso 0 |0 3 1428511 |50 |2 22312 (22310 |0 |4 19,5
periapical B e
Lesion de [0 [0 5 714210 [0 |3 (33412 [223]0 |0 |5 |238
Furca | S T
Resto 0 (0 5 (714210 (0 |3 33412 (2230 |0 |5 |238
radicular )
Otros 0 {0 2 128570 |0 |1 |11,2{1 |11,2|0 O |2 |96
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Capitulo IV
Paleodemografia del valle del Cauca

4.1. La reproduccién y practicas culturales

El cambio en el crecimiento de las poblaciones humanas es uno de los temas centrales
en el estudio de la homeostasis. El suministro diario de alimentos depende del
nimero de personas que van a consumirlo; las crecientes necesidades de la poblacion
han condicionado, en buena parte, la busqueda de nuevas tecnologias para
atenderlas. Todos nos podemos beneficiar si conocemos las necesidades del futuro o
si mantenemos estable la poblacion.

La reproducciéon de las poblaciones humanas es el resultado de factores
biologicos y culturales que actdan sobre las sociedades para producir la continuidad
generacional. Dentro de los factores biologicos que afectan la reproduccion se
encuentran la dieta alimenticia, las enfermedades, la duracion de la lactancia, los
nacimientos multiples, la esterilidad, la edad de aparicion de la menarquia y la
menopausia y el deseo sexual. Las préacticas culturales afectan directa o
indirectamente las tasas de fecundidad y de mortalidad, a través de una gran
variedad de valores y patrones culturales, segiin las presiones optimizadoras
impuestas por el medio ambiente y el nivel de desarrollo tecnoldgico. En aras de una
supervivencia material inmediata, las familias practican una seric de
comportamientos de regulacion de la poblacion que incluye reajustes en el cuidado y
el trato dado a los recién nacidos, a los nifios, a las nifias y mujeres, la frecuencia en la
lactancia, asi como la frecuencia y el calendario de la actividad sexual, incluyendo la
definicion legal de la edad en que se permite el matrimonio. Por esta razon, cuando
en un momento histérico surgen ventajas econémicas que representa la mano de obra
infantil que se utiliza en las labores agricolas y domésticas, la sociedad se siente
inclinada a incrementar la fecundidad. En la medida en que empeoran las
condiciones generales de vida en el campo y la situacion de empleo desmejora,
aumenta la limitacién de la fecundidad (Harris, Ross, 1991).

El estudio demogréfico de las poblaciones vivas se realiza mediante la
caracterizacion cuantitativa del numero de habitantes, la proporciéon por sexos y
edades, las tasas de fecundidad, mortalidad y migracién. El crecimiento de una
poblacion se puede predecir mediante el estudio de la interrelacion entre la
fecundidad, la mortalidad y la migracién. En su intento por reconstruir las
condiciones de vida de las comunidades prehispénicas, en las dos ultimas dc¢cadas
bioantropologos y arqueologos se han interesado por documentar y explicar los
cambios en su estructura poblacional, tanto en el plano evolutivo como en el transito
de las sociedades cazadoras-recolectoras y horticultoras a la agricultura. La medicion
e interpretacion de las diferencias en el nivel de salud, en las expectativas de vida, en
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las tasas de mortalidad, fecundidad y crecimiento poblacional es uno de los objetivos
principales de la paleodemografia y palcopatologia (Milner ¢t al., 1989). Mientras que
la demografia se considera objetiva en cuanto se basa en el conteo directo del numero
de individuos de distinto sexo, edad, grupos familiares y locales y en la observacion
inmediata del estado nutricional; la paleodemogratia, resultante del conteo de
muertos (esqueletos), sin acceso directo a las caracteristicas de la poblacion viva y
funcional, ha gencrado enconadas criticas y controversias (Buikstra et al., 1986;
Wood, 1992).

Anteriormente los palecodemografos afirmaban enfaticamente que a partir del
andlisis de los restos 6seos de un cementerio prehistorico podian reconstruir la
composicion por edades, la mortalidad en diferentes cohortes de vida, la longevidad
de los adultos de ambos sexos, la proporcion de sexos, las tasas de nacimiento,
fecundidad y mortalidad, el incremento natural, el tamafio de las familias y el de toda
la poblacion, los posibles efectos de los periodos nutricionales criticos, las
enfermedades y el esfuerzo (estrés) fisico (Angel, 1969). Hoy dia se sugicere que
distintos factores, tales como los crrores de muestreo, patrones culturales y
problemas conceptuales (el entendimiento, entre otros, de los conceptos de
demografia estacional y estable, la mortalidad selectiva y la heterogencidad oculta en
los riesgos de poblacion) pueden afectar los resultados palecodemogréficos. De una
simple y frecuentemente poca informativa tabulacion de datos, cruzados por
cohortes de edad y clasificados por sexos la palecodemografia ha pasado a asumir
roles cada vez mas criticos recurriendo a muestras arqueologicas mds numerosas
(Howell, 1982), asumiendo patrones de referencia etnograficos (Brewis et al., 1990;
Milner et al, 1987). Este daltimo procedimiento implica una acentuada
interdisciplinariedad entre arquedlogos, bioantropdlogos, patdlogos, demografos vy
estadisticos, es decir, de un complicado mecanismo de retroalimentacion.

4.1.1. Fertilidad y mortalidad

El nimero de individuos que nacen estd condicionado por las caracteristicas de la
reproduccion humana, particularmente de la mujer. La fecundidad o fecundabilidad
se define como la capacidad que tiene una mujer para reproducirse, si convive con un
hombre apto para la reproduccién y la concepcion no se limita de ninguna mancra;
mientras que la fertilidad es el nimero de descendientes vivos que ha producido al
final de su periodo reproductor (Young, 1976:387). La influencia de la fecundidad
sobre el crecimiento de la poblacién depende de factores como la edad del
matrimonio, la proporcion de mujeres fecundas, la poliginia, la posibilidad de las
viudas de casarse de nuevo y en general del trato a las mujeres. La fertilidad total se
mide como el numero de hijos vivos engendrados por una mujer dada. La tasa de
natalidad se mide por el nimero de nifios nacidos por 1000 habitantes de la
poblacion. La tasa de natalidad especifica de la edad se calcula como ¢l nimero de
descendientes por 1000 mujeres en una cohorte de 5 afios.
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Por otro lado, para poder conocer la variacion de la poblacion es importante
establecer la tasa de mortalidad, que varia segin la edad del individuo. Para su
calculo se requiere saber la edad en que mueren los individuos y ¢l ndamero de
personas de cada edad de la poblacion. La tasa de mortalidad se expresa como el
namero por 1000 de una poblacién dada, que vive en un momento x que habréa
muerto en el momento x+1 (Young, 1976:367).

En los computos demograficos se utiliza la tabla de vida para sintetizar los
atributos de la estructura demografica de una poblacion dada. La tabla muestra los
datos segun la agrupacion en cohortes de 5 afos, con columnas que designan el
namero de individuos por cada cohorte (Dx), su porcentaje (dx), el nimero total de
supervivientes (Ix), la probabilidad de muerte (gx), el nimero total de afos vividos
entre el intervalo de edad x (Ix) y el x+5 (Lx), el nimero total de afos vividos por
todos los supervivientes del intervalo de edad x (Tx), y la expectativa de vida (ex)
(Ubelaker, 1974; Rodriguez, 1994). La expectativa de vida depende de la relacion
entre el namero total de afios (Tx) y el nimero de supervivientes (Ix). La esperanza
de vida se mide normalmente como el niimero medio de afios que le resta de vida a
un individuo de edad determinada dentro de una poblacion particular. Es uno de los
indicativos més importantes que expresa el nivel de vida; mientras las sociedades
preindustriales tenian una esperanza de vida al nacer entre 20-30 anos, las
contempordaneas alcanzan los 70-80 afos.

En los grupos etnograficos actuales como los caingang, xavante, cayapo y
yanomamo (Layrisse et al. , 1977) y los kung (Milner et al. , 1989), la expectativa de
vida al nacer se aproxima a los 20 afios; el porcentaje de la poblacion menor de 15
afios oscila entre los 40-60%, con una tasa de fecundidad entre 2,0 (kung) y 3,7
(warao).

4.1.2. Tablas de vida prehispanicas

Los datos paleodemogréficos en los grupos prehispénicos, con algunas excepciones,
en gencral, se aproximan a los etnogréficos. Asi, la coleccion esquelética mads
numerosa de América excavada en Libben Site, Portage River, cerca del lago Erie en
Ohio, (EAU) comprende una muestra de 1.327 individuos, correspondientes a
cazadores-recolectores de los anos 800-1.100 d. C. con excelente fuente de proteina
animal (Howell, 1982). El 30,7% de los individuos estd comprendido entre los 0-4
afios de edad, con una tasa de mortalidad infantil de 345/1.000. El grupo etarco entre
0-14 aftos comprende el 47,1%; el intervalo 20-24 anos se caracteriza por la tasa de
mortalidad mas baja (0,107). La esperanza de vida al nacer es de 19,9 afios. Valores
paleodemograficos similares se aprecian en otras colecciones 6seas prehispénicas
(Ubelaker, 1977). En Marin, valle de Samaca, Boyacd, en un asentamiento
correspondiente a los siglos XIII-XIV d. C., de un total de 37 esqucletos el 32,5% dc la
muestra representa a la poblacion entre los 0 a los 6 afios de edad (Boada, 1988). En
Las Delicias y Candelaria (Bogota) de un total de 63 individuos el 25,4% se ubican en



la cohorte de 0-4 anos, el 6,3% en la de 5-9 afios, solamente el 4,8% en la de 10-14 anos
y el 7,9% en el intervalo de 15-19 afios (Cardenas, 1993).

Entretanto, en el yacimiento preceramico de Aguazuque, Soacha,
Cundinamarca, ubicado cronolégicamente entre los milenios Il y I a. C., de un total
de aproximadamente 62 individuos, 7 correspondian a infantiles (11,3%), dos eran
adolescentes (3,2%) y el resto, 53 ejemplares (85,5%), son adultos. Del total de la
muestra, tres individuos estan catalogados como partos a término (Correal, 1990). Al
realizar una aproximacion a la tabla de vida de esta poblacion preceramica,
obtenemos una expectativa de vida al nacer de aproximadamente 32 afios y de cerca
de 30 afios para la cohorte de 0-5 afios de edad; la probabilidad de muerte entre los (-
20 anos era inferior a los 100/1 000, incrementandose considerablemente despudés de
los 35 afos de edad. Es decir, la mortalidad infantil es menor y por ende las expecta-
tivas de vida en los primeros afios son superiores en la poblacion precerdmica de
Aguazuque, comparadas con las respectivas tablas de vida de las poblaciones
agroalfareras de Soacha, Marin, Las Delicias y Candelaria.

Para el valle del Cauca disponemos de varias muestras arqucologicas que
nos permiten aproximarnos a los indicadores demogréficos, tanto de ¢épocas
tempranas (La Cristalina, Coronado) como tardias (Guacari). La tabla de vida del
cementerio de La Cristalina se reconstruyé de acuerdo a los lincamientos de D.
Ubelaker (Rodriguez, 1999).

Tabla No. 2. Tabla de vida reconstruida de La Cristalina

X Dx (dx Ix qx Lx Tx ex

0 0 0 100 0.000  [375.000 1979.167 [19.792
0-4 12 50.000 50.000 0.500  1229.167 1604.167 [16.042
5-9 R 8333 41.667 [0.167  208.333 1375.000 [13.750
10-14 0 0.000  41.667 [0.000 08333  [1166.667 [11.667
15-19 0 0.000 ¢41.667 0.000 [208.333 958.333  9.583
20-24 0 0.000 41.667 [0.000  [208.333 750.000  7.500
25-29 0 0.000  @1.667 [0.000 [177.083 541.667 5.417
80-34 B [12.500 P9.167 [0.300 (135417  [B64.583 B.646
35-39 1 4167  25.000 [0.143  [114.583 229.167 2.292
d40-44 1 U167 20.833  0.167 72817 114.583  [1.146
45-49 3 [12.500 [8.333 0.600 31.250 41.667 0.417
50-54 1 K167 4167  0.500  [10.417 10417  0.104
55+ 1 4167 0.000  [1.000  [0.000 0.000 0.000
Total 4 [100.000

De lo anterior se puede deducir que la relacion entre esperanza de vida y rangos de
edad es inversa es decir a mayor edad menor esperanza de vida, lo que no sucede
con la probabilidad de muerte que en los primeros 10 afios de vida hay una
mortalidad de 58.3%; en otras palabras significa que de cada 10 individuos nacidos
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casi 6 morian antes de los 10 afos, esta tasa de mortalidad disminuve hacia la
juventud entre los 10 y 30 afios y vuelve a aumentar después de los 35 afos. Esta tasa
es superior a la de otros cementerios reportados para el valle del Cauca, que alcanza
3545% en Coronado y 34.1% en Guacari. La esperanza de vida al nacer de La
Cristalina es de apenas 19.8 afios, cifra inferior a la de Guacari de 21.5 anos (Cuenca,
Rey, 1996), Saija, Cauca de 20.2 afios (Medina, 1998), Guacanda, Yumbo de 22.8 aios
(Rodriguez, Romero, 2000) y a la de Coronado, Palmira de 223 afios (Medina,
Romero, 1999). La densidad de poblacién en esta region era muy baja, pues cl
cementerio abarca casi 800 afios y el nimero de inhumados es muy reducido (24
individuos), en casi 2000 m? prospectados.

En la suela plana del valle del Cauca el cementerio de Palmira-Coronado
corresponde a la misma época de La Cristalina. La reconstruccion de la tabla de
vida de esta necropolis evidencia que la esperanza de vida era de 22.32 anos al
nacer, la mortalidad infantil para los primeros 10 afos de vida alcanza el 35.45%.
La probabilidad de muerte entre los nifios de 0-4 afios es de 0.300, la de los jovenes
de 10-14 afios de 0.000 y se incrementa significativamente a partir de los 25-29
afos, con una cifra inicial de 0.246, y de 0.664 entre los 40-44 afios. No figuran
personas de méas de 50 afios de edad (Medina, Romero, 1999).

Tabla No. 3. Tabla de vida reconstruida de Palmira-Coronado (Medina, Romero,
2000)

X Dx dx Ix qx Lx Tx e’x

0 0 0 100.0 0.000 425.00 [2232.28 |22.32
0-4 ol 30.00 70.0 0.300 336.37 |1807.28 |25.82
5-9 6 5.45 64.55 0.078 322,75 [147091 |22.78
10-14 0 0 64.55 0.000 309.12 1148.16 |17.79
15-19 6 5.45 59.10 0.092 295.50 |839.04 |14.20
20-24 0 0 §9.10 0.000 25915 |543.54 9.28
25-29 16 14.54 44.56 0.246 170.55 28439 |6.38
30-34 23 20.90 23.66 0.469 79.67 113.84 |4.81
35-39 17 15.45 8.21 0.653 27.358 34.17 4.16
40-44 6 5.45 2.73 0.664 6.82 6.82 2.50
45-49 3 2,75 0.00 1.000 0.00 0.00 0.00
50-54 0 0 0.00 0.000 0.00 0.00 0.00
55-59 0 0 0.00 0.000 0.00 0.00 0.00
60+ 0 0 0.00 (0.000 0.00 0.00 0.00
Total 110

Los datos paleodemogréficos hay que analizarlos en el contexto del ciclo vital de la
poblacion indigena (Vickers, 1989), su grado de fragilidad o susceptibilidad (Wood
et al., 1992), la incidencia de diferentes factores como el papel jugado en el ciclo, la
diferenciacion social, politica, sexual y ocupacional de los integrantes de la
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sociedad (Terrazas, 2001); ademas de los factores medioambientales en general
(Ubelaker, 1996). En el ambito temporal los cazadores-recolectores poseen un nivel
de vida superior a los agroalfareros; de estos altimos ¢l nivel de la poblacion del
Formativo temprano es inferior a la del precontacto intermedio, pero superior a la
del precontacto tardio (Ubelaker, 1996). Los nifos son los mds sensibles a las
enfermedades infectocontagiosas como la parasitosis y tuberculosis, que debilitan
el organismo de una manera muy significativa. Si los padres no lo sacrificaban al
nacer o en los primeros afios de vida, lo incorporaban a la sociedad mediante
rituales de paso; su principal actividad es el juego y pequenias labores domésticas.
Por su parte, los jovenes entre los 10-14 afos son los mas estables, aprenden
diferentes labores como la caza, textileria, orfebreria y otras al lado de los adultos,
recibiendo proteccion de estos tdltimos en caso de riesgo; de ahi su casi nula
probabilidad de muerte. A partir de los 15-20 afios se inician en las labores que han
aprendido, ya solos sin acompafamicnto, asumen su carga tributaria si existe, v se
someten a todos los riesgos caracteristicos de los adultos, pero sin contar con su
experiencia. Por esta razoén la probabilidad de muerte se incrementa respecto a los
adolescentes. Una vez adultos, si han sobrevivido sobrevienen los riesgos
laborales, de la guerra y de la diferenciacion social, politica y sexual, por lo cual se
incrementa la probabilidad de muerte la que se acentua hacia los 40 aios de edad.
De esta manera, la mujer por los numerosos partos, la lactancia prolongada, las
precarias condiciones sanitarias y cl sexismo existente en la mayoria de
poblaciones indigenas tenian un promedio de vida menor que la de los varones en
aproximadamente 5 afos (Rodriguez, 1999).

En El Carmen, Guacari, se excavaron 44 individuos, de ellos 29 adultos
(659%) y 15 nifios (34,1%). De los que se les pudo estimar cl sexo, 25 cran
masculinos (56,8%) y 16 femeninos (36,3%). La expectativa de vida al nacer era de
21.5 anos, con una mortalidad infantil de 34.1% (0-10 afios); no se halld ningan caso
entre los 10-14 afos de edad; resultando un elevado indice de mortalidad en las
cohortes de 30-34 afios (0.426) y 40-44 afios (0.391). Se aprecia deformacion fronto-
occipital erecta y relativamente pocas lesiones dentales (desgaste, carics, anomalias
de desarrollo). Resalta el robusto desarrollo muscular de la cintura escapular
reflejando una gran actividad fisica relacionada quizas con el canotaje.

Tabla No. 4. Tabla de vida de Guacari

X Dx dx Ix qx Lx Tx e’x
0 0 0 100 0.000 443.25 |2150.0 |21.5
0-4 10 227 7.3 0.227 358.0 1706.75 |22.1
5-9 <) 11.4 65.9 0.147 529.5 1348.75 (205
10-14 0 0.0 65.9 0.000 318.25 1019.25 |15.5
15-19 2 4.5 61.4 0.068 250.25 |701.0 11.4
20-24 10 22.7 38.7 0.370 176.5 450.75 |11.6
25-29 3 6.8 al1.8 0.176 1255 27425 8.6
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3034 |6 13.6 183 Jo426  [745  [14875 |81

35-39 3 6.8 115 0.371 51.5 74.25 6.5 |

40-44 1 23 9.1 0.200 22,75 2775 25 ]

45-49 4 9.1 0.0 1.000 0.0 0.0 0.0

Total 44 100.0

Tabla No. 5. Datos demograficos comparativos

Sitio N |Mortalidad | Esperanza | Probabilidad | Probabilidad | Probabilidad
Infantil de vida al | de muerte de muerte de muerte
0-10 aflos | nacer 20-24 aios 30-34 afios 45-49 anos

La 24 |58.3 19.8 0.000 0.300 0.600

Cristalina

Coronado |110|35.5 22.3 0.000 0.469 1.000

Guacari |44 [34.1 21.5 0.370 0.426 1.000

Aunque pueden existir diferencias metodolégicas y sesgos por el tamano de las
muestras, al comparar los cementerios reportados para la region con analisis
bioantropologico, podemos apreciar que la mortalidad infantil de La Cristalina cs
significativamente mayor, y por ende, la esperanza de vida es menor que
Coronado -temprano, siglos 1l a.C. a Il d.C.- y Guacari -tardio, siglos [X a XI d.C.-
. Sin embargo, la probabilidad de muerte en las cohortes de edad 20-24, 30-34 y 45-
49 aios es menor. Esto significa que temporalmente, si bien hay un descenso
apreciable en la mortalidad infantil, se incrementa la posibilidad de muerte de los
adultos, concomitante quizd con una mayor carga de trabajo en la sociedad
agroalfarera tardia. En consecuencia, podemos afirmar tentativamente que los
nifios de las sociedades agroalfareras tempranas observaban una calidad de vida
muy inferior al de las tardias, pero los adultos gozaban de una menor carga laboral
por lo cual el estrés era menor y podian llegar hasta viejos atin sin dientes como el
caso de la mujer de la tumba 26 de la Cristalina.
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Capitulo VI
Variacion fenética y los origenes de la poblacién prehispanica

6.1. Los origenes: entre el difusionismo y la microevolucion

Las hipotesis sobre los origenes de las poblaciones prehispénicas de Colombia han
oscilado entre posiciones difusionistas y migracionistas (Reichel-Dolmatoff, 1956,
1986; Langeback, 1987; Lleras, Vargas, 1990; Llecras, 1995), hasta las
microevolutivas (Duque, 1965, 1967; Silva, 1968; cf Rodrigucz JV, 1999), pasando
por formas alternativas (Rodriguez CA, 2002). A su vez, sobre los origenes de la
diversidad humana se han postulado tres modelos tedricos (Moore, 1995:719): 1.
Cladogénesis, que sustenta que mediante la simple divergencia o ramificacion de
las sociedades humanas se forman nuevas lenguas, nuevos grupos humanos y
nuevas culturas, en unidades discontinuas con mosaico de lenguas, rasgos
genéticos y tipos culturales. Ejemplo de este desarrollo se propone a las
poblaciones polinésicas, de origen relativamente reciente pero que no constituyen
la generalidad. 2. Etnogénesis. Sefiala que cada grupo étnico posee mdaltiples
origenes en lugar de un ascendiente comun, pues los vinculos entre las sociedades
humanas son laxos por la difusién lingiiistica y cultural, misma que incide en la
conformacion genética mixta. Como ejemplo se propone que la mayoria de
comunidades americanas y siberianas se formaron mediante un proceso de fision-
fusion. 3. Ditusionismo. Aunque los movimientos migratorios no  son
absolutamente indispensables para la difusion de téenicas, herramicentas o CCNes,
los préstamos constituirian la forma mas frecuente con el que un grupo con logros
adaptativos y creciente tasa de crecimiento se impone sobre sus vecinos. De esta
manera los conductores de carros portadores de una lengua protoindoeuropea
atravesaron Europa entre 9.000-4.000 afios, aportando su lengua, técnicas,
organizacion social y politica.

G. Reichel-Dolmatoff (1956, 1986:87) sugirié que para el ler milenio d.C. “cl
alto valor del maiz, junto con su facil adaptacion a diferentes suelos, alturas y
condiciones climdticas, hicieron posible tal vez la penetracion al interior del
territorio y el poblamiento de las faldas y serranias, distantes de los recursos de los
rios y lagunas. Parece haber sido el cultivo de maiz lo que permitié a una creciente
poblacion expandirse rapidamente sobre las vertientes de las cordilleras
colombianas, zonas que hasta entonces probablemente habian sido poco
pobladas”. Estas dos premisas, la poca poblacién en faldas y cordilleras y el poder
adaptativo del maiz que facilitd el crecimiento demogréfico y las migraciones
masivas- fueron validas para su ¢poca, cuando se conocia muy poco sobre las
poblaciones prehispénicas y sus procesos adaptativos en el interior del pais y casi
nada sobre sus condiciones de vida y aspecto fisico. No obstante, hoy dia sc ha
acumulado una gran informacion sobre el propio valle del Cauca (cf Rodriguez
CA, 2002), el Alto Magdalena (Drennan, 2000), los Andes Orientales (Langeback,
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1995; Rodriguez JV, 1999, 2001) y otras regiones del pais, contribuvendo a
contormar un cuadro mas objetivo de las dindmicas poblacionales prehispdnicas.

De esta manera se sabe que el maiz fue introducido hacia ¢l Il milenio a.C.
tanto de Mesoamérica por el norte como de los Andes Centrales por cl sur, que
hacia el I milenio a.C. se establecié como fuente primaria de energia en las
poblaciones andinas y sus valles, y que el crecimiento demogréfico observado
hacia principios del I milenio d.C., particularmente hacia finales del mismo,
obedecié a dindmicas propias de su desarrollo regional (Langeback, 1992). Los
asentamientos  milenarios  sobre  fértiles tierras, ¢l profundo conocimiento
adquirido sobre su entorno que permitio la domesticacion de plantas y algunos
animales, la adecuacion de los paisajes, el desarrollo de estrategias culturales de
valor adaptativo, permitieron el desarrollo endégeno de caracter microevolutivo
en algunas regiones como los Andes Orientales, sin desconocer, por supuesto el
papel jugado por los préstamos culturales que contribuyeron a su desarrollo
(Rodrigucz JV, 1999).

En lo referente al valle del Cauca, C. A. Rodriguez (2002:102) plantea que
micntras que la sociedad [lama (I milenio a.C.) “representa una cultura exdégena
que no surgié como producto de la evolucion sociocultural de las poblaciones con
un modo de vida recolector-productor que ocuparon la region Calima entre 7000 y
2000 a.C.”, la Yotoco (I milenio d.C.) por su analisis estilistico y tipologico de la
ceramica, la orfebreria y los patrones funerarios “permite establecer su estrecha
relaciéon con la cultura de los colectivos humanos creadores de las expresiones
llama”, es decir, que “las poblaciones Ilama evolucionaron y generaron nuevas
formas mas complejas de expresién sociocultural” (Ibid.:129).

6.2. La variacion morfologica en el valle del Cauca

Las caracteristicas fisicas de los pobladores
de la suela plana del valle del rio Cauca
recuerdan las de las poblaciones de los
Andes Orientales, aunque la caberza  se
observa deformada en la mavoria de casos
por la aplicacion de fuerzas verticales al
frontal y occipital a los ninos recién nacidos,
RO e Z mediante tabletas de cerdmica como las que

se exhiben en el Museo AlL]ULOlOglCO “Julio César Cubillos” de la Universidad del
Valle, con dos perforaciones laterales con las que se sujetaban mediante cuerdas,
causando deformacion fronto-occipital erecta. De esta mancera se producia una
cabeza muy corta, muy ancha, alta. La frente es ancha, inclinada, con arcos
superciliares prominentes. El rostro destaca por ser muy ancho, de pomulos muy
prominentes, aplanado en su porcion frontomalar, prominente en la region
cigomaxilar, de altura media. Las orbitas son muy anchas, de altura media, lo que
reproduce unos ojos con superposicion del parpado superior. La nariz es
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medianamente pronunciada, de anchura media, de baja altura. La mandibula
resalta por su robustez y anchura.

A juzgar por las inserciones musculares de la
cintura escapular que manifiestan lineas nucales
prominentes y apofisis mastoideas voluminosas, la
gran actividad fisica en este sector del cuerpo por la
labor de canotaje, cargar objetos pesados en la
espalda, la labor de caza y agricultura y ¢l porte de
armas para la guerra, gencraban cucrpos robustos y
espaldudos. La estatura oscilaba entre 157-166 ¢cm
en hombres y 148-156 cm en mujeres. Pedro de
Cieza de Ledn (1922:85) anotaba en ¢l siglo XVI que
algunos chancos que confinaban con la provincia de
Anserma cran “tan grandes, que parcecen pequenos

UI‘TEII'l['C‘s cspaldudos robustos, de grandes fuerzas, los rostros muy largos, las
cabezas anchas; porque en esta provincia y en la de Quimbaya, v en otras partes
destas Indias ... cuando la criatura nace le ponen la cabeza del arte que cllos
quieren que la tenga; y asi, unas quedan sin colodrillo y otras la frente sumida y
otros hacen que la tenga muy lagha; lo cual hacen cuando son recién nacidos con
unas tabletas, y después con sus ligaduras; las mujeres destos son tan bien
dispuestas como cllos; andan desnudos ellos y ecllas; y descalzos ...". Usaban
narigueras llamadas caricuris a mancra de clavos retorcidos de oro, v en los cuellos
se adomaban con Lhd(.]L[[ld"v en las orejas traian anillos retorcidos v otras jovas,

e Gracias a la existencia  de  abultados
musculos en brazos y pantorrillas los indigenas se
podian adornar con cintas, que los espaioles como
Jorge Robledo interpretaron como  deformacion,
pues segun ¢l portaban “debajo de la rodilla un
gran bulto de chaquira, ques unas cuentecitas
menudas mui iguales, blancas, parcjas; v otro tanto
encima del tobillo, para que crien pantorrilla, i lo
mismo hacen en los brazos para criar molledo, i lo
mismo en las muiecas de los brazos” (Cespedesia,
1985, 14(51-52):27). De aqui se aceptod por algunos
investigadores (Duque, 1970:80) la version de una
supuesta deformacion de brazos y piernas como
otra caracteristica mas de los “caribes”, misma que
no ha sido confirmada por las evidencias osteoldgicas.
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6.1. La poblacién agroalfarera temprana

Las caracteristicas fisicas de la poblacion agroalfarera temprana se conocen por los
restos excavados en Malagana (Correal, 1995), Coronado y Santa Barbara, Palmira,
y La Cristalina, municipio de El Cerrito (Rodriguez et al,, 2002). Los crancos de
Santa Barbara y Coronado son muy similares, por lo que se pueden integrar.
Debido a la deformacion craneal de tipo fronto-occipital tabular erecta, la cabeza es
muy corta y muy ancha, alta. La frente ancha, inclinada por la deformacion. Los
otros rasgos son muy similares al resto de pobladores vallecaucanos prehispanicos.

El grupo de La Cristalina, El Cerrito, es muy
similar a grandes rasgos a Coronado y Santa
Barbara; algunos individuos cstan deformados,
preponderantemente  masculinos.  Resalta ¢l
exagerado grado de deformacion del individuo T-
33, masculino, 40-50 aftos de edad, de tipo fronto-
occipital tabular crecta, con una fuerte compresion
en sentido antero-posterior. Su rostro es igualmente
muy particular, con aspecto adusto  por la
prominencia de los arcos superciliares vy ¢l
prognatismo alveolar; la nariz es muy ancha, corta
y prominente. En general observa inserciones
musculares muy desarrolladas, estatura
reconstruida de 165,3 £3,1 cm. La forma irregular de la tumba que no se pudo
establecer en campo por la presencia de estructuras adicionales, las caracteristicas
impresionantes de su rostro, ademds de la acentuada deformacion crancal y cl
hallazgo de adornos personales, nos induce a pensar que tuvo algun estatus dentro
de su grupo social al que pertenecio.

6.2. La poblacion tardia

Provincia de la Montana (Dagua)

Los pobladores de la region de Dagua cran
diferentes, tanto por el tipo de  deformacion
(tabular oblicua), como por sus caracteristicas
morfométricas. Asi, por ejemplo, el individuo No.
01 excavado en el valle alto del rio Dagua
(Alarcon, 1995), masculino, 35-40 anos de edad,
observa  deformacion  fronto-occipital  tabular
oblicua. Individuo muy robusto, con marcadas
inserciones musculares a nivel de las lincas
nucales (5 en la escala de Martin de 1-6), apofisis
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mastoides y proyeccion glabelar (4 en la escala de Broca de 0-5). La boveda crancal
es de corta longitud, muy ancha y alta, hiperbraquicranca. El frontal se caracteriza
por ser muy ancho y marcadamente aplanado; la region supraciliar sobresale en
norma lateral. Las 6rbitas son muy anchas y altas, cameconcas. Los huesos nasales
se proyectan significativamente, siendo la apertura periforme de dimensiones
medias, mesorrina.  El  rostro  estda  aplanado
medianamente en su porcion frontomalar v muy
perfilado en su porcion cigomaxilar. La mandibula
es de anchura media a nivel condilar v angosta a
nivel gonidco. La rama ascendente tiene valores
igualmente  medianos.  Como  rasgo  discreto
sobresalen los huesecillos wormianos en la sutura
lambdoidea. La estatura segtin la tibia y ¢l fémur de
158,0+3,6 cm. El individuo No. 02, masculino, 20-25
aftos de edad, manifiesta acentuada deformacion
fronto-occipital  tabular — oblicua vy marcadas
inserciones musculares, con lincas nucales muy
prominentes. Como rasgo patoldgico caracteristico
resalta la asimilacion de la vértebra C1 oa los
condilos occipitales, que habitualmente se presenta
por portar pesados objetos en las espaldas.

Los cronistas describieron a los habitantes de Dagua (Cieza de Leon,
1985:20) como “membrudos, de grandes fuerzas ... por caminos y cucestas que
suben los hombres abajados, y por bejucos y por tales partes que temen ser
despeiados, suben ellos con cargas y fardos de a tres arrobas y a mas; y algunos en
unas silletas de corteza de arboles llevan a cuestas un hombre o una mujer, aunque
sea de gran cuerpo y desta manera caminan con las cargas, sin mostrar cansancio
ni demasiado trabajo”.

Los esqueletos excavados en la hacienda ElI Carmen,
municipio de Guacari, a pesar de pertenecer al periodo
Quimbaya Tardio (Rodriguez CA, 2002), no obscrva
grandes semejanzas con restos del Quindio, asoclados
a material Quimbaya. Por sus rasgos fisicos s¢ asemeja
mas a la poblacion del Valle del Cauca. Aqui también
se aprecia la deformacion  fronto-occipital  tabular
erecta por la presion de tablas en frontal y occipital.
Resalta la robustez mandibular, reflejada en una ama
ascendente ancha y cuerpo mandibular grueso.




La poblacién de Guabas, Buga, es igualmente similar al resto
de wvallecaucanos prehispénicos, incluida la deformacion
fronto-occipital tabular erecta. Destacan las  fuertes
inserciones musculares a nivel de la cintura escapular,
reflejando una gran actividad muscular, quizas por labores
de canotaje. El rostro es muy ancho, aplanado, con pomulos
muy prominentes. La nariz, a diferencia de los anteriores, s
mas prominente y mas angosta.

6.3. Sobre las relaciones fenéticas

Con el propésito de obtener una vision mads amplia de la variacion fenética de la
poblacion prehispénica del valle del Cauca, se compararon varios grupos, entre
ellos Guacari (Quimbaya Tardio), Coronado, Santa Bérbara y El Cerrito
(Malagana), Guabas (Buga) y Dagua (Cordillera Occidental), para un total de 26
craneos masculinos y 11 femeninos. En total se analizaron 65 variables
craneométricas, aunque para el andlisis intergrupal se utilizaron solamente 16 (Gol,
XCB, BNL, BBH, MFB, BPL, ZYB, NAH, OMF, OBH, NLB, NLH, NFA, SSA, NMA,
SIA), definidas en anteriores trabajos (Rodriguez, 2001).

En las reconstrucciones de filogénesis, la homoplasia, que cobija la
convergencia, la reversion y el paralelismo, puede crear similitud entre
poblaciones filogenéticamente distintas, produciendo errores de interpretacion
sobre sus origenes (Freeman, Herron, 1998; Rodriguez, 2001:258). Para cvitar la
homoplasia se recomiendan los siguientes requisitos para seleccionar los caracteres
mads informativos que denoten verdaderamente una relacién filogenética:

1. Los rasgos deben ser independientes unos de otros, con el fin de evitar la
redundancia de algunos segmentos.

2. Deben ser homoélogos, es decir, son informativos solamente si provienen de un
ancestro comun.

3. Deben minimizar la homoplasia, analizando el ritmo de cambio de los
caracteres; siendo dificil detectar los de cambio rapido para inferir filogenia; por lo
cual se prefieren los de cambio lento, conservativo.

4. Deben ser relativamente numerosos para evitar el azar en los cambios; si la
homoplasia es relativamente grande en una serie de caracteres, entonces una
amplia serie de rasgos incrementara la alerta de redundancia.

Las diferencias y similitudes de la comparacion intergrupal se plasman
grificamente mediante un cladograma o dendrograma, arbol construido a partir
de variables diferenciadoras, de cardcter parsimonioso si maximiza ¢l ndmero de
homologias y minimiza el nimero de sucesos evolutivos.



Tabla No. 6. Matriz de componentes principales para sexo masculino

Variable Componente
3 5

GOL -.568 .647 - 175 -.074 -.003
XCB 880 -.238 213 017 -.186
BNL -488 .732 146 .003 252
BBH -710 154 329 -.405 - 114
MFB 808 015 .330 44 .256
BPL 13 .826 032 -.255 =111
ZYB 710 063 .554 044 042
NAH 434 710 -.291 -.137 309
OMF 701 425 175 -139 -.176
OBH .645 -.129 -.543 141 .189
NLB 520 636 073 169 -.397
NLH 543 364 -576 187 180
NFA 294 -.164 -.035 -712 540
SSA -.252 -.036 517 .384 .555
NMA -.002 .299 804 166 071
SIA -487 241 -.258 .580 131

En la comparacion craneométrica se emplearon 16 variables que dan cuenta de las
dimensiones lincales y angulares del esqueleto facial (frente, rostro, orbitas, nariz)
y tres del neurocrdnco; hay que acotar que la deformacion crancal afecta
basicamente la boveda crancal. El analisis de componentes principales sefala que
las anchuras (transversa maxima, frontal minima, bicigomatica, orbitaria, nasal)
son las que mas discriminan, para el primer componente; también la altura
basibregmatica. Los angulos observan poco valor discriminante, excluyendo el
simoético. En la prucba ANOVA el mayor valor de F se aprecia para la anchura
frontal minima (11,589), anchura orbitaria (8,250) y anchura nasal (2,671).

El estudio intergrupal se llevo a cabo mediante el analisis de conglomerados
jerarquico, clasificando los grupos en un conjunto de datos, basandose en el
principio de que los miembros de un grupo han de ser méas similares entre si que
los no miembros; la similitud intragrupal es mayor que la intergrupal y los
conglomerados suelen mostrar cohesion interna y aislamiento externo (Shennan,
1992). La distancia aplicada fue la euclidea al cuadrado (dij), definida como la
distancia entre dos puntos i y j, medidos en cantidades p de variables: dij = [(xi -
xj)? + (yi - yj)?]. La matriz de distancias se construyé mediante el método de Ward,
en donde los conglomerados han de ser lo mas homogéneos posible, y las
desviaciones no son mas que las distancias de todos los puntos a las medias de los
conglomerados a los que pertenecen (Shennan, 1992:220). Para cvitar los ricsgos de
las diferencias de las escalas de los ejes, se estandarizaron las escalas de las
medidas mediante puntuaciones estandar, con lo que todas las variables tendran
igual importancia. Los datos se procesaron mediante ¢l programa SPSS version

11.0.
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Tabla No. 7. Dimensiones craneométricas medias de grupos del Valle del
Cauca

GRUPO QUIMBAYA BUGA EL CERRITO CORONADO DAGUA
VARIABLE/SEXO M F M M F M F M
1 GOL 157,4 161,7 162,0 157,5 155,0 163,8 157,6 164,0
8 XCB 157,6 165,0 166,0 154,5 149,3 152,0 151,2 161,0
5 BNL 93,0 95,5 98,0 97,0 97,3 97,2 90,0 96,0
17 BBH 137,0 125,7 139,0 139,2 138,7 139,6 133,0 134,0
9 MFB 97,6 96,7 97,7 102,2 99,3 99,1 93,7 100,5
40 BPL 92,5 102,0 103,0 98,0 95,3 96,4 87,0 96,5
45 ZYB 141,0 137,7 146,0 145,7 136,7 144,5 143,0 138,5
48 NAH 67,2 65,3 68,5 68,1 60,7 68,3 67,0 78,0
51 OMEF 41,9 42,3 42,5 43,5 40,5 42,2 40,0 46,5
52 OBH 33,8 33,3 33,5 35,0 33,8 34,8 33,0 36,0
54 NLB 26,4 24,3 24,0 26,3 25,8 26,6 26,0
55 NLH 48,5 46,0 50,5 50,2 47,1 50,9 52,0 54,0
75.1 NI'A 16,4 17,5 23,0 28,5 12,5 20,7 29,5
SSA 133,5 136,4 122,9 127,1 126,5 129,3 127,6 118,7
NMA 146,6 148,9 148,7 144,9 141,4 146,0 153,9 142,9
SIA 103,5 116,7 97,0 110,6 119,3 95,0

Al comparar los grupos del valle del Cauca (Figura 3), se evidencia que El Cerrito y
Coronado configuran un mismo enjambre, muy cercano, con una distancia de 9,5,
seflalando que representan una misma poblacion. Quimbaya se aleja del resto de
grupos, pero se aproxima méas a Coronado (18,3) y Huila (19,0); Buga se aproxima
al grupo Herrera (17,99 del altiplano Cundiboyacense. Dagua se distancia
significativamente de todos los grupos, planteando un origen diferente para esta
poblacién. Quindio observa valores medios con el grupo Panche (19,1). Estas
distancias evidencian que mientras que las poblaciones tempranas mantuvieron
cierta homogeneidad, las tardias son muy heterogéneas, quizds por movimientos
poblacionales que se mezclaron.

Al comparar toda la poblacién del valle con grupos vecinos, se aprecia que
se aproxima mas a las poblaciones arqueologicas de los Andes Orientales,
incluidas las preceramicas, y a las de los llanos venezolanos. Asi, la diferencia es
insignificativa con relacion a la muestra del periodo Herrera (10,832) y Muisca de
Bogota (11,872); es mayor con relacion a Huila (18,263), Muisca de Sogamoso
(19,472), Chitarero (19,527) y Panche del valle del rio Magdalena (20,321); le siguen
las poblaciones caribefias y de Venezuela. De Quimbaya la distancia es mayor
(38,874).

En el dendrograma (Figura 4) de correlaciones crancomdétricas la muestra
del Valle conforma un aglomerado conjuntamente con Herrera, FHuila, Muisca de
Bogota, Muisca de Sogamoso y Chitarero; este enjambre se agrupa con las
poblaciones precerdmicas de Tequendama, Aguazuque, Muisca de Tunja y de
Venezuela (Guajira, Motilon, La Pica, Cerro de Luna). De Quimbaya, Panche y
otras caribefias de Cuba (Siboney, Taino) y Suriname se distancia
considerablemente.
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Los rasgos morfol6gicos craneales, epigenéticos o discretos (Figura 5), son
considerados de alto valor genético. Al comparar la muestra del Valle con grupos
de Ameérica y Siberia, muestra una gran afinidad con Muisca de Bogotd (10,2),
Muisca de Sogamoso (11,3), Chitarero (13,9), Guane (15,9), Caribe (16,4),
Tequendama (16,5) y Aguazuque (17,4), evidenciando su afinidad genética.

Esta proximidad crancométrica se puede ecxplicar mediante varias
alternativas. 1. Convergencia adaptativa entre las poblaciones del valle del Cauca y
las andinas, que no es el caso pues existen diferencias ecologicas muy marcadas
entre el bosque seco tropical del valle y el bosque andino. 2. Comparten un tronco
comun, por consiguiente retuvieron algunos rasgos gencticos ancestrales, ¢
inclusive lingtiisticos. Como se sabe, se cuenta con la posible filiacion chibcha de
Timba, Lile, Jamundi, Atunceta y Xitirixiti, Valle, y la dispersion de la Familia
lingtiistica Chibcha por el valle del rio Cauca (Ortiz, 1965:33, 36). 3. El estudio estd
sesgado por el tamafio de la muestra y por consiguiente de errores estadisticos. No
obstante, al comparar las muestras utilizando rasgos epigenéticos (no métricos o
discretos), la proximidad del Valle con las poblaciones arqueoldgicas andinas,
incluidas las precerdmicas es igualmente significativa.

De esta informacion podemos deducir el siguiente cuadro de poblamiento y
migracion. Hace varios milenios, grupos de cazadores y recolectores atravesaron la
region del Darién por el Caribe pues la costa Pacifica, por un lado, y el valle del rio
Cauca eran impenetrables; el primero por la existencia de intransitables zonas de
manglares y pantanos, y la segunda por la estrechez y relieve escarpado del valle en
la region antioquefia. Desde el caribe se escindieron dos grandes olcadas, una hacia el
Orinoco y la otra hacia el valle del rio Magdalena, por lo cual las poblaciones andinas
y orinocas comparten un tronco ancestral comin de bastante antigiicdad. En la
region baja del Alto Magdalena una rama se escindio hacia los Andes Orientales v la
otra traspaso la Cordillera Central enrumbandose por el valle del rio Cauca hacia el
norte; de aqui el compartimiento de rasgos comunes entre andinos y vallunos, por un
lado, y en menor medida con los panches del Magdalena. Este cuadro coincide con ¢l
mapa lingiistico de Sergio Elias Ortiz (1965:36).

En consecuencia, si la poblacion Ilama-Malagana ya habia alcanzado un
importante desarrollo cultural como se manifiesta en sus elaboraciones orfebres, en
las costumbres ftinebres y en las adecuaciones del paisaje, y si poseemos evidencias
de megafauna en la suela plana del valle del rio Cauca (Rodriguez CA, 2002), y
preceramicas en la region Calima (Salgado, 1989) y al sur en el Departamento del
Cauca (Gnecco, 2000), es muy probable, entonces, que existan manifestaciones
culturales anteriores a la [lama-Malagana en esta region.

En lo referente a los estudios genéticos vale la pena sefialar que la calidad del
ADN antiguo obtenido de restos éseos de La Cristalina, El Cerrito (Rodrigucez.
Freddy, 2003), es muy variable entre individuos sometidos a las mismas condiciones
diagenéticas, y no se puede atribuir al uso de diferentes protocolos de extraccion,
pues los 4 utilizados para esta muestra no eliminan completamente las sustancias
inhibidoras. Para el protocolo 1 se obtiene un 70% de resultados positivos para ADN
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mitocondrial. Las estrategias més exitosas en la amplificacion de ADN son las que
recurren a secciones medianas, pues la de MPS es demasiado sensible, al igual que las
que usan un numero mayor de 250 pb. Los posibles responsables de la inhibicion de
la amplificacion de la PCR en las muestras estudiadas son los acidos fulvicos,
himicos y taninos, productos de la millard, y el mismo ADN degradado, a causa de
procesos taxonomicos naturales (Rodriguez, Op. Cit.:269).

Este estudio conlleva a considerar que los tratamientos postmortem de los
cuerpos, tales como la cremacion y el uso de sustancias oleaginosas -posiblemente la
bija- producen fijacién de biomoléculas y su inhibicién en la extraccién de ADN. Esto
afect6 considerablemente los productos de aislamiento y amplificacion.
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Mapa 2. Dispersion de familias lingiiisticas de Colombia (Ortiz, 1965:33)
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Figura No.3 .Dendrograma de distancias euclideas
craneométricas mediante el método de Ward de grupos
masculinos.
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Figura No. 4. Dendrograma de distancias euclideas
craneométricas mediante el método de Ward de grupos
masculinos.
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Figura No. 5. Dendrograma de distancias euclideas morfoldgicas de grupos
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