Armenia, Octubre 23 de 2000

Doctor

G6ERMAN PARRA VALENCIA

Jefe unidad de Investigaciones y Estudios Especiales
INCIVA

Santiago de Cali

Cordial Saludo,

En desarrollo del Contrato No. 024/99, adjunto le remito el informe final
de ejecucién del "PROYECTO PRODUCTIVO DE PLANTAS
MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS MUNICIPIOS DEL
VALLE" , que se desarrollé en los municipios de Buenaventura, Riofrio, La
Unién y Caicedonia.

Atentamente,

b P Gk B

SANDRA PATRICIA CORTES HENAO
Contratista
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INSTITUTO VALLECAUCANO DE INVESTIGACIONES
CIENTIFICAS
-INCIVA-

INFORME FINAL

PROYECTO PRODUCTIVO DE PLANTAS MEDICINALES
CON MUJER RURAL EN VARIOS MUNICIPIOS DEL
VALLE
(Buenaventura, La Unién, Riofrio y Caicedonia)

CONTRATISTA : SANDRA PATRICIA CORTES HENAO.

Octubre, 2000
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0.

ANTECEDENTES

Con el fin de implementar un programa que cumpliera con el objetivo de
transferir técnicas de produccidén de plantas aromdticas y medicinales a
pequefios productores y especialmente a la mujer rural, en los Municipios
de Buenaventura, Riofrio, Caicedoniay La Unién, se suscribié Contrato
de Prestacién de Servicios Profesionales entre el INSTITUTO PARA LA
INVESTIGACION Y PRESERVACION DEL PATRIMONIO NATURAL
Y CULTURAL DEL VALLE DEL CAUCA -INCIVA- y Sandra Patricia
Cortés Henao.

1. FASE PRELIMINAR

Dentro del proceso de ejecucién del proyecto se desarrollaron diversas
actividades que posibilitaron el logro de los objetivos planteados,
actividades que se enuncian en forma general a contfinuacion :

v Contacto con Alcaldes, Directores UMATA vy lideres
comunitarios

Se realizé contacto inicial con Alcaldes y Directores de las UMATA para
presentarles el Proyecto y determinar asi las comunidades con las cuales
se desarrollaria el trabajo.

v Reunién con grupos comunitarios

Se hizo la seleccidn de las veredas dptimas para desarroliar el
Proyecto para lo cual se tuvo en cuenta que correspondieran a zonas
donde el proyecto generara impacto tanto social como econdmico, que
tuvieran una ubicacién estratégica en el Municipio y adecuadas para
implementar el proceso. Asfl mismo se llevd a cabo el contacto con




lideres comunitarios, lo cual permitié organizar los grupos de trabajo
considerando que las personas fueran de la misma vereda o muy cercanas
para el fdcil desplazamiento y que tfuvieran vocacién y dinamismo para
realizar el trabajo comunitario .

Se redlizaron las jornadas de presentacidn del proyecto a las
comunidades seleccionadas, a las cuales se les brindé toda la informacién
referente a objetivos, beneficios y metodologia de trabajo, entre
otros.

Fue asi como se determinaron los siguientes lugares de frabajo en cada
uno de los Municipios seleccionados :

- Municipio de Riofric - Corregimiento de Salénica (Vereda
Guayabal)

Ubicada a treinta minutos del corregimiento; estd dedicada a la
caficultura y a la ganaderia.
- Municipio La Unién - Vereda La Campesina

Ubicada a cinco minutos de la cabecera, son tierras planas dedicadas al
cultivo de la uva como tradicionalmente se ha dado, también se

encuentran otros cultivos como maracuyd, tomate, guayaba y meldn.

- Municipio de Buenaventura - Vereda La Estrella

Ubicada a noventa minutos de la cabecera municipal, las personas de esta

vereda se han dedicado tradicionalmente a la explotacidn maderera,



recoleccidn de productos silvestres como el chontaduro, el borojé o el

bananito (primitivo).

v" Municipio de Caicedonia - Vereda Burila y Barrio Los Fundadores

En este Municipio se desarrollé el Proyecto en dos sitios diferentes. El
primero de ellos estd ubicado en la Vereda Burila ubicada a quince
minutos de la cabecera Municipal, es zona montaficsa dedicada a la

explotacion del café y se cultiva en forma tradicional con sombrio.

El otro sitio de trabajo es un lote en el casco urbano, en la cdrcel
Municipal, zona en barbecho (descanso).

v Programacion de jornadas de trabagjo

En las reuniones de presentacién del Proyecto en cada uno de los
Municipios se acordé con los participantes la metodologia de trabajo a
emplear durante todo el proceso y se establecié el cronograma de
actividades para cada uno .

v Seleccién de sitios para establecer las parcelas demostrativas

Con los beneficiarios del programa y el apoyo de las UMATA vy lideres
comunitarios se determinaron los sitios adecuados para establecer las
parcelas demostrativas., Se tratd de que dichos lugares cumplieran con
las caracteristicas establecidas para ello (drea, ubicacidn, etc).



2. METODOLOGIA DE TRABAJO

En cada uno de los Municipios involucrados se desarrollaren las
actividades que se mencionan a continuacion, las cuales fueren
determinantes para el desempefio de cada una de las zonas :

v Adecuacién de los terrenos, teniendo en cuenta trasmitir a los
participantes principios de conservacidon de suelos, técnicas de
trazado de los cultivos seguin topografia, técnicas de construccion
de terrazas donde fue necesarios (Riofrio, Buenaventura).

v Se decidieron las variedades a cultivar en cada una delas zonas,
para lo cual se tuvieron en cuenta aspectos agroecoldgicos (clima,
suelos, topografia, disponibilidad de agua, etc), posibilidades de
mercado, facilidad para la reproduccién .

v Se establecié en cada uno de los Municipios un banco de plantas lo
cual fue posible con las especies aportadas por el proyecto tanto en
semilla como en pldntulas asi como con las plantas propias de las
zonas llevadas por los participantes del Programa.

v Se brindé capacitacién a los participantes sobre técnicas de siembra
y reproduccidn de pldntulas. Asf mismo sobre el manejo y cuidades
de las especies cultivadas.

v Se llevaron a cabo jornadas de frabajo semanales o quincenales
dependiendo de la disponibilidad y necesidad de cada Municipio y a
su vez los beneficiarios desarrollaban tareas en el transcurso de
este tiempo,



Los trabagjos en las parcelas se alternaron con las jornadas de
capacitacién e intercambio con las comunidades sobre los saberes de
cada una de las zonas para la utilizacion de piantas. En el Programa
de capacitacién cabe resaltar fos temas tratados como son
construccién de terrazas para las zonas pendientes, forma de
trazar curvas a nivel, técnicas adecuadas de manejo de suelos,
sistemas de prevencién y control de enfermedades, formas de
propagacion de las plantas, uso de diversos tipos de abonos,
métodos de siembra de las semillas .

De igual forma se profundizé con los beneficiarios sobre gestion
empresarial, formas de asociacién y la importancia de trabajo
comunitario, siempre tratando de motivar los grupos hacia un
trabajo mds organizado que les permitiera obtener una fuente de
ingresos.

En los Municipios involucrados se sembraron semillas de albahaca,
eneldo, caléndula, cidrén, mejorana, perejil, romers, toronjil,
orégano, ruda,y borraja.

Se llevaron a cabo jornadas de capacitacién en la agro
industrializacidn de plantas obtenidas en las parcelas demostrativas,
fue asi como las comunidades objeto del Proyecto aprendieron a
elaborar jabén liquido y en barra, shampoo y pomadas.

Se desarrollé con los grupos una labor de acompahamiento que
comprendid no solo el proceso productivo en la parcela demostrativa
sino también en los predios de algunos beneficiarios, de igual forma
se llevaron a cabo actividades de mercadeo y transformacién que les
permita a los participantes obtener el mayor provecho del Proyecto.



v Se hizo entrega en cada uno de los Municipios a los beneficiarios
de abono orgdnico y pldntulas, que les permita replicar lo aprendido
en sus predios y fortalecer el proceso de desarrollo comunitario y
empresarial en aquellas zonas donde fueron mds receptivos a la
propuesta.

v Con el objeto de brindar un acompafiamiento mayor a los grupos de
trabajo, se llevaron a cabo con ellos actividades de mercadeo para
garantizar la venta de las plantas obtenidas en las parcelas.

v De igual forma se hizo entrege a los participantes de una cartilla
sobre plantas medicinales y aromdticas con técnicas de produccidn
orgdnica y agroindustrializacién, en la cual se consignaron aspectos
tratados con ellos durante todo el proceso de desarrollo del
Proyecto.

3. RESULTADOS OBTENIDOS

3.1 MUNICIPIO DE RIOFRIO

Se establecié una parcela demostrativa con un drea aproximada de 1800
metros cuadrados, en la cual se llevaron a cabo todas las actividades de
capacitacién mencionadas anteriormente y también las de produccién. €l
grupo de este Municipio fue uno de los mds dindmicos durante todo el
proceso, muy receptivos y la parcela fue tenida en excelentes
condiciones. De igual forma el apoyo de la UMATA fue de gran
importancia para el Proyecto.




Con este grupo se realizé una gira a Miravalle para conocer de la
experiencia de un grupo de mujeres de esta zona quienes tienen plantas
de diferentes especies y fabrican diversos productos (esencias,
pomadas, shampoo) lo cual motivé al grupo a aprender sobre mds especies
y llevar para su parcela demostrativa,

Asi mismo presentaron la mejor disposicién en la capacitacién que se les
brindé para la elaboracién de los productos, participando activamente
y mostrando gran receptividad para replicar lo aprendido y experimentar
con otras plantas, entre estas la penicilina e insulina que son propias de
la Regién,

El grupo continua con el Programa de produccién de pléntulas y
agroindustrializacidn,

3.2 MUNICIPIO DE LA UNION

La parcela del Municipio de la Unidn cuenta con un drea aproximada de
2000 metros cuadrados, el terreno presenté problemas de maleza el cual
se conirolé en forma moderada con diversas técnicas aplicadas con
beneficiarios y funcionarios de la UMATA. De las semillas Hevadas la
germinacién fue minima y el banco de plantas que se dejé en el Municipio
se logrd con las pldntulas que se llevaron de otras zonas.

Se adelantaron las gestiones para garantizar la compra de los productos
obtenidos en la parcela y se brindé a los beneficiarios la capacitacién en
los temas planteados. De igual forma se tuvo con ellos la jornada de
capacitacién en la elaboracidn de productos con el empleo de las plantas
medicinales, lo cual amplié aun mds las expectativas del grupo para el
empleo de lo que se les entregé con el proyecto.



A través de todo el proceso se les brindé la asesoria y asistencia técnica
que ellos necesitaron para sus propias experiencias aunque como en la
mayoria de los Municipios se tuvieron algunos participantes mds dindmicos
e interesados que otros.

El sitio de la parcela es en la actualidad un banco de plantas medicinales y
aromdticas,

3.3 MUNICIPIO DE BUENAVENTURA

La parcela del Murnicipio de Buenaventura tiene un drea aproximada de
2000 metros cuadrados, estd ubicada en una zona muy alejada de la
cabecera Municipal y los participantes son personas que viven en casos
extremos de pobreza por lo cual se traté de brindar algo de colaberacién
por parte del Proyecto .

De las especies que se llevaron para propagar fueron pocas las que
se desarrollaron por las condiciones tan dificiles de la zona, por lo cual
se organizé el banco de plantas con las que si se desarrollaron y la otra
drea se dedicd a las plantas propias de la Region.

Cabe resaltar que en este Municipic se enconfraron plantas poco
conocidas y que ellos emplean para fines medicinales especificos , sin
embargo en el grupo de trabajo se encontré recelo para profundizar y
compartir estos usos, lo cual no permitié profundizar mds sobre todas
las especies encontradas.

De los integrantes del grupo dos personas desarrollaron en forma
alterna sus propias parcelas con el apoyo y asistencia técnica del
Proyecto.




Entre los inconvenientes presentados para desarrollar el trabajo en la
zona se tuvo el de orden publico lo cual retrazé el trabajo dado que
algunas veces fue imposible llegar a la zona y en otras eran los
participantes los que no se hacian presentes al sitio de trabajo, ademds
algunos de ellos no volvieron por lo cual el grupo que en una etapa estuvo
completo se vio mermado en la fase final.

Con los participantes de Buenaventura se trabajé de manera especial con
las especies propias de {a Regidn, tanto en su reproduccién como en su
aplicacién. De algunas de estas especies se entregan muestras que
pueden servir para su estudio y a continuacién se enuncian las
aplicaciones que ellos hacen de estas plantas :

v Dofia Juana : Para tratamiento del higado y cuando se presentan
nacidos.

v"  Venturosa : Para resfriados, bronquios, asma y abortiva.

v Santamaria de asis y Santamaria la boba : Para el higado.

v Friega platos ufia de gato : Calambres y dolores de estémago.

v Botoncillo : Artritis.

v Escorcer : Para la presiény el corazén.

v Suelda : Dolores en las extremidades.




3.4 MUNICIPIO DE CAICEDONIA

En el Municipio de Caicedonia se establecieron inicialmente dos lotes que
juntos suman 1500 metros cuadrados; se procurd ubicar en la misma
vereda otro sitio de trabajo para completar el drea en la misma vereda
pero no fue posible . De igual forma el grupo inicial fue muy pequefio y
por mds motivaciones que se hicieron no se pudo contar con mds personas
de la misma zona. Es por esto que se debié buscar otre lugar para el
establecimiento de la parcela demostrativa ubicando otro lote contiguo a
la cdrcel del Municipio. En términos generales las actividades
desarrolladas en cada uno de los lugares de trabgjo se mencionan a
continuacién :

v Vereda Burila

- Preparacién de suelo y siembra de semilla y pldntulas.

- Labores culturales con abonos orgdnicos, desyerbas y control
alelopadtico.

- Recoleccién y venta de los productos obtenidos.

- Capacitacién en la agroindustrializacién de las plantas medicinales,
comercializacion y forma de empaque.

v Barrio Los Fundadores - Cércel Municipal

- Preparacién de suelo, construccién de eras, manejo de abono
orgénico y siembra de plantulas.



- Planificacién de las labores culturales a realizar y formulacién de
presupuesto de la parcela.

- Labores culturales de desyerba, abonamiento y riego.

- Formas de multiplicacién de las plantas : semilla, acodo rastrero,
acodo aéreo y rizomas.

- Agroindustrializacién de plantas aromdticas, comerciglizacién y
empaque.

Este grupo continua con el proceso de produccién de plantas medicinales
para la comercializacién como pldntulas.
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ACTAS DE ENTREGA
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ACTA DE ENTREGA

El dia quince (15) de Julio del afio dos mil (2000), en desarrollo del Contrato No. 024
del 23 de Diciembre de 1999, celebrado entre el INSTITUTO VALLECUACANO DE
INVESTIGACIONES CIENTIFICAS “INCIVA” y SANDRA PATRICIA CORTES
HENAO, cuyo objetivo es la ejecucion del “PROYECTO PRODUCTIVO DE PLANTAS
MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS MUNICIPIOS DEL VALLE”, se
hizo entrega a cada una de las personas firmantes en la hoja anexa a esta acta,
pertenecientes al Municipio de Riofrio, corregimiento de Salonica, vereda Guayabal,
participantes y beneficiarias del proyecto, de los elementos mencionados a
continuacién, con el fin que los pequefios productores multipliquen lo aprendido en
Sus propias parcelas.

Un (1) bulto de abono organico.

Una (1) cartilla de plantas medicinales.

Asi mismo se entregd al grupo un banco de plantas aromaticas y mediciniles para
obtener multiplicacion.

Para constancia se firma el dia quince (15) de julio en el Corregimiento de Saldnica.
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Jede . G B

REPRESENTANTE SANDRA PATRICIA CORTES H.
Contratista INCIVA

DIRECTO
Testigo
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ACTA DE ENTREGA

Hoja No. 2

PROYECTO: “ PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE"

MUNICIPIO : Riofrio
INSUMOS ENTREGADOS
medicinales y 90 paquetes de semillas.

NOMBRE | CEDULA FIRMA
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Hoja 1
ACTA DE ENTREGA

En desarrolio del Contrato No. 024 del 23 de Diciembre de 1999, celebrado entre el
INSTITUTO VALLECAUCANO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS “INCIVA” y
SANDRA PATRICIA CORTES HENAO, cuyo objetivo es la ejecucion del “PROYECTO
PRODUCTIVO DE PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE”, se hizo entrega el dia quince (15) de Agosto del afio
dos mil (2000 ), en e Municipio de La Unién, Vereda La Campesina, a cada una de las
personas firmantes en la hoja anexa a esta acta, participantes y beneficiarias del
proyecto de lo siguiente :

e Veinte (20) bultos de abono organico de 50 kilos de peso, con el fin que los
pequeiios productores muitipliquen lo aprendido en sus propias parcelas.

+ las plantas tanto arométicas como medicinales ubicadas en el banco de plantas de
la vereda Burila, el cual fue instalado para la continuidad del Programa por las
personas participantes en él,

e Veinte (20) cartillas sobre plantas medicinales.

Para constancia se firma el dia quince (15) de agosto del afio 2000 en el Municipio de
La Unién.

, D s
difé Coidin Rvir W M . .
DIRECTOR UMATA O REPRESENTANTE SANDRA PATRICIA CORTES H.
Testigo Contratista INCIVA
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Hoja No. 2
ACTA DE ENTREGA

PROYECTO: “ PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE”

MUNICIPIO : La Unidn

NOMBRE | CEDULA FIRMA
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ACTA DE ENTREGA

En desarrolio del Conifrato No. 024 del 23 de Diciembre de 1999, celebrado entre el
INSTITUTO VALLECAUCANO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS “INCIVA” y
SANDRA PATRICIA CORTES HENAO, cuyo objetivo es la ejecucion del “PROYECTO
PRODUCTIVO DE PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE", se hizo entrega el dia quince (15) de julio del afio dos mil
{2000 ), en el Municipio de Caicedonia, vereda Burila, a cada una de jas personas
firmantes en la hoja anexa a esta acta, participantes y beneficiarias del proyscito de o
siguiente :

e Diez (10) buitos ¢ abono organico de 50 kilos de peso, con el fin que los
pequefos productores multipliquen lo aprendido en sus propias parcelas.

* Las plantas tanto aromaticsts como medicinales ubicadas en el banco de plantas de
la vereda Burila, el cual fue instaladt para la continuidad del Programa por las
personas participantes en él.

« {reéz (10) cadilias sobre plantas medicinales.

Para constancia se firma el dia quince (15) de julio en el Municipio de Caicedonia.

Tisesile da Jearg Uindiwas ,ﬂtm&n?m \-L

DIRECTOR UMATA O REPRESENTANTE SANDRA PATRICIA CORTES H.
Testigo Contratista INCIVA
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ACTA DE ENTREGA

Hoja No. 2

PROYECTO: “ PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE”

MUNICIPIO : Caicedonia

INSUMOS ENTREGADOS : 10 bultos de abono organico, plantas aromaticas y
medicinales y 10 cartillas sobre plantas medicinales.

[ NOMBRE

CEDULA

FIRMA
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ACTA DE ENTREGA

En desarrollo del Contrato No. 024 del 23 de Diciembre de 1999, celebrado entre el
INSTITUTO VALLECAUCANO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS “INCIVA” y
SANDRA PATRICIA CORTES HENAO, cuyo objetivo es la ejecucién del “PROYECTO
PRODUCTIVO DE PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE”, se hizo entrega el dia treinta (30) de agosto del afio dos
mil (2000 ), en el Municipio de Caicedonia, a los integrant& de la Junta de Accidn
Comunal del Barrio Los Fundadores, participantes y beneficiarias del proyecto de lo
siguiente :

« Diez (10) bultos de abono orgénico de 50 kilos de peso, con el fin que los
peguenios productores multipliquen o aprendido en sus propias parcelas.

» Las plantas tanto arométicas como medicinales ubicadas en el banco de plantas de
la parcela ubicada en la carcel Municipal, el cual fue instalado para la continuidad
del Programa por las personas participantes en él.

e Diez (10) cartillas sobre plantas medicinales.

Para constancia se firma el dia treinta (30) de Agosto del afio 2000 en el Municipio de
Caicedonia.

Toveoils e Jencea Orebevcay M’P\ Uz Ll

DIRECTOR UMATA O REPRESENTANTE SANDRA PATRICIA CORTES H.
Testigo Contratista INCIVA
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ACTA DE ENTREGA

PROYECTO: “ PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE”

MUNICIPIO : Caicedonia

INSUMOS ENTREGADOS : 10 bultos de abono organico, plantas aromaticas y
medicinales y 10 cartillas sobre plantas medicinales.

NOMBRE CEDULA FIRMA ]
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Hoja 1
ACTA DE ENTREGA

En desarrollo del Contrato No. 024 del 23 de Diciembre de 1999, celebrado entre el
INSTITUTO VALLECUACANO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS “INCIVA” y
SANDRA PATRICIA CORTES HENAO, cuyo objetivo es la ejecucion del “PROYECTO
PRODUCTIVO DE PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE", se hizo entrega e| dia quince (15) de Septiembre del afio
dos mil (2000 ), en el Municipio de Buenaventura , Vereda La Estrella, a cada una de
las personas firmantes en la hoja anexa a esta acta, participantes y beneficiarias del
proyecto de lo siguiente :

¢ Veinte (20) bultos de abono organico de 50 kilos de peso, con el fin que los
pequefios productores muitipliquen lo aprendido en sus propias parcelas.

* Las plantas tanto aromaticas como medicinales ubicadas en el banco de plantas de
la vereda Burila, el cual fue instalado para ia continuidad del Programa por las
personas participantes en él,

o Veinte (20) cartillas sobre plantas medicinales.

Para constancia se firma el dia quince (15) de Septiembre en el Municipio de
Buenaventura.

Jodo? 0kl

DIRECTOR UMATA O REPRESENTANTE SANDRA PATRICIA CORTES H.
Testigo Contratista INCIVA




Hoja No. 2
ACTA DE ENTREGA

PROYECTO: “ PLANTAS MEDICINALES CON MUJER RURAL EN VARIOS
MUNICIPIOS DEL VALLE"

MUNICIPIO : Buenaventura
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