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A) TRABAJOS ORIGINALES EN
HOMENAJE AL DR. CUATRECASAS

BOTANICA

EXPLORACION, IDENTIFICACION Y SILVICULTURA
DE LAS PLANTAS COMESTIBLES PARA

ANIMALES SILVESTRES CRIADOS EN CAUTIVIDAD
EN EL AREA ECUATORIAL AMERICANA

Por: Víctor Manuel Patiño(+)

DATOS ETNOZOOLOGICOS Y ETNOBOTANICOS DEL
AREA ECUATORIAL AMERICANA

Algunos biólogos que visitaron la América ecuatorial formularon hipó­
tesis incitantes sobre la interrelación de animales y vegetales en las condi­
ciones naturales. Se observó la dependencia de varios animales silvestres
de los frutos y otros órganos de determinadas plantas, que a su vez por esta
forma de predación tienden a fructificar abundantemente. O sea, desde
el punto de vista de la evolución, la planta es más antigua que la especie
animal consumidora de sus frutos (Wallace, 1878, 227-228; 289; Spruce,
1908, II, 362-366).

Esta asociación, antes que por los científicos, fue observada por los
pueblos primitivos, que la aplicaron a la caza, simplemente yendo a buscar
los animales deseados alrededor de las plantas preferidas por éstos (Bates,
1962, 403). Basten unos pocos ejemplos:

1- Al pie de los ojoches (Ficus, Helicostylis, Brosimum) en Costa Rica,
los indígenas guatusos excavaban hoyos para atrapar a los animales prefe­
ridos (Gabb: Fernández, 1883, III, 312-313).

2- En la Guayana inglesa, abajo del río Potaro, en un piñal nativo de
frutas olorosas, se podía conseguir presa de insectos, de Didelphis y de

(+) Asesor científico del Museo Etnobotánico del INCIVA. A.A. 21-54. Cali.
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Nasua (Schomburgk, 1922, I, 243). Las araras azules Ara ararauna se
alimentan de las frutas de la palma cocurito (Maximiliana regia) y del sawari
(Caryocar) (Ibid., 1923, II, 6). La juvia o castaña (Bertholetia) no sólo es
buscada en el Orinoco por los indios, sino por los monos, el agutí, la lapa
y dos especies de Didelphis; no es cierto, sin embargo, que los monos sean
capaces de quebrar el pixidio (Ibid., II, 62). Las aves Ampe/is spp., abun­
dantes en épocas de madurez de las frutas de Ficus, Brosimum y Psidium
(noviembre a enero), pasada la cosecha por lo general desaparecen (Ibid., II,
71; 392).

3- Los indios yuracarés del oriente boliviano, sabedores de que las pavas
buscan y comen los frutos de la palma zazazibina o monizi (Euterpe), ace­
chaban a tales aves en sitios donde dichas palmas abundan (Boso: Valdizán
y Maldonado, 1922, III, 368-369).

4- Desde la época colonial se sabía en el Brasil que el manatí amazónico
prefiere la cañabrava (Gynerium) a todo otro forraje (Ribeiro de Sampaio,
1825, 2).

5- Los morichales de los Llanos orientales son refugio predilecto de
animales silvestres.

6- Este fenómeno es especialmente común entre animales gregarios,
como los monos y los puercos de monte (Spruce, 1908, II, 376).

7- Aún especies exóticas pero perfectamente aclimatadas como el árbol
del pan (Artocarpus altilis), sirven en la costa del Pacífico de Colombia
como puntos de referencia para atalayar a las guaguas (Cuniculus (Agouti)
paca), que son ávidas de ese fruto.

El hecto está consagrado asimismo en nombres vulgares de ciertos
animales y vegetales:

a) El "palomero" en Venezuela es el arbusto Myrica cerifera, cuyo fruto
comen palomas o torcazas.

b) La yerba chigüirera en el mismo país es la gramíneaPaspalumfascicu­
/atum, preferida por los chigüiros.

c) Allí mismo llaman al ave Saltator coerulescens "paralauta ajicera" o
"lechosero", por comer frutos del ají Capsicum o de la lechosa Carica
papaya.

d) En Colombia "tamarindo de mico" es Uribaea tamarindoides; "olla de
mono" la Lecythis spp. "

e) En el Valle del Cauca en el siglo XIX los "arrayaneros" eran pájaros
llamados así por frecuentar los arrayanes (Eugenia biflora) (Rivera Garrido,
1968, 61, 71).
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f) "!guanero" es en la costa del Pacífico la Combretácea manglárica
Conocarpus erectus.

Los ejemplos se podrían dar por docenas.

Dispersión

Por de contado que el consumo de frutos o semillas por animales, es
uno de los medios más eficaces para la dispersión de las especies vegetales.
La costumbre de roedores como el guatín (Dasyprocta) de enterrar frutos
de palmas, que luego abandona, facilita la propagación de las especies de
la subtribu Cocosoideas (Huber, 1910, 152-156). Vismia guayanensis es
dispersada en las Guayanas por pájaros y murciélagos; por aves, Didymo­
panax, Guazuma, Miconia y Byrsonima (Richards, 1952, 382). El papel
de los murciélagos como dispersores es bien conocido. El síndrome de
los frutos que se prestan para dispersión por aves, se ha establecido así:
son inodoros, persistentes, jugosos, casi siempre coloreados brillantemente
(Wheelright, 1984).

A pesar de la predilección, algunos frutos tienen al parecer propiedades
que afectan desfavorablemente a los animales que los ingieren. El efectó
narcótico de algunos se ha comprobado, como ocurre con la semilla del
caracolí, que atonta al mono y a la danta, de manera que en ese estado
pueden ser fácilmente cazados (Schomburgk, 1923, II, 394).

En cierta época del año la carne del paují (Crax) está olorosa a cebolla, y
se cree que ingiere entonces algún vegetal que le comunica ese olor (Schom­
burgk, 1923, 11, 401 ).

Sobre envenenamientos de animales domésticos por la ingestión de varias
plantas, sobre todo en épocas de sequía, cuando los pastos se agostan, hay
aceptable literatura (Patiño, 1972, 153-159).

Pero también hay efectos favorables. Del árbol aceituno Vitex cymosa se
ha dicho: "Es muy apetecida la fruta por los animales silvestres, y los campe­
sinos en algunas regiones de la costa atlántica dicen: "La carne de venado
es gorda y sabrosa cuando hay cosecha de aceituno' "(Romero Castañeda,
1961, I, 267).

Asimismo quedan testimonios de los daños que aves granívoras y ani­
males frugívoros y herbívoros han hecho siempre en cultivos, sobre todo
los enclavados en regiones selváticas circunvecinas que servían de refugio a
aquellos. El tema se trató en otro lugar con citas de autoridades (Patiño,
1972, 89- 1 O 1 ). Para las plantaciones de cacao en particular hay datos de
pérdidas de mazorcas por ataque de aves y mamíferos (Patiño, 1963, I, 270;
33-36; Arellano Moreno, 1970, 436). Hasta tal punto intenso era este daño
en jurisdicción de Baba, provincia de Guayaquil, en el siglo XVIII, que el
encargado de matar animales dañinos se ponía una buena renta (Requena,
1984, 58).
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LISTA TENTATIVA DE ESPECIES QUE SE PUEDEN
MULTIPLICAR PARA ALIMENTO DE ANIMALES

EN CAUTIVIDAD

Después de muchas dificultades y frustraciones, parece estar empezando
a tener éxito la política de establecer zoocriaderos de especies útiles. Como
una contribución a lo que el zoocriador podría tener en su finca, en la parte
central de Colombia, excluidas las áreas periféricas del país que tienen con­
diciones ecológicas diferentes a las del área andina, se ha elaborado una lista
de plantas, la mayor parte ya comprobadas como forraje de animales sil­
vestres (Tabla 1).

Algunas de las especies de la lista son espontáneas, otras protegidas, otras
cultivadas. De estas últimas, sólo se ponen las que: 1) producen sobran­
tes o residuos no aprovechados por la industria, ó 2) que pueden ser con­
sumidos por los animales sin transformación industrial previa. Algunas
especies son exóticas, pero adaptadas completamente a las condiciones del
medio colombiano, y presentan en grado superlativo varias de las condicio­
nes exigidas o todas. Se han catalogado como yerbas algunas plantas
semileñosas que para los efectos prácticos se pueden manejar como herbá­
ceas.

Como condiciones que deben llenar las plantas para servir a los fines a que
se refiere el estudio, se pueden señalar las siguientes:

1- Inocuidad absoluta
2- Disponibilidad o producción de las partes preferidas, durante todo o

gran parte del año.
3- Composición bromatológica idónea para las necesidades de la especie

animal que la va a consumir.
4- Palatabilidad y aceptación por parte de los animales.
5- Facilidad de propagación.
6- Precocidad relativa para producir la parte comestible.
7- Buenas condiciones de almacenamiento del producto principal.
8- Preferentemente de usó múltiple.
9- No prestarse para competir con el consumo humano.

Será ideal que las especies vegetales escogidas tengan múltiple uso, por
ejemplo que fuera de su producto principal -alimento de fauna-, sirvan
para postes, leña, construcción, medicina, fibras, etc.

Cali, Junio de 1987
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TABLA 1

LISTA PROVISIONAL DE ESPECIES (1)

•
Familia y especie Hábito Parte usada Animales

2 3 4 5 6 H FI. Fr. R Mam. Aves
ACANTHACEAE:

+ Trichanthera gigantea X X X

ACHATOCARPACEAE:
Achatocarpus nigricans X X X

AMARANTACEAE:
e Amaranthus spinosus X X X

ANACARDIACEAE:
+Anacardium rhinocarpum X X X
+Mangifera indica X X X X
Spondias mombin X X X

ANNONACEAE:
M +Annona muricata spp. X X X X, kylopia ligustrifolia X X X

APOCYNACEAE:
Couma macrocarpa X X X

M Vallesia glabra X X X

ARACEAE:
C +Alocasia macrorhiza X X X X
C + Colocasia antiquorum X X X
M +Monstera deliciosa X X X
C +anthosoma spp. X X X X

ARALIACEAE:
Didymopanax morototoni X X X
Oreopanax sp. X X X

BIGNONIACEAE:
M + Crescentia alata X X X
M + Parmentiera cereifera X X X
M + Parmentiera edulis X X X

BIXACEAE:
M +Bixa ore/lana X X X

• BOMBACACEAE:
M + Bombacopsis speciosa X X X
T + ilueraribea cordata X X X

BORAGINACEAE:
M + Cordia tutea X X X X
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Familia y especie Hábito Parte usada Animales

1 2 3 4 5 6 H FI. Fr. R Mam. Aves

BROMELIACEAE:
M + A nanas comosus X X X X

Bromelia sp. X X X X

BYTTNERIACEAE:
(STERCULIACEAE)

M uazuma ulmifolia X X X
Melochia spp. X X X
Sterculia apetala X X X
Theobroma spp. X X X

CACTACEAE:
T 0puntia sp. X X
M Pereskia bleo X X X X
M Pereskia colombiana X X X

CARICACEAE:
M Carica goudotiana X X X X
M+ Carica papaya X X X X

COMMELINACEAE:
e Tradescantia spp. X X X

COMPOSITAE:
C +Dahlia spp. X X X
C + Helianthus annus X X X X
C + Tagetes spp. X X X

CONVOLVULACEAE:
X +lmpomoea batatas X X X X X

CUCURBITACEAE:
C + Cucurbita spp. X X X X X
e Momordica spp. X X X X X
C + Sechium edule X X X X X
+ Sicana odorifera X X X X X

CYPERACEAE:
e Cyperus spp. X X X

CHENOPODIACEAE:
C + Chenopodium ambrosioides X X X

ELAEOCARPACEAE:
M Muntingia calabura X X X

EUPHORBIACEAE:
M + Cnidoscolus aconitifolia X X X
M+ Cnidoscolus chayamansa X X X
M +Manihot esculenta X X X X
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Familia y especie Hábito Parte usada Animales

2 3 4 5 6 H FI. Fr. R Mam. Aves

FAGACEAE:
T luercus humboldtii X X X

FLACDURTIACEAE:
T Laetia speciosa X X X

GRAMINEAE:
e Axonopus scoparius X X
C + Coix lachryma-jobi X X X X
C + lxophorus unisetus X X X
T Guadua spp. X X X X
M Gynerium sagittatum X X X
M Lasiacis spp. X X
M Paspalum fascicu/atum X X X
+ Zea mays X X X X X

GUTIFERAE:
T Rheedia madrunno X X X

JUGLANOACEAE:
T Juglans neotropica X X X,

LABIATAE:
C + Coleus spp. X X X

LAURACEAE:
T ectandra spp. X X X
T Ocotea spp. X X X
T +Persea americana X X X

LECYTHIOACEAE:
T Grias haughtii X X X X

T Grias neuberthii X X X X
T Gustavia spp. X X X X

LEGUMINDSAE:
C + Ara chis hypogea X X X
C + Cajanus cajan X X X
C +Canavalia ensiformis X X X
T Cassia grandis X X X
T Cassia spectabilis X X X
T + Erythrina edulis X X X
T +Gliricidia sepium X X X

• T +Hymenaea curbaril X X X

T +Inga spp. X X X
M + Leucaena leucocephala X X X X
T Pithecellobium spp. X X X
T +Samanea saman X X X
M +Sesbania grandiflora X X X
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Familia y especie Hábito Parte usada Animales

2 3 4 5 6 H FI. Fr. R Mam. Aves
MALPIGHIACEAE:

M +Bunchosia armeniaca X X
Bunchosia pseudonitida X X X

M Byrsonima crassifolia X X X
M +Malpighia punicifolia x X X

MALVACEAE:
M +Hibiscus spp. x X X
M Sida spp. X X X

MARANTACEAE:
C +Canna edulis X X X
C +Marantha arundinacea X X X

MELASTOMATACEAE:
M +Bellucia spp. x X X

Conostegia sp. x X X

MORACEAE:
M +Artocarpus altilis x X X
T Brosimum utile X X X
T Ficus spp. x X X
M +Morus alba x X X X
T Pseudo/media rígida y spp. x X X

MORINGACEAE:
M +Moringa oleifera x X X X X

MUSACEAE:
M+Musa spp. X X X X X

MYRICACEAE:
Myrica cerifera x X X

MYRISTICACEAE:
X XT Virola spp.

MYRTACEAE:
M +Campomanesia spp. x X X X
M Eugenia spp. x X X
M +Psidium spp. x X X X
M +Syygium spp. X X X X

PALMAE:
T Acrocomia spp. X X X
T +Arecastrum romanzoffianum x X X
M +Aiphanes caryotifolia x X X X
T Attalea spp. X X X
M +Bactris gasipaes x X X X
M +Elaeis guineensis x X X X
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Familia y especie Hábito Parte usada Animales

2 3 4 5 6 H FI. Fr. R Mam. Aves
M +Elaeis oleifera
M +Roystonea regia
T +Scheelea butyracea

PASSIFLORACEAE:
M + Passiflora spp.

PIPERACEAE:
M Pothomorphe spp.

PORTULACACEAE:
Portulacca spp.

C Talinum spp.
RUBIACEAE:
enipa americana
Miconia spp.
Randia aculeata
SAPOTACEAE:

T Pouteria lucuma
SOLANACEAE:

C +Acnistus aff. arborescens
C +Capsicum spp.
M +Cyphomandra naranjilla
C Physalis sp.
C Solanum nigrum
C Solanum sisysmbrifolia

TILIACEAE:
C Corchorus spp.
C Triumfetta spp.

UMBELLIFERAE:
C +Arracacia zanthorrhiza
+Daucus carota

URTICACEAE:
C Urtica spp.

VERBENACEAE:
M Citharexylum spp.
T Vitex cymosa

VITACEAE:
M Cissus sicyoides

Vitis tiliaefolia
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(1) CONVENCIONES: 1 = hierba; 2 = mata; 3 = arbusto; 4 = árbol; 5 = palma; 6 = bejuco; H = hojas;
FI. = flores; Fr. = frutos; H = raíces o tubérculos, rizomas; C = ciclo corto± 1 año;
M = ciclo mediano hasta 3 años; T = ciclo tardío de + 4 años; + = cultivado.
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